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MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY V AEROBIKU 2015
Liberec, 02.-04.10. 2015

CASOVY HARMONOGRAM
Aktualizace 20 /09/2015

1. Misto zavodu: HOME CREDIT ARENA LIBEREC, hala mi¢ovych sportu
Jeronymova 570/22, 460 07 Liberec

2. Casovy harmonogram:

Patek 02.10.2015
14.00-20.30 Organizované rozcviceni sen., jun., zak. kat., step, team aerobik, viz. rozpis rozcvic¢eni
17.00-19.00 Prezence zavodniku, predani CD a Diff
19.00 Setkani trenérti a rozhod¢ich- Orientation meeting
Sobota 03.10.2015
08.30 - 09.30 Porada rozhodcich
07.30 - 09.30 Organizovan¢ rozeviceni, viz rozpis rozeviceni
09.40 - 09.50 Razeni zavodniki ke slavnostnimu nastupu

09.50 - 10.00 Slavnostni zahajeni zivodu — nastup soutézicich!

10.00 - 11.20 Semifinale Czech Championship Open a finidle M CR v GYM aerobiku v kategorii
NG IW,ND TR

11.20-12.20 Prestavka

12.20-16.35  Semifindle Czech Championship Open a findle M CR v GYM aerobiku v kategorii
ND IW, AG1 IW, AG1 TR

16.35-17.00 Prestavka

17.00 - 19.00 Semifinale Czech Championship Open a finidle M CR v GYM aerobiku _ kategorii
AG2 IW, ND GR, SEN IW

19.15-19.20 Vyhlaseni finalisti Czech Championship Open v GYM aerobiku

19.30 Vyhléaseni medailist MCR v kategoriich NG IW, ND IW, ND TR, ND GR, AG1 IW,
AGI TR, AG2 IW, SEN IW

Nedeéle 04.10.2015
08.30 - 09.30 Porada rozhodcich
07.30 - 09.30 Organizovane rozcviceni, pouze finalisté, viz rozpis
09.40 - 09.50 Razeni zavodniki ke slavnostnimu nastupu

09.50 - 10.00 Slavnostni zahajeni zivodu — nastup soutéZicich!

10.00 - 10.40 Finale M CR v kat. Team aerobik, ND Dance , AG1 Dance- nirodni sout&”

10.40 - 11.00 Piestavka

11.00 - 12.15 Finale Czech Championship Open — ND IM, AG2 IM, ND MP, NG IW, AG1 IW a
zéroven Finale MCR v GYM aerobiku kat. AG1 GR, NG TR

12.15-13.15 Prestavka a vyhlaseni medailistt MCR v kategoriich Team aerobik, ND DA a
AG1 DA

13.15-15.00 Finale Czech Championship Open — ND IW, SEN IM, AG2 IW, AG1 TR, SEN IW,
ND TR a zéroven Findle M CR v GYM aerobiku kat. AG2 GR

15.00 - 15.30 Prestavka

15.30 - 16.40 Finale Czech Championship Open —SEN MP, AG2 MP, ND GR, SEN ST, SEN DA
a zéroven Findle M CR v GYM aerobiku kat. SEN TR, SEN GR, AG2 TR a AG2 DA

17.00 Vyhlaseni vysledki Czech Championship Open a medailistt MCR v kat. AG1 GR,
NG TR, AG2 TR, AG2 GR, AG2 DA, SEN TR a SEN GR!



3. Kategorie : New Generation (NG) 7-8 let (2007, 2008)
National Developement (ND) 9 - 11 let (2004- 2006)

Age Groupl  (AG1) 12 - 14 let (2001 — 2003)

Age Group II  (AG2) 15 - 17 let (1998 — 2000)

Seniofi (SEN) 18 a vice let (1997 a starsi)
4. Technické predpisy: Seniofi (18 a vice let):

FIG Code of Points 2013 - 2016
Age Groups I and II, ND,NG
FIG Code of Points 2013 — 2016

5. Finale: Do finale mezinarodniho zavodu postupuje 7 nejuspésnéjsich zahrani¢nich
zévodnikil (max 2 z jedné zemé) + 2 zévodnici CR. V kategoriich, ve kterych
probihé kvalifikace je tato kvalifikace zaroveii finale MCR 2015. Pro
kategorie, které maji pouze findle mezinarodniho zavodu, je toto finale
zéroved findle MCR 2015

V pripadé jakychkoliv dalSich dotazi, tykajicich se soutéZe, nas prosim nevahejte kdykoliv kontaktovat:

Organizacni vybor:

Sport Aerobic Liberec Andrea Visiova
Barbora Svatosova CGF, komise aerobiku
e-mail: barasvatosova@centrum.cz e-mail: info@asczlin.cz
tel.: 736 732 574 tel.: 776 559 257
Helena Niklova

e-mail: helena.niklova@centrum.cz
tel.: 731 081 165
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