T.J. Sokol Moravska Ostrava 1

s financ¢ni podporou Statutarniho mésta Ostravy
porada

14. ro¢nik zavodu
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sobota, 16. kvétna 2015

2. kvalifikaéni zavod pro MCR

Miroslav Kojdecky
(1926 — 2001 )

Zavod se konéa na pamatku naSeho dlouholetého ¢inovnika sportovni gymnastiky v organech
méstskych, krajskych i celostatnich, zakladatele naseho oddilu SG a byvalého tuspésného
reprezentacniho trenéra Zen — v letech 1960 az 1980 pdsobil v reprezentacnim
trenérském tymu a pfipravoval ¢sl. gymnastky na Sesté OH.

Byl jednim z obnoviteltl TJ Sokol Moravska Ostrava 1 po roce 1989, zakladatelem
a pfedsedou komise sportovni gymnastiky OS pti COS, kterou Fidil aZ do r. 1998,
kdy ze zdravotnich divodi musel prace zanechat.

Cely Zivot zasveétil sportovni gymnastice a my na néj s vdécnosti vzpominame.




Vseobecna ustanoveni

Poradatel:

Misto:

Datum:

Cinovnici zavodu:

Prihl4sky:

Losovani:

Zavodni kancelai:

Télocvicna:

Ubytovani:

Stravovani

Oddil sportovni gymnastiky TJ. Sokol Moravska Ostrava 1 Vas srdecné zve
na 14. ro¢nik ,,Memoriialu M.Kojdeckého*, ktery se uskute¢ni s finanéni podporou
Statutarniho mésta Ostrava.

Sportovni hala, Plzeiiska 2627/16, 700 30 Ostrava - Zabteh
GPS 49°47°34.7797'N, 18° 14°46.433"'E

sobota, 16. kvétna 2015

feditel zavodu - Adolfina Tac¢ova
jednatel - Marie Marchlikova
poctaiska komise - Daniel Marchlik
hlavni rozhod¢i - Ing. Hana Liskarova

uzavérka prihlasek do 7.5. 2015 nae-mail : gymmostraval @seznam.cz

Do prihlasky nutno uvést v kategoriich starsi Zakyné a Zakyné A poZadovanou vysku
pieskokového stolu u jednotlivych zavodnic (viz: ZP str.18 a str. 22)

probéhne 12.5.2015

Z organizacnich ddvodu budou zavodnice vylosovany do druzstev podle pozadované vysky
pireskokového stolu ( kategorie star$i Zakyné a zakyné A )

bude oteviena v sobotu 16.5.2015 od 7:30 hodin

bude oteviena v patek 15.5. 2015 16:00 - 19:00
v sobotu 16.5.2015 od 7:30 hodin

nezajistujeme

v den konani zavodu bude zajistén prodej obéerstveni

Technicka ustanoveni

Predpis:

Startuji:

Podminka ucasti:

Rozhoddi:

dle Zavodniho programu Zenskych slozek platného od 1.1.2013 (vydani platné od 31.3.2014
s Gpravami z ledna 2015), pravidel FIG, Soutézniho fadu CGF a smérnic tohoto rozpisu

star§i zakyné 8-10 let
7akynd A 912 let
kadetky 10— 14 let
juniorky a Zeny 13 let a starsi

vcas zaslana piihlaska
zaplaceni startovného 300,- K¢ na zavodnici
registraéni prukaz zavodnice véetné platné 1ékatské prohlidky

Dle bodu 1.5 Zavodniho programu CGF je povinen kazdy oddil, ktery startuje v soutézi, na
vlastni ndklady zajistit minimdlné jednu rozhod¢i s kvalifikaci minimalné¢ II. tfidy.
Jméno a kvalifikaci rozhod¢i zaslete spolu s prihlaskou, rozhod¢i musi bodovat cely
zavod.

Pokud oddil tyto podminky nesplni, zaplati poradateli pted zahajenim zavodu pokutu ve vysi
300,- K¢ za kazdou zacastnénou zavodnici. Nesplni-li tento pozadavek, nebudou zavodnice
pripustény k zavodu.


mailto:gymmostrava1@seznam.cz

Casovy program:

patek 15.5.  16:00 - 19:00 volny trénink na zavodisti
17:00 - 19:00 prezentace zavodnic
sobota
16.5. 8:00-8:30 volny trénink na zavodisti
8:30-9:15 organizované rozcviceni - starsi zakyné

8:20 porada trenérii a rozhod¢ich

9:20 nastup

9:30 zahajeni zavodu

Kazda kategorie bude mit organizované rozcviceni a nasledné zavod.

s

www.gymnastikaostrava.cz

Obtiznost pro jednotlivé kategorie

star$i Zakyné 8-10 let
dle Zavodniho programu Zenskych slozek platného od 1.1.2013 - str.18 — 21

Zakyné A 9—12 let
dle Zavodniho programu zenskych slozek platného od 1.1.2013 - str.22 - 26

kadetky 10— 14 let
dle Zavodniho programu zenskych slozek platného od 1.1.2013 - str.27 — volny ctyiboj

juniorky a Zeny 13 let a vice
dle pravidel FIG — modifikovana verze pro juniorky

Zavéreéna ustanoveni

Ubor: Zavodnice, trenéfi a rozhod¢i dle pravidel FIG.

Namitky: Podle sout&zniho tadu CGF.

Hudebni doprovod: Hudebni doprovod musi mit kazda zavodnice pouze na CD oznacené jménem

Doping: Zakazan podle reglementu FIG pro kontrolu dopingu.

Vysledky: Zpracuje Vpofadatel v den zavodu a budou zvefejnény na internetovych strankach
oddilu a CGF.

P¥i rovnosti bodu ve ¢tyiboji o umisténi rozhoduje nejvyssi znamka.

Ceny: zavodnice vV kazdé kategorii na 1. — 3. misté obdrzi diplomy, medaile a vécné ceny.
V kategorii juniorky a zeny obdrzi vitézka pohdr vénovany Ceskym klubem
olympionikd.

v kategorii juniorky a Zeny na 1. — 3. misté obdrZi finan¢éni odmény

1. misto 100 EUR
2. misto 80 EUR
3. misto 60 EUR



TéSime se na Vasi ucast

Ostrava, duben 2014

Ing Hana Liskarova Marie Marchlikova
hlavni rozhod¢i jednatel

Zavod je poradan za podpory
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