CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel.: 242 429 260, e-mail: cgf@qymfed.cz
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ROZPIS

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY
juniorq, juniorek, muzil a zen
ve sportovni gymnastice

a

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY

kadetu a kadetek

ve sportovni gymnastice

pro rok 2016

10. - 12.6. 2016
TRINEC



1. Poradatel:
2. Datum:
3. Misto:

4. Cinovnici zavodu:

5. Prihlasky:
6. Losovani:
7. Ubytovani:

8. Stravovani:

9. Cestovné:

Z povéfeni CGF oddil SG TJ TZ Tfinec.
10.-12.6. 2016

Sportovni hala STaRS
Tyrsova 275, 739 61 Tf¥inec

feditel zavodu Radomir Sliz

jednatel Erich Szlauer
hospodaf Dagmar Slizova

ved. technické Cety Miroslav Kunkela

ved. poctarské komise Michal Sotola

ved. nastupu Zuzana JakeSova
hlasatel Dana Kratochvilova
zdravotni dozor: MUDr. Lubo$ Hrazdira
zastupce CGF Roman Slavik

Uzavérka prihlasek - 27.5. 2016.

Prihlasky zasilaji oddily SG vyhradné on-line
prostiednictvim systému GIS nejpozdéji do 23.59 hod dne
27.5. 2016.

! Penale za pozdni prihlasku do losovani ve vysi 500 K¢ !
! Penale za pozdni prihlasku po losovani ve vysi 1000 K¢ !
! Penale za neucast na technické poradé ve vysi 3000 K¢ !

pozn.: penéle viz Soutézni rad CGF &l. 4.8.3 (str.8 ) a 5.3.1 (str. 9)

Losovani startovniho pofadi v€etné startovniho pofadi pro finale
na jednotlivych naradich bude provedeno dne 7.6. 2016 v 15.00
hod na sekretariatu CGF.

Bude zajisténo vSem vcas pfihladenym zavodnicim/zavodnikim
a jejich trenérim, pokud o né pozadaji pofadatele na e-mail
K.Copanidisova@seznam.cz  nejpozdéji do  27.5.2016
na prilozené objednavce. Hotel Tfinec, Pod Biehem 796,
739 61 Trinec. Cena: 300-750,-Ké /os./noc dle typu
ubytovani (viz objednavka).

Nominovanym rozhod&im bude zajisténo ubytovani na naklady
CGF od 11.6. do 12.6. 2016, tj. 1 noc. Rozhodgi s trvalym
bydlistém ve vzdalenosti nad 200 km mohou poZadat o nocleh z
patku 10.6. na sobotu 11.6.

Zadame rozhodéi, ktefi budou pozadovat nocleh, aby tuto
skute€nost oznamili nejpozdéji do 27.5. 2016 na sekretariat
CGF a poradateli na prilozené objednavce.

Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady, v objektu haly moznost
obCerstveni v bufetu. MozZnost objednani stravovani (viz
objednavka v pfiloze).

Rozhod¢i obdrzi diety ve vysi: sobota 180 K&, nedéle 110 KE.

Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady.

CGF hradi jizdné nominovanym rozhod&im dle ,Smérnice CGF
o poskytovani cestovnich nahrad“ ze dne 21.1. 2015.



10. Zavodni kancelaf: Bude oteviena v misté konani zavodu pro prezenci u€astniku:

v patek 10.6. 2016:
18.00 - 18.50 prezence, povinna prezence -kadeti,kadetky,

v sobotu 11.6. 2016:
08.00 - 08.30 prezence rozhod¢ich SG zen a muzl
11.45-12.30 prezence - juniofi, juniorky, muzi, zeny

B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis: Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu
Zzenskych a muzskych slozek ve sportovni gymnastice pro
obdobi 2013-2017 a jejich Uprav a dopliik(, Soutézniho fadu
CGF a smérnic tohoto rozpisu.

12. Discipliny: Kadetky:
- volny étyiboj - modifikovana verze pravidel FIG
(viz Zavodni program str. 27)
- povinny ¢tyiboj
(viz Zavodni program str. 27-29)

Juniorky ,,A*:

- volny étyiboj - modifikovana verze pravidel FIG
(viz Zavodni program str. 30)

- finale na jednotlivych naradich - zavod Ill FIG
(viz Zavodni program str. 30)

Zeny - mistrovska trida:

- volny ¢étyiboj - zavod FIG |
(viz Zavodni program str. 30)

- finale na jednotlivych naradich - zavod Ill FIG
(viz Zavodni program str. 30)

Kadeti :
- volny Sestiboj - modifikovana verze pravidel FIG
(viz Zavodni program str. 6-7 a str. 11)

Juniofi :

- volny Sestiboj - modifikovana verze pravidel FIG
(viz Zavodni program str. 6-7 a str. 12)

- finale na jednotlivych naradich - zavod lll FIG

Muzi ,,A“ - mistrovska trida:

- volny Sestiboj - zavod FIG |
(viz Zavodni program str. 6-7 a str. 12

- finale na jednotlivych naradich - zavod lll FIG
(viz Zavodni program str. 6-7 a str. 12)

13. Startuji: muzi - rok nar. 1998 a starsi (18 let a starsi)
juniofi - rok nar. 2002-1998 (14-18 let)
kadeti - rok nar. 2001 a mladsi (15 let a mladsi)
Zeny - rok nar. 2000 a starsi (16 let a starsi)
juniorky - rok nar. 2003-2001 (13-15 let)
kadetky - rok nar. 2006-2002 (10-14 let)

14. Podminka ucasti: VEas zaslana pfihlaska oddilem SG. Prezence v zavodni
kancelafi pfed zahajenim technické porady.



15. Casovy program:

16. Tituly a ceny:

Registracni prikaz zavodnice/zavodnika s platnou lékarskou
prohlidkou z pracovisté télovychovného lékarstvi ne starsi
jednoho roku.

Poznamka: Zavodnice a zavodnici jsou povinni mit s sebou
legitimaci zdravotniho poijisténi.

Startovné:

Juniofi, muzi ,,A“: 1400,- K¢ za zavodnika.

Juniorky ,,A“, zeny MT: 1400,- K¢ za zavodnici.

Kadetky volny + povinny viceboj: 1400,- K¢ za zavodhnici.
Kadeti: 700,- K¢ za zavodnika.

patek 10.6. 2016

15.00-19.00  volny trénink
18.00 -18.50 prezence, povinna prezence - kadeti, kadetky
19.00 technicka porada - kadeti, kadetky

sobota 11.6. 2016

08.00 -08.30 prezence rozhod¢ich SG zen a muzu
08.00 -09.15  trénink na zavodisti - kadetky,kadeti
08.15-08.45 porada rozhodCich Zen - kadetky
08.45-09.10 porada rozhod¢ich muzl - kadeti
09.30 -11.50  zavod kadetu a kadetek (volny program)
12.00  vyhlaSeni vysledkl zavodu kadetek a kadetl
11.45-12.30 prezence juniorky, Zeny, juniofi, muZzi
12.35  technicka porada - juniorky,zeny, juniofi, muzi
12.45-13.50 volny trénink - juniorky a juniofi
13.00-13.20 porada rozhod¢ich - juniorky + Zeny
13.20-13.45 porada rozhodgich - juniofi + muzi
14.00 - 16.00  zavod junioru a juniorek
16.00 - 16.55  volny trénink - Zeny a muzi
17.00-19.00 zavod muzl a zen
19.15  vyhlaSeni vysledku juniorl,juniorek, muzl, Zen

nedéle 12.6. 2016

07.30 - 08.45 volIné rozcviceni - povinny Ctyfboj kadetek
08.00 porada rozhodCich SG Zen - kadetky
09.00 - 10.15 zavod kadetek - povinny Etyrboj
10.15-11.00 rozcviceni finalistd - juniofi a juniorky
11.00 - 13.00 finale na jednotlivych naradich
juniofi, juniorky
13.00 - 14.00  rozcviceni finalistd - muzi a Zeny
14.00 - 16.00 finale na jednotlivych naradich
muzi, zeny
16.15 vyhlaseni finalovych vysledk
juniorq, juniorek, muzu a zen

Vitéz/-ka ziskava v jednotlivych kategoriich titul Mistr/-yné CR
ve sportovni gymnastice pro rok 2016 a obdrzi medaile a
diplom. Zavodnice/zavodnici na 2. a 3. misté obdrzi medaile a
diplom.



C/ Zavérecna ustanoveni

17. Organizacni pokyny: Hudebni doprovod musi mit kazda zavodnice na samostatném
CD oznacené jménem a nazvem klubu.

18. Nominace rozhodcich:
Sportovni gymnastika zen - hlavni rozhod¢i: Hana Liskarova

Soutéz juniorek a zen:

preskok, kladina Lenka Sotolova, Marie Marchlikova, Zuzana Horka, Hana Jichova,
Pavla Varmuzkova, Petra Kailova,

bradla, prostna Alena Hotka, Jana V&eteckova, Jaroslava Cerna, Renata Rehorova,
Katefina Vlkova, Daniel Marchlik

Soutéz kadetek:

Lenka Sotolova, Marie Marchlikova, Zuzana Hoika, Pavla Varmuzkova, Petra Kailova,
Hana Jichova, Alena Horka, Jana VSetedkova, Jaroslava Cerna, Renata Rehofova,
Katefina Vlkova, Daniel Marchlik, Jitka Stikova, Dita Jirova, Hana Masopustova,
Sona Stankova.

Nahradnice:
Hana Novakova, Svétlana Zourova, Pavlina Vrchovecka, Zlata Borovanska,
Stépanka Svobodova (Jifikova)

Sportovni gymnastika muzt - hlavni rozhodg¢i: Jifi Urbanek

Zdenék Axman, Antonin Barak, Jan Caska, Libor Drabek, Pavel Dus, Oldfich Kadlec,
Vilém Kocian, Ondfej Kolda, Pavel Mlynek, Jan Radek, Petr Syrovy, Vratislav Rezac,
Martin Uhlif, Martin VIk, Richard Brablik

Rozpis je souCasné pozvankou pro nominované rozhodci. V pfipadé, Zze se nemohou
zavodu zucastnit, jsou povinni vC€as zaslat pisemnou omluvu na e-mailovou adresu
sekretariatu CGF cagf@gymfed.cz a v kopii na e-mailové adresy:

SG Zeny: Hana LiSkarova, e-mail hana.liskarova@seznam.cz

SG muzi: Jifi Urbanek, e-mail: jiurbanek@seznam.cz

Miloslav Musivl Roman Slgvik Alon Hasa.
pfedseda TKZ pfedseda CGF pfedseda TKM

V Praze dne 27.4. 2016



Zaslat na adresu: na e-mail K.Copanidisova@seznam.cz, v kopii na: caf@gymfed.cz

OBJEDNAVKA UBYTOVANIi a STRAVOVANI
na Mistrovstvi CR SG MT muz( a zen - 10.-12.6. 2016 T¥inec

OBJEDNAVKA UBYTOVANI - ceny ubytovani viz nize

Hotel TFinec, Pod Biehem 796, 739 61 Trinec - Staré Mésto

Pa10.6./So 11.6.
(pocet osob)

X - Ké

- Ké

pocet osob cena za 0s./noc cena celkem

S0 11.6./ Ne 12.6. X - K& - KE
(pocet osob)

pocet osob cena za 0s./noc cena celkem

Zprava
pro poradatele

Ceny ubytovani:

Tripokojovy byt

4 osoby na pokoiji
3 osoby na pokoji
2 osoby na pokoiji

1 osoba na pokoji

1 0s./ noc

300,00 K¢
300,00 K¢
300,00 K¢
400,00 K¢

Jednopokojovy apartman

4 osoby na pokoiji
3 osoby na pokoji
2 osoby na pokoiji
1 osoba na pokoji

450,00 K¢
500,00 K¢
550,00 K¢
750,00 K¢

Nadstandartni tfipokojovy apartman: B-10

2 osoby na pokoji 500,00 K¢&

1 osoby na pokoji 600,00 K&

+ pfistylka (pouze «

pokoj ,b*) 360,00 K&
OBJEDNAVKA STRAVOVANI

Snidané 55 K¢&/pocet

Obéd 75,- K&/pocet

Vedefe 60,- K&/pocet

Patek 10.6. 2016

X

X

Sobota 4.6. 2016

Nedele 5.6. 2016

misto, datum




Zaslat na adresu: na e-mail K.Copanidisova@seznam.cz, v kopii na cgf@gymfed.cz

OBJEDNAVKA UBYTOVANI - rozhodg¢i

na Mistrovstvi CR SG MT muza a zen - 10.-12.6. 2016 T¥inec

Jméno aprijmeni ... ...

*POZADUJI UBYTOVANI v patek 10. 6. 2016 ANO NE

v sobotu 11. 6. 2016 ANO NE

*NEPOZADUJI UBYTOVANI

misto, datum podpis

* nehodici se skrtnéte



