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LIBERECKY POHAR 2016

VE SPORTOVNI GYMNASTICE - MUZSKE SLOZKY - ZAVOD JEDNOTLIVCU

A/ VSeobecna ustanoveni

1. Datum konani: 23.4. 2016 ( sobota )

2. Misto konani: SPORT PARK LIBEREC - gymnasticka télocvi¢na Gymlib
Jeronymova 570/22, 460 07 Liberec 7
e-mail: info@ gymlib.cz
tel: 723 886 322 Monika Sluzevska

3. Cinovnici z4vodu: feditel zdvodu Lumir Kucera
jednatel Dalibor Pietschmann
hospodéaft Monika Sluzevska
ved. technické Cety Pavel Zoubek
poctaiské komise Monika Sluzevska

4. Prihlasky: Prihlasky zasilat on-line, prostirednictvim systému GIS,
nejpozdéji do nedéle 17. 4. 2016 do 23.59 hod.
V piihldsce je nutno uvést jméno a piijmeni zdvodnika, rok narozent,
kategorii, Clen oddilu, jméno osobniho trenéra. Za vSechny piihlasené
zavodniky bude vybirano startovné. Pozdéjsi prihlaSky nebudou akceptovany.
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. Stravovani: Na vlastni ndklady. V misté zdvodu k dispozici (naS drahy dobry) Buffet.
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. Startovné: Ugastnici startuji na vlastni naklady.
Za vSechny prihlasené zavodniky bude vybirano startovné.
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. Cestovné: Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady.
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. Zavodni kancelar: Bude oteviena v den a misté konani zavodu od 8.00 hod.

B/ Technicka ustanoveni

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu muzskych slozek pro
rok 2016, SoutéZniho tddu CGF a smérnic tohoto rozpisu.
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10. Kategorie: GymTV - trojboj AKR, KR, PR - 3 cviky, pieskok. stal 100cm,
vyskok do diepu a seskok nebo skoky piimé,(jen GymTYV - divky)
ADEPTI - &tyiboj AKR, KR, PR, HR - 4 cviky, hodnoceni z 10,0
bodi podle pravidel, dopomoc za 0,5 bodi. Bez vékového omezeni,
kategorie po ro¢nicich - VYHLASENI VYSLEDKU PO ROCNICICH
ZAVODNI - volny Sestiboj (viz Zavodni program) - jednotlivci
Nejmladsi zaci  7-9 let

Mladsi zaci do 11 let
Starsi zaci do 14 let
Kadeti do 15 let
Dorostenci 16 -18 let

11. Podminka ucasti: VCas zaslana ptihlaSka, prezence v zavodni kanceléti. Registracni
pritkaz zdvodnika a platnd lékatskd prohlidka pro kategorii ZA VODNI.
Startovné 100 K¢ na zavodnika.
PrihlaSeny oddil —na kazdych 5 zavodniki min. 1 rozhod¢i, jinak 300,- K¢.

12. Casovy program: 8.00 - 10.00 prezence
8.00 - 9.00 rozcviceni na zavodisti
8.30 — 8.45 technicka porada a porada rozhodcich
8.50 nastup IL. sled - GTV, ADEPTI

9.00 -10.30 zavod L. sled - GTV, ADEPTI
10.30-11.00 rozevideni I1. sled — NEJIMLADSI

11.00 - 11.30 vyhlaseni vysledkaii I. sled

11.30 nastup IL sled - NEJMLADSI
11.45-13.15  zavod IL sled - NEJMLADSI
13.15-14.00  rozcviéeni IIL sled — MLADSI, STARSI,

KADETI

14.00 - 14.30 vyhlaseni vysledki II. sled

14.30 nastup IIL sled - MLADSI, STARSI,
KADETI

14.45-16.00  zavod IIL sled - MLADSI, STARSI,
KADETI

16.00 -16.30 vyhlaseni vysledki III. sled

13. Nominace rozhodc¢ich: hlavniho rozhod¢iho deleguje poradatel.
Rozhod¢im, ktefi potvrdi svou ucast Liboru Drabkovi (drabek.libor@seznam.cz)
do nedéle 17. 4. 2016, proplati Gymlib 100,- K¢ (hlavni rozhod¢i na naradi 200,- K¢)
za kazdy rozhodovany zavod.
Rozhod¢i v bilé kosili a kravaté obdrzi od Gymlib navic 100,- K¢ za kazdy
rozhodovany zavod.

Zména programu vyhrazena.

Liberec 20. 4. 2016 jednatel
GYMNASTIKA LIBEREC z. s.

Dalibor Pietschmann v.r. \.“
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