Predprazdninovy zavod pripravek

Rozpis zavodu ptipravek muZzskych slozek

A/ VSeobecna ustanoveni

Portadatel: TJ Spartak MAS Sezimovo Usti
Datum konani: sobota 11. 6. 2016 ’
Misto konani: Zakladni Skola Sezimovo Usti II, 9. kvétna 489
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Cinovnici zavodu:

teditel zavodu Michaela Svobodova
jednatel Zdenka Kasikova
hospodar Zdenka Kasikova
ved. technické cety Jiti Prokop
poctarska komise Alena Pistékova
Prihlasky: prostrednictvim systému GIS, nejpozdéji do pondéli 6. 6. 2016

do 20:00 hod., (v ptipad€ problémi s piihlasovanim email:
svobodovacz@gmail.com)
tel: 728 402 153 Z. Kasikova, 606 570 592 M. Svobodova

V piihlasce je nutno uvést jméno a piijmeni zavodnika, rok narozeni, kategorii,
¢len oddilu, jméno trenéra a delegované rozhod¢i (a oblibené néfadi rozhodc¢iho).
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Stravovani: nebude zajisténo

Startovné: 50,- K¢ za startujiciho
Rozhod¢i: Kazdy zucastnény oddil zajisti 1 rozhodciho.
Ceny: Medaile - zavodnik na 1. - 3. misto v kazdé kategorii

Diplom - zavodnik na 1. - 6. misto v kazdé¢ kategorii
Vécna cena pro vSechny

Zavodni kancelaf bude oteviena v den a misté konani zavodu od 8.00 hod.

B/ Technické ustanoveni

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Soutézniho fadu CGF a smérnic tohoto
rozpisu.

Casovy program: 8:30 - 9:30 rozcviceni na zavodisti, prezentace
9:30 zahdjeni zavodu
9:30-11:30 zavod
12:00 vyhlaSeni vysledkt

MozZnost zmény ¢asového programu je vyhrazena dle poc¢tu zavodnikt
a rozhodcich.

Kategorie:

ADEPTI

(soutéz pro neregistrované zavodniky, rok narozeni 2007 a mladsi)
étyiboj AKR, KR, PR (bedna 80cm), HR, - 4 cviky,

hodnoceni z 10,0 bodt podle pravidel, dopomoc -0,5 bodu.

ROCNIK NAROZENT 2009
pétiboj AKR, KNS, KR, PR (bedna 80cm), HR, - 4 prvky, dopomoc -1b.
bonifikace 1bod: AKR - kotoul letmo

KR - zavér dle pravidel (pfemet/ptekot)

PR - kotoul letmo, pfemet

HR - to¢ vzad+podmet



ROCNIK NAROZENTI 2010
étyiboj AKR, KR, PR (bedna 80cm), HR, - 4 cviky, dopomoc -1b.
hodnoceni z 10,0 bodu podle pravidel
bonifikace 1bod: AKR - pfemet stranou
KR - ptednos
PR - skréka
HR - vymyk

ROCNIK NAROZENI 2011
étyiboj AKR, KR, PR (bedna 80cm), HR, - 4 cviky, dopomoc -0,5b.
hodnoceni z 10,0 bodd podle pravidel
bonifikace 1 bod: AKR - pfemet stranou
KR - pfednos
PR - skr¢ka
HR - vymyk

VLOZENY ZAVOD - TECHNICKE DISCIPLINY
Technické discipliny jsou volitelnym zpestfenim zavodu, zavodi vSechny
kategorie dohromady - §vihadlo 30s., skok daleky z mista, shyby.



