CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
.- komise skokii na trampoliné
Zé&topkova 100/2, P.O.Box 40, 160 17 Praha 6, Ceské republika

N/ tel./fax: 257 210 811  e-mail: trampoliny@cstv.cz web: http://trampoliny.cstv.cz

SKOKY NA TRAMPOLINE
Praha, 26.11.2018
ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky zactva pro rok 2018
ve skocich na trampoliné — 8. 12. 2018 Sestajovice

Poradatel: GT Sestajovice, z.s., Oddil sportovni gymnastiky a skokd na trampoling
Misto konani: Sportovni hala Sestajovice, U Vahy 1000, 250 92 Sestajovice
Datum konani: sobota 8. prosince 2018

Reditel/ka zavodu: Michaela Sykorova

Prihlasky: do 2. 12. 2018 elektronicky na https://gis.gymfed.cz. Do pfihlasky uvedete i rozhoddi,
do poznamky pfihlasky uvedete také trenéry, vedouci, funkcionafe a dalsi zu&astnéné osoby.
Ugast - zavodnici s Seskym obd&anstvim nebo s dlouhodobym pobytem na Gzemi Ceské republiky
registrovani v CGF, ktefi splnili vykonnostni pozadavky pro start na mistrovstvi Ceské republiky
zactva a predlozi potvrzeni o absolvované Iékarské prohlidce z pracovisté télovychovného
lékarstvi ne starSi 1 roku (véetné data konani soutéze). U déti do 12 let (v€éetné) postacuje
potvrzeni o absolvované Iékarské prohlidce od praktického Iékare pro déti a dorost:

Soutézni kategorie:

e mladSi Zakyné jednotlivkyné 8 — 12 let (ro€nik 2010-2006)

mlads$i zaci jednotlivci 8 — 12 let (ro€nik 2010-2006)

starSi zakyné jednotlivkyné 13 — 14 let (roénik 2004-2005)

starSi zaci jednotlivci 13 — 14 let (ro¢nik 2004-2005)

Zakyné synchronni dvojice 8 — 14 let (ro¢nik 2010-2004)

Zaci synchronni dvojice 8 — 14 let (ro€nik 2010-2004)

smiSena zakovska 3-4 ¢lenna druzstva 8 — 14 let (2010-2004)

Pro start jednotlivet, &lent synchronnich par( a druzstev na zakovském mistrovstvi Ceské
republiky jsou stanoveny nasledujici minimalni vykonnostni pozadavky a prvni/povinné
sestavy: MladSi Zactvo — prvni/povinna sestava B/C12/D1
— body za kvalifikaci véetné ToF 71,0
StarSi zactvo — prvni/povinna sestava B/C14/D2
— body za kvalifikaci véetné ToF 74,0

Vykonnostni pozadavky je nutno spinit v nékteré ze sledovanych soutézi v obdobi pfed konanim
mistrovstvi a po konani pfedchoziho mistrovstvi, nejpozdéji vSak do stanoveného terminu pfihlasky.
Sledovanymi soutéZemi jsou poharové a mistrovské soutéze, kontrolni zavody, mezinarodni
soutéze, kterych se zudastni reprezentace Ceské republiky, a dal$i soutéze schvalené KT CGF.

Technicka ustanoveni: Zavod se organizuje podle Soutéznich predpist pro soutéze ve skocich na
trampoliné pro rok 2018.

Prvni sestavy: prvni / povinna sestava B - D podle véku zavodnika

Zavodni karty: Musi byt odevzdany do sekretaridtu zavodu v €ase uvedeném v rozpise zavodu. Za
nedodrzeni ¢asu odevzdani zavodni karty udéli vrchni rozhod&i, na navrh sekretariatu, penalizaci
jeden bod u prvni/povinné sestavy. Karty vyplnit pfedem (je pfilozen vzor zavodni karty pro
jednotlivce i synchronni dvojice).

Naradi: 2 trampoliny Eurotramp s plachtami 4x4 mm
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Startovné: 500,- K€ za start zavodnika/synchronni par dle stavu pfihlasek 5.12.2018 24:00 hod.

Dalsi startovné: 200,- K¢ / pfihlasku pfi nedodrzeni terminu pfihlasky.

Pro vyhlaseni titulu ,Mistr Ceské republiky* je nutna G&ast nejméné t¥i jednotlivcd (synchronnich
parll) v pfislusné kategorii. Pokud v kategorii startuji méné nez tfi jednotlivci nebo synchronni
dvojice, ziskaji titul ,Mistr Ceské republiky* pfipadné druhé misto zavodnici nebo dvojice, ktefi
v pfislusné soutézi ziskaji za finalovou sestavu nejméné:

divky chlapci
Starsi zactvo 42,0 bodl 43,0 bodu
Mladsi zactvo 40,0 bodu 40,0 bodu
Synchronni dvojice 37,0 bodu 37,0 bodu

Naklady: hradi vysilajici slozka. KT CGF hradi ubytovani a jizdné rozhodg&im.

Rozhodéi:  podle nominace CGF.

Stravovani: pro rozhod¢i bude zajisténo v pribéhu dne obcerstveni. V hale bude pro vSechny
k dispozici prodejni stanek (studeny a teply bufet). V blizkosti haly je nakupni centrum Billa a
Thajské bistro.

Ubytovani: viz Objednavka ubytovani.

Dalsi dalezité informace: Vstup do haly je mozny pouze po prezuti, ve sportovni obuvi, nebo po
pouziti navleku. Hala bude rozdélena na zavodni prostor a ¢ast pro divaky. Divaci nemaiji pfistup do
zavodniho prostoru. Parkovani je mozné pfimo u haly a v okolnich ulicich. Nejsou zde zpoplatnéné
parkovaci zony.

Casovy rozvrh (predbézny):

patek priblizné kolem 22.00 ubytovani v télocviéné
sobota 08.30 — 11.40 tréninky podle rozpisu
do 10.00 odevzdani zavodnich karet
10.30 porada vedoucich a rozhodcich 3
11.50 nastup vSech zavodnik(, zahajeni MCR zactva

12.00 - 16.00 kvalifikace Mistrovstvi CR Zactva:
jednotlivci: mladsi Zakyné, mladsi zaci
jednotlivci: starsi Zakyné, starsi Zaci
synchronni dvojice: zakyné, Zaci

16.00 - 19.00 finale Mistrovstvi CR Zactva:
jednotlivci: mladsi zakyné, mladSi zaci
jednotlivci: starSi zakyné, starsi zZaci
synchronni dvojice: zakyné, Zaci
findle druzstev
vyhlaseni vitézu

Prilohy:
Vzor zavodni karty pro jednotlivce i synchronni dvojice pro MCRZ 2018
Zavazna objednavka ubytovani

Jana Stefapikové V. T.
KT CGF
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