
kladina I kladina II Začátek Konec
AC Sparta Praha 3 1 13:05 13:08
GK Vítkovice, BubbleGYM (1) 6 9 13:08 13:17
GT Šestajovice 7 3 13:17 13:24
Gym Dobřichovice 6 4 13:24 13:30
Gymnastika Říčany 2 8 13:30 13:38
SG Liberec 1 1 13:38 13:39
SK Hradčany 3 4 13:39 13:43
T.J. Sokol Kladno, kolín 3 5 13:43 13:48
T.J. Sokol Moravská Ostrava 1 3 4 13:48 13:52
T.J. Sokol Poděbrady 3 8 13:52 14:00
TJ Doksy 6 3 14:00 14:06
TJ Slovan Praha 3 14:06 14:09
TJ Sokol Horní Počernice 3 2 14:09 14:12

Zbylé 2 závodní kladiny +1 rozcvičovací jsou určeny pro organizované rozcvičení viz. tabulka. 

Ročníky 2011 A, 2009 A, Slečny Kladina I
Ročníky 2010 1, 2008 A, 2007 A Kladina II

Organizované rozcvičení je celkový čas za oddíl - je na trenérech, jak čas rozvrhnou. 
Přeskok s přeskokovým stolem 13:00 13:20 výška cca 115 2007A, Slečny

13:20 13:40 výška cca 105 2008 A, 2009 A
13:40 14:00 Výška cca 80 2010 A

Přeskok pro kotoul letmo a salto (totožný) 13:00 14:00 2011A, 2012 A

Ročník 2012 A závodí a rozcvičuje se na nízké závodní kladině GYMNOVA a nemá organizované 
rozcvičení.

Organizované rozcvičení kladina


