Harmonogram skoleni

Patek 14.9.2018

17- 20

— obecnd ¢ast + pddiova skladba C,D — teorie

Sobota 15.9.2018

8.30-9.15

9.15-9.25

9.25-10.10

10.15-12.45

12.45-13.45

13.45-15.15

15.15-16.45

16.45-17.00

17.00-17.30

17.30-19:00

19.00- 19:10

19.15- 20:00

- pohybova skladba E - teorie

- prestavka

- pohybova skladba — teoreticky test

- akrobacie a trampolina - teorie

- obéd

- akrobacie a trampolina — teoreticky test
- pohybova skladba praxe CD

- pfestavka

- pohybova skladba CD - prakticky test
- pohybova skladba praxe E

- pfestavka

- pohybova skladba E - prakticky test

Nedéle 16.9.2018

8.30-10.30

10:30-10.40

10:40 - 12.00

12.30-12:45

12:45 -14:30

14:30 - 14:40

14:40 - 15.40

16:00

- akrobacie a trampolina praxe CD

- pfestdvka

- akrobacie a trampolina CD - prakticky test
- obéd

- akrobacie a trampolina praxe E

- pfestdvka

- akrobacie a trampolina E - prakticky test

zakonceni



