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Vseobecna ustanoveni:

Poradatel:
Datum:

Misto konani:

Cinovnici zavodu:

Prihlasky:

Losovani:

Podminka Gcasti:

Startovné:
Ubytovani:

Casovy porad:

0ddil SG TJ Bohemians Praha
sobota 25. 5. 2019

Gymnasticka hala TJ Bohemians Praha
Slovenska 2, Praha 10

reditel zavodu: Marie Kalasova
jednatel: Zdenka Tcholakova
hospodar: Iva Slaba

poct. komise: Michal Sotola
hlavni rozh.: Petra Kailova
hlasatel: bude upresnéno
technicka cCeta: Jiri Firt

lékar: MUDr. Pokorna

do 17. 5. 2019 prostfednictvim systému GIS na strankach CGF,
pripadné dotazy zasilejte emailem na: info@sgbohemians.cz.

bude provedeno ve stredu 22. 5. 2019

— vcas provedena prihlaska

— platna lékarska prohlidka z pracovisté télovychovného
leékarstvi ne starsi nez 1 rok v rozsahu dle platné Smérnice
CGF

— Kazdy oddil musi zajistit rozhodci kvalifikace alespon Il.
tridy. V pripadé, ze oddil nezajisti rozhodci na cely zavod,
nebude pripustén k zavodu. Ve vyjimecnych pripadech
mUze poradatel povolit start bez rozhodci pod pokutou 300,-
K¢ za zavodnici. Povinnost pritomnosti rozhodci konci
skoncenim 4. sledu. 5. sled budou hodnotit nominované
rozhodci FIG.

Pozn.: V kategorii juniorek a zen startuji max. 3 zavodnice

Z jednoho oddilu (s vyjimkou poradajiciho).

350,- K¢ za zavodnici
Poradatel nezajistuje.

7.15-7.45hod. prezence - VS2A

8.00 - 8.45 hod.  organizované rozcviceni - VS2A (1. sled)
8.15 hod. porada rozhodcich

9.00 hod. zahajeni zavodu - VS2A (1./2. sled)

Dalsi kategorie nastoupi v tomto poradi:

VS3A (3. sled)
VS4A, juniorky a Zeny (4. sled)
NZ na MSJ/EYOF (5. sled)




Zavodni kancelar:

Technicka ustanoveni:

Predpis:

Kategorie, poZadavky a hodnoceni:

Startuji:

Kategorie VS2A:

Kategorie VS3A:

Kategorie VS4A:

Kategorie juniorky a zeny:
NZ na MSJ a EYOF:

Zavérecna ustanoveni:

Organizacni pokyny:

Vysledky:

V Praze dne 12. 5. 2019

31. rocnik Memorialu Marie Siroké
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Vsechny sledy budou mit pred zahajenim zavodu organizované
rozcviceni. Po cely den bude k dispozici tréninkova télocvicna.
Vysledky jednotlivych kategorii budou vyhlaseny vzdy po
organizovaném rozcviceni nasledujiciho sledu.

Upozornujeme, ze v souladu se ZP str. 4 ¢l. 2 b. a) nebudou mit
zavodnice kategorii VS2A a VS3A 30tivterinové rozcviceni pred
jednotlivymi disciplinami.

Casovy rozpis bude upfesnén po uzavérce prihlasek a bude

k dispozici na www.gymfed.cz.

bude otevrena v den zavodu od 7.15 hod.

Zavodi se ve ¢tyrboji dle Zavodniho programu Zenskych slozek
platného od 1. 1. 2019 a platnych Pravidel FIG, Soutézniho fadu
CGF a tohoto rozpisu.

V kategorii VS2A - zavodnice 8 - 10 let

V kategorii VS3A - zavodnice 9 - 12 let

V kategorii VS4A - zavodnice 10 - 13 let

V kategorii juniorky a Zeny - zavodnice 13 let a starsi
V NZ na MSJ a EYOF - zavodnice 14 - 15 let

Povinny Ctyrboj dle Zavodniho programu str. 28-38
Povinny Ctyrboj dle Zavodniho programu str. 39-49
Volny ctyrboj - dle Pravidel FIG pro juniorky
Volny ctyrboj - dle Pravidel FIG

Volny ctyrboj - dle Pravidel FIG pro juniorky

Hudebni doprovod ve formatu mp3 prosime zaslat emailem na
info@sgbohemians.cz nejpozdéji do 22. 5. 2019.

Nazev souboru KATEGORIE_PrijmeniJmeno_0ddil.mp3 (priklad:
VS2A_NovakovaKaterina_Bohemians.mp3). Zavodnice musi mit
s sebou i samostatné CD nebo USB flash disk.

Pro zavod VS3A na hrazdové Zerdi doporucujeme privezt vlastni
smycky. Zavodit se bude na plastovém valecku dodaném CGF.

Poradatel zpracuje na misté.
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