
                                                                                                         
 

           
                                                                  

 

 
 

A/ VŠEOBECNÉ USTANOVENIA      
                                                                       
SEKCIA Športový aerobik 

USPORIADATEĽ Z poverenia SGF Fitnes-aerobik Fanatik Bánov 

DÁTUM 23. -24.03. 2019 

MIESTO Telocvičňa Strednej odbornej školy stavebnej 
Nitrianska cesta 61  
940 01 Nové Zámky 

ČINOVNÍCI Riaditeľ: 
Tajomník 
Hlavný rozhodca: 
Hlásateľ: 
Lekár: 
Hudba 

Vedúci nástupu: 
Spracovanie výsledkov 

Delegát SGF: 

Mgr. Martin Mucha 
Mgr. Michaela Muchová 
Doc. PaedDr. Oľga Kyselovičová, PhD. 
Mgr. Aniko Decsi 
MUDr. Anna Chlústiková 
Mgr. Libor Stejskal 
Lucia Szeteiová 
Aleš Vykoukal 
nominuje VV SGF 

PRIHLÁŠKY Uzávierka: 01.03. 2019 

Prihlášky zasielajte na adresu:muchova.michaela28@gmail.com, v kópii 

na SGF andrejkovicova @sgf.sk  

Hudbu zašlite v mp3 formáte do 8.3.2019 na:  muchaelka@gmail.com 
Formát pre hudbu: veková kategória_súťažná kategória_klub_meno.mp3 

napr.: SEN_IW_VŠK FTVŠ UK_Lamošová Anita.mp3 
V prihláške je potrebné uviesť: meno a priezvisko pretekára, rok 
narodenia, kategóriu, klubovú príslušnosť, meno trénera/-ky, rozhodcu. 

ŽREBOVANIE Uskutoční sa po uzávierke prihlášok prostredníctvom počítača 

PREZENTÁCIA 

PORADA TRÉNEROV 

PORADA 

ROZHODCOV 

23.03.2019 09:11 - 11.00 hod. – telocvičňa Strednej odbornej školy zdravotnej 

23.03. 2019 o 12.00 hod. - telocvičňa Strednej odbornej školy zdravotnej 

23.03. 2019 o 12:30 hod. -telocvičňa Strednej odbornej školy zdravotnej 

UBYTOVANIE Na náklady vysielajúcej zložky 

STRAVOVANIE Na náklady vysielajúcej zložky 

CESTOVNÉ Na náklady vysielajúcej zložky 

 

B/ ŠPECIÁLNE USTANOVENIA 
 

PREDPIS Preteká sa podľa platných pravidiel FIG, požiadaviek sekcie a smerníc 
tohto rozpisu. 

SÚŤAŽIACI NG   nová generácia  
ND   mladšie žiactvo  
AG1 staršie žiactvo  
AG2 juniori 
SEN seniori 

roč. narodenia 2011 - 2013 (6 - 8 rokov)  
roč. narodenia 2008 - 2010 (9 -11 rokov)  
roč. narodenia 2005 – 2007 (12 -14 rokov)  
roč. narodenia 2002 – 2004 (15 -17 rokov) 
roč. narodenia 2001 – 2007 (18 rokov a viac) 

jednotlivci, zmiešané páry, trojice, skupiny, dance aerobik, step aerobik 

POHÁR FEDERÁCIÍ JIPAST V ŠPORTOVOM AEROBIKU  

seniorských, juniorských a  žiackych kategórií 

1. kolo 

 

       

        

 
 

 

ROZPIS 
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PODMIENKY ÚČASTI Platná registrácia v SGF, lekárska prehliadka nie staršia ako 1 rok -
odovzdá sa pri prezentácii. Povinnosť vyslať jedného rozhodcu /-kyňu na 
náklady klubu s menovitým nahlásením v prihláške. V prípade nesplnenia 
tejto povinnosti zaplatí príslušný klub pri prezentácii pokutu 34-,EUR, 
podľa uznesenia č.11 zo zasadnutia VV SGF z 20.6.1999. 

Štartovné: 5,- € / pretekár / zostava 

OBLEČENIE Podľa pravidiel FIG 2017-2020 

PROTESTY 

HUDBA 

Podľa pravidiel FIG 2017-2020 
Podľa pravidiel FIG 2017-2020 

TITULY A CENY  Súťažiaci na 1.- 3.mieste získavajú medaily a diplomy 

ČASOVÝ PROGRAM 

 

Sobota, 23.03.2019 

 

09:00 - 11:00 Prezentácia 

10:00 - 12:30 Organizovaný tréning ( pre AG1,AG2, SEN) 

12:00 – 12:30 Technická porada trénerov 

12:30 - 13:00 Porada rozhodcov 

13:30 - 18:00 Nástup – prezentácia klubov  (2x8) a preteky  
AG1, AG2 a SEN 

18:30 Vyhlásenie výsledkov  

 

Nedeľa 24.03.2019 

 

08:00 - 10:00 Organizovaný tréning (NG a ND) 

09:15 - 09:45 Porada rozhodcov 

10:00 -16:00 Nástup – prezentácia klubov  (2x8) a preteky  
NG a ND 

16:15 Vyhlásenie výsledkov  
 

 

C/ ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA 
 

ORGANIZAČNÉ 

POKYNY 

Organizátor si vyhradzuje právo na nevyhnutné zmeny v časovom 
programe podľa počtu pretekárov. 

DOPING Zakázaný 

VÝSLEDKY Usporiadateľ zašle v elektronickej podobe na Se SGFv deň súťaže 

Se SGF uverejní výsledky na www.sgf.sk 

 

 
 
 
 

       
Doc. PaedDr. Oľga Kyselovičová,PhD.                                             Mgr. Martin Mucha  
      Predsedníčka sekcie ŠA SGF                             Riaditeľ súťaže           
                                                    
 
 
                                                           

   Mgr. Ján Novák,  
                                                 Prezident SGF 


