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SPORT FRE WEETKY SPORTY

POHAR FEDERACIi JIPAST V SPORTOVOM AEROBIKU

(X)

FITNES AEROBIK FANATIK BANOV

seniorskych, juniorskych a ziackych kategorii
1. kolo

ROZPIS

A/ VSEOBECNE USTANOVENIA

SEKCIA Sportovy aerobik
USPORIADATEL Z poverenia SGF Fitnes-aerobik Fanatik Banov
DATUM 23.-24.03. 2019
MIESTO Telocvi¢na Strednej odbornej Skoly stavebne;j
Nitrianska cesta 61
940 01 Noveé Zamky
GINOVNiICI Riaditel Mgr. Martin Mucha
Tajomnik Mgr. Michaela Muchova
Hlavny rozhodca: Doc. PaedDr. Ofga Kyselovi¢ova, PhD.
Hlasatel: Mgr. Aniko Decsi
Lekar: MUDr. Anna Chlustikova
Hudba Mgr. Libor Stejskal
Veduci nastupu: Lucia Szeteiova
Spracovanie vysledkov | Ales Vykoukal
Delegat SGF: nominuje VV SGF
PRIHLASKY Uzavierka: 01.03. 2019
Prihlasky zasielajte na adresu:muchova.michaela28@gmail.com, v kdpii
na SGF andrejkovicova @sqgf.sk
Hudbu zaslite v mp3 formate do 8.3.2019 na: muchaelka@gmail.com
Format pre hudbu: vekova kategéria_sUtazna kategoria_klub_meno.mp3
napr.: SEN_IW_VSK FTVS UK_Lamosova Anita.mp3
V prihlaske je potrebné uviest: meno a priezvisko pretekara, rok
narodenia, kategoriu, klubovu prislusnost, meno trénera/-ky, rozhodcu.
ZREBOVANIE UskutoCni sa po uzavierke prihlasok prostrednictvom pocitaca
PREZENTACIA 23.03.2019 09:11 - 11.00 hod. — telocvi¢iha Strednej odbornej $koly zdravotne;
PORADA TRENEROV | 23.03. 2019 o 12.00 hod. - telocviéiia Strednej odbornej $koly zdravotnej
PORADA 23.03. 2019 0 12:30 hod. -telocvi¢ia Strednej odbornej $koly zdravotnej
ROZHODCOV
UBYTOVANIE Na naklady vysielajucej zlozky
STRAVOVANIE Na naklady vysielajucej zlozky
CESTOVNE Na naklady vysielajucej zlozky

B/ SPECIALNE USTANOVENIA

PREDPIS Preteka sa podla platnych pravidiel FIG, poziadaviek sekcie a smernic
tohto rozpisu.

SUTAZIACI NG nova generacia roC. narodenia 2011 - 2013 (6 - 8 rokov)
ND mladSie ziactvo ro€. narodenia 2008 - 2010 (9 -11 rokov)
AG1 starSie Ziactvo ro€. narodenia 2005 — 2007 (12 -14 rokov)
AG2 juniori ro€. narodenia 2002 — 2004 (15 -17 rokov)
SEN seniori ro€. narodenia 2001 — 2007 (18 rokov a viac)

jednotlivci, zmieSané pary, trojice, skupiny, dance aerobik, step aerobik



mailto:gymnastics@sgf.sk

PODMIENKY UCASTI

Platna registracia v SGF, lekarska prehliadka nie starSia ako 1 rok -
odovzda sa pri prezentacii. Povinnost vyslat’ jedného rozhodcu /-kyfiu na
naklady klubu s menovitym nahlasenim v prihladke. V pripade nesplnenia
tejto povinnosti zaplati prislusny klub pri prezentacii pokutu 34-,EUR,
podla uznesenia €.11 zo zasadnutia VV SGF z 20.6.1999.

Startovné: 5,- €/ pretekar / zostava

OBLECENIE Podra pravidiel FIG 2017-2020
PROTESTY Podra pravidiel FIG 2017-2020
HUDBA Podra pravidiel FIG 2017-2020

TITULY A CENY

Sutaziaci na 1.- 3.mieste ziskavaju medaily a diplomy

CASOVY PROGRAM

Sobota, 23.03.2019

09:00 - 11:00

Prezentacia

10:00 - 12:30

Organizovany tréning ( pre AG1,AG2, SEN)

12:00 - 12:30

Technicka porada trénerov

12:30 - 13:00

Porada rozhodcov

13:30 - 18:00

Nastup — prezentacia klubov (2x8) a preteky
AG1, AG2 a SEN

18:30

Vyhlasenie vysledkov

Nedela 24.03.2019

08:00 - 10:00

Organizovany tréning (NG a ND)

09:15 - 09:45

Porada rozhodcov

10:00 -16:00

Nastup — prezentacia klubov (2x8) a preteky
NG a ND

16:15

Vyhlasenie vysledkov

C/ ZAVERECNE USTANOVENIA

ORGANIZACNE Organizator si vyhradzuje pravo na nevyhnutné zmeny v ¢asovom
POKYNY programe podla poctu pretekarov.
DOPING Zakazany
VYSLEDKY Usporiadatel zaSle v elektronickej podobe na Se SGFv den sutaze
Se SGF uverejni vysledky na www.sgf.sk
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Doc. PaedDr. Olga Kyselovi¢ova,PhD.
Predsednicka sekcie SA SGF
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Mgr. Martin Mucha
Riaditel sutaze

Mgr. Jan Novak,
Prezident SGF




