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UPŘESNĚNÍ PROGRAMU 

1. pohárového závodu 2019 ve skocích na trampolíně  

27. 4. 2019 – Litoměřice 
 

 
sobota 08.00 –09.25  trénink Žákovský pohár (37) 
  do 08.30  odevzdání závodních karet ŽP 
  08.30  porada rozhodčích/trenérů 
   
  09.30 – 11.25  kvalifikace Žákovského poháru jednotlivci 
  11.25 – 12.00  finále Žákovského poháru jednotlivci 
   
  12.00 – 12.15  vyhlášení vítězů 1. ŽP  
   
  do 12.00  odevzdání závodních karet JP, ČP 
  12.15 – 13.00  trénink juniorky (22) 
  13.00 – 13.40  trénink junioři (19) 
  13.40 – 14.00  trénink synchronní dvojice JP (14) 
   
  13.00  v případě potřeby: porada rozhodčích/trenérů 
   
  14.00 – 16.10  kvalifikace Juniorský pohár jednotlivci 
  16.10 – 16.35  trénink ČP jedn. (11) a syn. (2) 
  
  16.35 – 17.10  kvalifikace Český pohár jednotlivci bez rozcvičení 
  17.10 – 18.20  kvalifikace JP+ČP synchronní dvojice 
     
 18.30 – 19.55  finále JP + ČP v pořadí jednotlivci JP, jednotlivci ČP, 
   synchronní dvojice JP, synchronní dvojice ČP 
 
 20.00 – 20.10  vyhlášení ankety Trampolinista, synchronní pár, tým a 

trenér roku 2018 ve skocích na trampolíně 
 
  20.10 – 20.30  vyhlášení vítězů 1. JP + ČP  
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