28. LITOMERICKY KALICH
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LITOMERICE, 28. DUBNA 2019

Trampoliny Litoméfrice, z.s.

: Nedéle 28.4.2019

Blanka Michalkova

Hokejova hala arealu Kalich Arena
Vchod: Zahradnicka 28, 412 01 Litoméfrice

Jednotlivci s povinnou sestavou L1 az L9, jednotlivci s povinnou sestavou ODM.
Kazdy jednotlivec smi soutézit maximalné v jedné zavodni kategorii jednotlivcu.

Zavodni kategorie:

L1 divky jednotlivkyné L1 chlapci jednotlivci
L2 divky jednotlivkyné L2 chlapci jednotlivci
L3 divky jednotlivkyné L3 chlapci jednotlivci
L4 divky jednotlivkyné L4 chlapci jednotlivci
L5 divky jednotlivkyné L5 chlapci jednotlivci
L6 divky jednotlivkyné L6 chlapci jednotlivci
L7 divky jednotlivkyné L7 chlapci jednotlivci
L8 divky jednotlivkyné L8 chlapci jednotlivci
L9 divky jednotlivkyné L9 chlapci jednotlivci

ODM divky jednotlivkyné ODM chlapci jednotlivci

Sestava L4 bude pfedvedena v podobé upravené pro potfeby zavodu (viz pfiloha
Povinné sestavy).

Na zakladé poctu pfihladenych budou nékteré kategorie rozdéleny dle véku na
.,mladsi“ a ,starSi“ tak, aby pocet soutézicich byl pfiblizné kolem 10.

do 15.4.2019 prostfednictvim http://www.trampolinescore.com/ nebo dorudit
seznam déti vexcelové tabulce vCetné celého data narozeni na email:
litomericky.kalich@seznam.cz . Po dohodé srteditelkou soutéZe Ize v mimoradnych
pripadech zavodnika/ci pfihlasit i pozdéji, do 28.4.2019, 8:30 hod.

200 K¢ za jednotlivce.

Na misté zavodu na zakladé aktualizovanych pfihlasek z 24.4.2019.

Zadame, aby kazdy zuéastnény oddil zajistil minimalné 2 rozhodéi (jméno uvedte
v prihlasce) po cely prubéh zavodu. Pro rozhod¢i bude pfipraveno lakavé
obcerstveni a finanéni odména.

EUROTRAMP (4 x 4) - 2 ks zavodni trampoliny, z toho 1x ULTIMATE
EUROTRAMP (4 x 4) - 1 ks rozcviCovaci trampolina

Dle Pravidel nebo

Zavodnici: tilko bez rukavli, Sponovky nebo trenyrky nebo leginy, bilé ponozky nebo
trampolinové obuti.

Zavodnice: trikot s nebo bez rukavu, mohou byt oble¢eny leginy, bilé ponozky nebo
trampolinové obuti.
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Zavod se organizuje podle Soutéznich predpisi pro soutéZe ve skocich na
trampoliné pro rok 2019 s odchylkami popsanymi v tomto rozpise.

Registrace zavodnikd (a platba startovného) probiha v asovém obdobi, které
zaCina 60 min pfed planovanym zafatkem zavodu konkrétni soutézni skupiny a
které konci planovanym zacatkem tréninku této skupiny na tréninkove trampoliné.
Napf. L1 divky (2008-2010) zavodi od 9:00 hod a trénink maji od 8:30 a proto
registrace zac¢ina v 8:00 hod a kon¢i v 8:30 hod.

Soutézici zacvi€i povinnou sestavu L1 az L9 nebo ODM. V soutéznich kategoriich
L5 az L9 a ODM zacviCi také volnou sestavu. Tim je ukonCena kvalifikace (v
kategoriich L5 az L9 a ODM je kvalifikace tvofena soucétem povinné a volné
sestavy). Pét nejlepSich v kazdé soutézni skupiné L1 az L9 postupuje do finale, kde
pfedvedou jednu finalovou sestavu. Pokud nastoupi 5 a méné zavodnik( ve
skupiné, pak do finale postupuji 3 nejlepsi. Pokud nastoupi 3 a méné zavodnikd,
pak se findle nekona. V pfipadé ODM postupuje do finale 8 nejlepSich divek a 8
nejlepsich chlapcu.

Vitézem je zavodnik s nejvySSim poctem bodu za finalovou sestavu. V pfipadé 3 a
meéné zavodniku je vit€ézem zavodnik s nejvysSim poctem bod(l za kvalifikaci.

U v8ech sestav bude hodnoceno provedeni, u volnych a findlovych sestav také
obtiznost, u sestav ODM také vySka sestavy (ToF) a tzv. cestovani (HD).

Rozcvi€eni jednotlivetl bude probihat dle harmonogramu na tréninkové trampoliné.
Na zavodni trampoliné jiz nebude rozcvieni pred vlastni soutézni sestavou, ani
pred finale.

8.00 pocatek registrace zavodicich

8.30 porada vedoucich a rozhod¢ich

9.00 az 12.00 zavod L1 az L3 jednotlivci, vyhlaseni vysledku

12.00 az 12.45 pauze a vystoupeni (show)

12.45 az 15.00 zavod ODM, vyhlaseni vysledki

15.00 az 16.45 zavod L4 az L9 jednotlivci, vyhlaseni vysledku

Kazdy v&as pfihlaseny ucastnik zavodu obdrzi dar (nebo cenu) a diplom, 3 nejlepsi
v kazdé zavodni kategorii i medaili.

Zavodit se bude v hokejové hale (po vypusténi ledu). Povrch haly je pogumovan,
povrch na chodbach je uréen pro pohyb ve venkovnim obuti nebo v bruslich.
Doporucujeme vzit si kromé zavodniho obuti také obuv botaskovitou nebo néjaké
sportovni nazouvaky pro komfortnéjsi pohyb na vSech téchto zminénych povrsich.

Tésime se na setkani s Vami v pékném kralovském mésté Litoméfrice!!!



