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CESKA GYMNASTICKA FEDERACE

komise skokii na trampoliné
Zatopkova 100/2, P.O.Box 40, 160 17 Praha 6, Ceskéa republika

<7 N

SKOKY NA TRAMPOLINE

tel./fax: 257 210 811

e-mail: trampoliny@cstv.cz

Praha 30.5.2019

UPRESNENi PROGRAMU

3. poharového zavodu 2019 ve skocich na trampoliné

1. 6. 2019 — Praha Zizkov

sobota

08.00 - 08.50

08.50 - 09:40

09.40 - 10.00

do 09.00
09.00

10.00 - 12.15
do 12.00

12.15-12.40
12.40 - 13.10
13.10 -14.10

14.15-15.35

15.35-15.45

do 15.45

15.45 -16.45

16.45 - 18.50
18.50 - 19.20

19.20 - 19.30

trénink juniorky+juniofi jednotlivci (22)
(KAM, LTM, ODV, Z12)

trénink juniorky+juniofi jednotlivci (22)
(DKR, LBC, OLO, ROZ)

trénink synchronni dvojice JP (13)

odevzdani zavodnich karet JP
porada rozhodc¢ich/trenért

kvalifikace Juniorsky pohar jednotlivci

odevzdani zavodnich karet CP

trénink CP jedn. (10) a syn. (3)

kvalifikace Cesky pohar jednotlivci bez rozcvieni

kvalifikace JP+CP synchronni dvojice

finale JP + CP v pofadi jednotlivci JP, jednotlivci CP,
synchronni dvojice JP, synchronni dvojice CP

vyhlageni vitézt JP + CP
odevzdani zavodnich karet ZP
trénink Zakovsky pohar (43)

kvalifikace Zakovského poharu jednotlivci
findle Zakovského poharu jednotlivci

vyhlageni vitézd ZP

V pfipadé rychlejSiho pribé&hu nebudeme ¢ekat, ale pokracovat.

Viadimir Zveman V.rI.
KT CGF
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