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>4 komise skokii na trampoliné
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SKOKY NA TRAMPOLINE

Praha 28.9.2019
ROZPIS

5. poharového zavodu 2019 ve skocich na trampoliné
9. 11. 2019 - Liberec

Poradatel: = Trampoliny Liberec z.s.

Datum a misto konani: sobota 9. listopadu 2019
Trampolinové centrum Orionka v Liberci,
Jizerska 250, Liberec

Reditel/ka zavodu: Ing. Miroslav Patrman

Termin prihlaSek: do 28. 10. 2019 elektronicky na https://gis.gymfed.cz. Do pfihlasky
v samostatném bloku uvedete také rozhod€i, do poznamky pfihlasky dale uvedete trenéry,
vedouci a dal§i zu¢astnéné osoby a funkcionare.

Ugastnici: Zavodu se smi zudastnit jen soutdZici (registrovani & neregistrovani) ze subjektt
registrovanych u Ceské gymnastické federace.

Technicka ustanoveni: Zavod se organizuje podle Soutéznich predpisli pro soutéze ve skocich na
trampoliné pro rok 2019. Sklada se z Ceského, Juniorského a Zakovského poharu.

CESKY POHAR

Kategorie: zeny jednotlivkyné, muzi jednotlivci, smiSena kategorie synchronnich dvojic zen a
synchronnich dvojic muz(. Soutézici jsou ro¢nik narozeni 2002 nebo starsi.

Sestavy: Prvni / povinné sestavy A az D podle véku zavodnika. Hodnotu obtiznosti ziskaji také Ctyfi
prvky, oznacené hvézdickou (druhou hvézdic¢kou) v zavodni karté. Jejich znamka za obtiznost
bude pfi¢tena k poc¢tu bodl za provedeni prvni / povinné sestavy. Tyto Ctyfi prvky z prvnich
sestav B - C a povinnych sestav D mohou byt opakovany ve druhé sestavé.

JUNIORSKY POHAR

Kategorie: jednotlivci juniorky, jednotlivci juniofi, smiSena kategorie synchronnich dvojic juniorek a
synchronnich dvojic juniort. Soutézici jsou ro€nik narozeni 2002-2006.
Sestavy: Prvni / povinné sestavy B az D podle véku zavodnika bez hodnoty obtiZznosti v této sestavé.

ZAKOVSKY POHAR

Kategorie: jednotlivci Zakyné a jednotlivci zaci, ro¢nik narozeni 2007 az 2011.
Sestavy: Prvni/ povinné sestavy B az D podle véku zavodnika bez hodnoty obtiZznosti v této sestavé.

DalsSi informace platné pro cely poharovy zavod

Vitéz: zavodnik (synchronni par) s nejvyssSim celkovym poctem bodu za finale.
Naradi: 2 trampoliny Eurotramp s plachtami 4x4 mm

Rozhodé&i: Zavodnici subjektu (oddilu, klubu, apod.), ktery nezajisti pro kazdy poharovy zavod (Cesky
pohar, Juniorsky pohar, Zakovsky pohar) stanoveny pocet rozhodgich, neziskaji v zavodé
poharoveé body. Stanoveny pocet rozhodgich:

- 1 rozhod¢i pfi u€asti jednoho nebo dvou zavodnikl z pfislusného subjektu startujicich celkem
v Ceském poharu + Juniorském poharu + Zakovském poharu



- 2 rozhodC¢i pfi ucasti vice nez dvou zavodnikt z pfislusného subjektu startujicich celkem v
Ceském poharu + Juniorském poharu + Zakovském poharu

Zavodni karty: Odevzdat do sekretariatu zavodu v ¢ase uvedeném v rozpise zavodu. Za nedodrzeni
Casu odevzdani zavodni karty udéli vrchni rozhod¢i, na navrh sekretariatu, penalizaci jeden
bod u prvni/povinné sestavy.

Startovné: 300,- K€ za start zavodnika nebo za synchronni par podle stavu pfihlaSek k 6.11.2019
24:00 hod.
Dalsi startovné: 200,- Ké / pfihladku pfi nedodrzeni terminu pfihlasek.

Naklady: hradi vysilajici slozka.

Ubytovani: Nebude hromadné zaji$téno. Nékteré moznosti ubytovani: Ceska chalupa, Hotel Orion,
Interhostel Liberec (https://inter-hostel-liberec.hotel.cz/), Ubytovna hotelu Arena.

Stravovani: Nebude hromadné zajisténo. Obcerstveni bude pfichystano pro rozhodgéi.

Predbézny ¢asovy rozvrh:

sobota 08.00 —09.25 trénink Zakovsky pohar ()

do 08.30 odevzdani zavodnich karet ZP

08.30 porada rozhodg¢ich/trenér(l

09.30 - 11.25 kvalifikace Zakovského poharu jednotlivci

11.25-12.00 finale Zakovského poharu jednotlivci

12.00 — 12.15 vyhlaseni vitézd ZP

do 12.00 odevzdani zavodnich karet JP, CP

12.15-13.00 trénink juniorky ()

13.00 - 13.40 trénink juniofi ()

13.40 - 14.00 trénink synchronni dvojice JP ()

13.00 v pfipadé potieby: porada rozhodd&ich/trenér(

14.00 - 16.15 kvalifikace Juniorsky pohar jednotlivci

16.15-16.45 trénink CP jedn. () a syn. ()

16.45-17.10 kvalifikace Ceslgy pohar jednotlivci bez rozcvi¢eni

17.10-18.10 kvalifikace JP+CP synchronni dvojice

18.20 — 19.30 finale JP + CP v pofadi jednotlivci JP, jednotlivci CP,
synchronni dvojice JP, synchronni dvojice CP

19.30 — 20.00 vyhlageni vitézt JP + CP

Casovy rozvrh a tréninky budou upfesnény podle poétu pfihlasenych zavodniku.

Jana Stefanikova v. r.
KT CGF


https://inter-hostel-liberec.hotel.cz/

