CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
.- komise skokii na trampoliné
G Zatopkova 100/2, P.O.Box 40, 160 17 Praha 6, Ceskéa republika

~/ N/ tel./fax: 257 210 811  e-mail: trampoliny@cstv.cz web: http://trampoliny.cstv.cz

SKOKY NA TRAMPOLINE

Praha 28.9.2019

ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky druzstev 2019 ve skocich na trampoliné
10. 11. 2019 - Liberec

Poradatel:  Trampoliny Liberec z.s.

Datum a misto konani: nedéle 10. listopadu 2019
Trampolinové centrum Orionka v Liberci,
Jizerska 250, Liberec

Reditel/ka zavodu: Ing. Miroslav Patrman

Termin prihlasek: do 28. 10. 2019 elektronicky na https://gis.gymfed.cz. Do pfihlasky
v samostatném bloku uvedete také rozhod&i, do poznamky pfihlasky dale uvedete
trenéry, vedouci a dalSi zu€astnéné osoby a funkcionare.

Kategorie a uéast: smiSena 3-4 c&lenna druzstva bez horniho vékového limitu. Prvni rok
zavodniho véku je 8 let. Prihlasené zavodnice a zavodnici s eskym obcanstvim nebo
s dlouhodobym pobytem v Ceské republice, prokazi se platnou registraci zavodnika v
CGF pro rok 2019 a predlozi potvrzeni o absolvované Iékaiské prohlidce z pracovisté
télovychovného lékarstvi ne starsi 1 roku (véetné data konani soutéze).

Technicka ustanoveni: Zavod se organizuje podle Soutéznich pfedpisl pro soutéze ve skocich
na trampoliné pro rok 2019.

Sestavy : Prvni / povinné sestavy A - D podle véku zavodnika. V prvni sestavé A se nepocita
Zadna obtiznost za predvedené prvky. Pfesto budou v prvni sestavé A v zavodni karté
hvézdickou oznadeny CcCtyfi prvky, které se nesmi opakovat ve volné sestavé.
Neoznaceni Ctyf prvka v prvni sestavé A se povazuje za nenaplnéni pozadavkd, a to
za kazdy neoznaceny prvek. SoutézZici s povinnou sestavou D1 obdrZi za obtiznost
volné sestavy znamku maximalné 4,0 b. Soutézici s povinnou sestavou D2 nebo D3
obdrZi za obtiznost volné sestavy znamku maximalné 6,0 b.

Startovni poradi v druzstvu: zavodnici v druzstvu budou nasazeni v pofadi, v jakém budou
uvedeni v pfihlasce, tj. zavodnik na prvnim fadku druzstva A bude nastupovat jako 1. v
druzstvu A, zavodnik na druhém fadku druzstva A bude nastupovat jako 2. v druzstvu

A, atd.
Vykonnostni pozadavky pro start na MCR
(body za kvalifikaci véetné ToF)
vék 8-10 | 11-12 | 13-14 15-16 | 17 [ 18 | 18+
X 79,0 A s obtiznosti
MCR druzstev 71,0 73,0 73,0 76,0
B/C12/D1 B/D2 B/D3 B/C21/D3

Sportovni gymnastika - Skoky na trampoliné - Akrobaticka gymnastika - Gymnasticky aerobik - Gymnastika pro vSechny



Rozhod¢i:  budou nominovani podle pfihlasek rozhodgich oddil(
Zavodni karty: musi byt odevzdany do sekretariatu zavodu v ¢ase uvedeném v rozpise zavodu
Naradi: 2 trampoliny Eurotramp s plachtami 4x4 mm

Startovné: 2 000,- K& / druzstvo podle stavu pfihlasek k pllnoci tfetiho dne pfed planovanym
zaCatkem zavodu.

Dalsi startovné: 200,- K& / pfihlasku pfi nedodrzeni terminu pfihlasky.

Poplatek: 1 000,- K& za kazdé druzstvo pfihlaSené po pullnoci tfetiho dne pfed planovanym
zaCatkem zavodu a pred terminem odevzdani zavodnich karet.

Naklady : hradi vysilajici slozka. KT CGF hradi ubytovani a jizdné rozhodg&im.

Rozhod¢i:

VR Stefanikova Jana Misakova Marie Wagnerova Lenka

ToF Dolezelova Katefina Hrudova Sona Zwingerova Hana

PC Opalecka Lucie Rehofova Martina Schmidt Bohumil
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SEK LBC Jufickova Petra Velickova Michaela

Nahr. | Novakova Tatana
Hanacek Radek
Krenkova Lucie
Vaculinova Véra
Dostal Petr
Kotrba Jifi
Moravova Monika
Kelnar Lubomir
Bendova Daniela

Ubytovani: Nebude hromadné zajiténo. N&které moznosti ubytovani: Ceska chalupa, Hotel
Orion, Interhostel Liberec (https://inter-hostel-liberec.hotel.cz/), Ubytovna hotelu Arena.

Stravovani: Nebude hromadné zajisténo. Obcerstveni bude pfichystano pro rozhodg¢i.

Predbézny ¢asovy rozvrh:

nedéle 9.30 - 11.30 trénink MCR druzstev
9.30 odevzdani karet
10.30 porada rozhodc¢ich

11.30 - 14.00 kvalifikace MCR druzZstev
14.30 - 15.30 finale, vyhlaseni vitézu

Casovy rozvrh bude upfesnén podle poétu prihlasenych zavodniku.

Jana Stefapikové V. T.
KT CGF


https://inter-hostel-liberec.hotel.cz/

