
  

  

  

  

SSVVČČ  RROOSSIICCEE  AA  KKSSGG  RROOSSIICCEE  PPOOŘŘÁÁDDAAJJÍÍ  ZZAA  PPOODDPPOORRYY  JJMMKK  
 

 

17. ročník 

ZZáávvoodduu  vvee  ssppoorrttoovvnníí  ggyymmnnaassttiiccee  
  

RROOSSIICCKKÁÁ  ŠŠTTIIKKAA  22001199  

  

  

VVoollnnýý  ddvvoojjbboojj    

22001133  aa  mmll..,,  nneejjmmllaaddššíí  žžáákkyynněě  22001122  aa  mmll..  žžáákkyynněě  22001111  aa  22001100  

VVoollnnýý  ččttyyřřbboojj    

mmllaaddššíí  žžáákkyynněě  22000099  aa  22000088,,  ssttaarrššíí  žžáákkyynněě,,  jjuunniioorrkkyy  aa  žžeennyy  

                                                                      

 

 

 

      RRoossiiccee,,  ssoobboottaa  44..  kkvvěěttnnaa  22001199  

TTěěllooccvviiččnnaa  bbýývvaallééhhoo  uuččiilliiššttěě  RRoossiiccee  
  

  

  



VVššeeoobbeeccnnáá  uussttaannoovveenníí  

PPoořřááddaajjííccíí  oorrggaanniizzaaccee  ::    SSttřřeeddiisskkoo  vvoollnnééhhoo  ččaassuu  RRoossiiccee  ((ŽŽeerroottíínnoovvoo  nnáámm..11,,  666655  0011  RRoossiiccee))  
KKlluubb  ssppoorrttoovvnníí  ggyymmnnaassttiikkyy    RRoossiiccee,,  SSttaanniissllaavv  MMuurryycc,,    

ee--mmaaiill::  stanam@musicdata.cz,,  tteell::  660055222288990099  
  

DDaattuumm  ::      SSoobboottaa  44..  kkvvěěttnnaa  22001199  

MMííssttoo  kkoonnáánníí  zzáávvoodduu  ::    TTěěllooccvviiččnnaa  bbýývvaallééhhoo  uuččiilliiššttěě,,  RRoossiiccee,,  ŘŘííččaannsskkáá  uull..  11115588  

ČČiinnoovvnnííccii  zzáávvoodduu  ::    ŘEDITEL ZÁVODU  ……………….. Stanislav Muryc 
    JEDNATEL ZÁVODU  ……………….. Ing. Miroslav Dolejš 
    VEDOUCÍ POČTÁŘŮ  ……………….. Zdeňka Christová 

ZDRAVOTNÍK   ……………….. Mgr. Magdalena Chmelová 
 

PPřřiihhlláášškkyy  ::      pprroossttřřeeddnniiccttvvíímm  GGIISS  nneebboo  nnaa  EE--mmaaiill  ::  stanam@musicdata.cz  ddoo  11..55..22001199..  

SSttaarrttoovvnnéé  ::      115500,,--  KKčč  nnaa  jjeeddnnuu  zzáávvooddnniiccii..    

ÚÚhhrraaddyy  ::      ooddddííllyy  ssttaarrttuujjíí  nnaa  vvllaassttnníí  nnáákkllaaddyy..  

DDookkllaaddyy  ::  jjaakkýýkkoolliivv  ddookkllaadd  oo  ddaattuu  nnaarroozzeenníí,,  zzaa  zzddrraavvoottnníí  ssttaavv  ooddppoovvííddáá  vvyyssííllaajjííccíí  ooddddííll..  

UUbbyyttoovváánníí  ::  mmoožžnnoosstt  ppřřeessppáánníí  vv  pprroossttoorráácchh  SSVVČČ  vvee  vvllaassttnníímm  ssppaaccáákkuu  zzzzaa  ppooppllaatteekk  112200,,..  KKčč  

PPooddmmíínnkkyy  úúččaassttii  ::  vvččaass  zzaassllaannáá  ppřřiihhlláášškkaa,,  11  rroozzhhooddččíí  nnaa  55  zzáávvooddnniicc  ((ppřřii  nneeúúččaassttii  rroozzhhooddččíícchh  ppookkuuttaa  
330000,,--  KKčč))..  RRoozzhhooddččíí  rroozzhhoodduujjíí  ppoo  cceelloouu  ddoobbuu  zzáávvoodduu  !!!!!!    

LLoossoovváánníí  ::      bbuuddee  pprroovveeddeennoo    33..55..22001199  vv  ttěěllooccvviiččnněě  KKSSGG  RRoossiiccee  

ČČaassoovvýý  rroozzvvrrhh  zzáávvoodduu  ::  7:30 – 9:00 volné rozcvičení 1.,2.,3. kategorie    

 8:00 – 8:45 prezentace       

 8:45 – 9:00 porada trenérů a rozhodčích    

 9:00 – 9:15 nástup 1.,2.,3. kategorie     

 9:15 – 11:45 závod 1.,2.,3. kategorie      

 12:00 – 12:30 vyhlášení výsledků 1.,2.,3. kategorie   

 12:30 – 14:00 rozcvičení a závod 4.-9. kategorie                                                                                      

16:00 – 16:30 vyhlášení výsledků 4.-9. kategorie  

KKaatteeggoorriiee  ::  11..  MMiimmiinnaa  ((žžáákkyynněě))  rroočč..  22001133  aa  mmllaaddššíí        
  22..  nneejjmmll..  žžáákkyynněě    rroočč..  22001122          
  33..  nneejjmmll..  žžáákkyynněě      rroočč..  22001111          
  44..    mmll..žžáákkyynněě    rroočč..  22001100  

    55..  mmll..žžáákkyynněě    rroočč..22000099  
  66..  mmll..žžáákkyynněě    rroočč..  22000088  
                                                                77..  ssttaarrššíí  žžáákkyynněě    rroočč..  22000066  ––  22000077                                                      

  88..  jjuunniioorrkkyy  aa  žžeennyy    rroočč..  22000055  aa  ssttaarrššíí    
    99..  nneerreeggiissttrroovvaannéé      rroočč..  22000099  aa  ssttaarrššíí,,  nneerreeggiissttrroovvaannéé  uu  ČČGGFF  
                                
OOmmeezzeenníí::  vv  kkaatteeggoorriiíícchh    11,,22,,33  aa  44  mmůůžžee  ssttaarrttoovvaatt  zz  jjeeddnnoohhoo  ooddddíílluummaaxx..  ppoo  55ttii  zzáávvooddnniiccíícchh      

NNáářřaaddíí  ::  11..,,22..,,33..,,44  aa  99..  kkaatteeggoorriiee  zzáávvooddíí  vvee  vvoollnnéémm  ddvvoojjbboojjii::  kkllaaddiinnaa  ––  pprroossttnnáá  
    55..,,66..,,77..  aa  88..  kkaatteeggoorriiee  zzáávvooddíí  vvee  vvoollnnéémm  ččttyyřřbboojjii  
  
ZZáávvoodd  ddrruužžsstteevv  oo  „„RRoossiicckkoouu  ššttiikkuu““  
  ZZáávvooddíí  ttřřííččlleennnnáá  ddrruužžssttvvaa  vvee    sslloožžeenníí  ppoo  jjeeddnnéé    zzáávvooddnnííccii..    zz  11..––  33..  kkaatteeggoorriiee..  
  
CCeennyy  ::  pprrvvnníí  ttřřii  zzáávvooddnniiccee  zz    kkaažžddéé  kkaatteeggoorriiee  oobbddrržžíí    mmeeddaaiillee  aa  ppoohháárryy..  

PPrroo  vvššeecchhnnyy  bbuuddoouu  ppřřiipprraavveennyy  ddrroobbnnéé  cceennyy  aa  ddiipplloommyy..  
VVííttěězznnéé  ddrruužžssttvvoo  vv  zzáávvoodděě  oo  „„RRoossiicckkoouu  ššttiikkuu““  oobbddrržžíí  oorriiggiinnáállnníí  ttrrooffeejj  

    



TTeecchhnniicckkýý  rroozzppiiss  pprroo  jjeeddnnoottlliivvéé  kkaatteeggoorriiee  
  

11..  KKaatteeggoorriiee  ––  mmiimmiinnaa  ((žžáákkyynněě))  ––  rroočč..  22001133  aa  mmllaaddššíí  

PPrroossttnnáá  --  ppááss  1133,,55  mm    
--  sskkllaaddeebbnníí  ppoožžaaddaavvkkyy      11  ––  ggyymmnnaassttiicckkýý  sskkookk          
        22  ––  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk          

KKllaaddiinnaa  --  llaavviiččkkaa  vv..  2200  ccmm                    
    --  sskkllaaddeebbnníí  ppoožžaaddaavvkkyy      11  ––  ggyymmnnaassttiicckkýý  sskkookk            
            22  ––  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk      

  PPrroo  11..  kkaatteeggoorriiii  ppllaattíí::    

  ZZnnáámmkkaa  EE::  55  aa  vvííccee  pprrvvkkůů    1100  bb..                
                44  pprrvvkkyy    NNSS  --  22  bb..                
                33  pprrvvkkyy    NNSS  --  44  bb..                
                11  ––  22  pprrvvkkyy    NNSS  --  66  bb..                
                00  pprrvvkkůů    NNSS  --1100  bb..        

22..  KKaatteeggoorriiee  ––  nneejjmmllaaddššíí  žžáákkyynněě  ––  rroočč..  22001122    

33..  KKaatteeggoorriiee  ––  nneejjmmllaaddššíí  žžáákkyynněě  ––  rroočč..  22001111  

PPrroossttnnáá  --  ppááss  1133,,55  mm                    
    --  sskkllaaddeebbnníí  ppoožžaaddaavvkkyy      11  ––  ssppoojjeenníí  ddvvoouu  rrůůzznnýýcchh  ggyymmnnaassttiicckkýýcchh      sskkookkůů  
            22  ––  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk  vvppřřeedd//ssttrraannoouu        
            33  ––  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk  vvzzaadd          
KKllaaddiinnaa  --  v. 40 cm                      
    --  sskkllaaddeebbnníí  ppoožžaaddaavvkkyy      11  ––  ggyymmnnaassttiicckkýý  sskkookk          
            22  ––  lliibboovvoollnnýý  oobbrraatt  ii  mmiimmoo  pprraavviiddllaa      
            33  ––  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk    

  PPrroo  22..  aa  33..  kkaatteeggoorriiii  ppllaattíí::    

ZZnnáámmkkaa  EE::  55  aa  vvííccee  pprrvvkkůů    1100  bb..                
              44  pprrvvkkyy    NNSS  --  22  bb..                                                      
              33  pprrvvkkyy    NNSS  --  44  bb..                            
              11  ––  22  pprrvvkkyy    NNSS  --  66  bb..                
              00  pprrvvkkůů    NNSS  --1100  bb..    
          

44..  KKaatteeggoorriiee  ––  mmllaaddššíí  žžáákkyynněě  ––  rroočč..  22001100    

Prostná  - pás 13,5 m           

   - podle platného závodního programu – Kategorie VS3 C 

Kladina   - v. 40 cm          

   - podle platného závodního programu – Kategorie VS3 C 

 

55..  KKaatteeggoorriiee  --  mmllaaddššíí  žžáákkyynněě  --  rroočč..  22000099  

Přeskok  -podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

Bradla   -podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

Kladina  - v. 120 cm           

  - podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

Prostná - pás 13,5 m            

  - podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

 

 



66..  KKaatteeggoorriiee  --  mmllaaddššíí  žžáákkyynněě  --  rroočč..  22000088  

77..  KKaatteeggoorriiee  --  sstt..  žžáákkyynněě  --  rroočč..  22000066  ––  22000077                                                    

 Přeskok  -podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

 Bradla   -podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

 Kladina  - v. 120 cm           

   - podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B 

Prostná - pás 13,5 m            

  - podle platného závodního programu – Kategorie VS4 B    
  

88..  KKaatteeggoorriiee  ––  jjuunniioorrkkyy  aa  žžeennyy    --  rroočč..  22000055  aa  ssttaarrššíí  
  
Přeskok  -podle platného závodního programu – Kategorie VS5 B 

Bradla   -podle platného závodního programu – Kategorie VS5 B 

Kladina  - v. 120 cm           

  - podle platného závodního programu – Kategorie VS5 B 

Prostná - pás 13,5 m            

  - podle platného závodního programu – Kategorie VS5 B 

    

99..  KKaatteeggoorriiee  ––  nneerreeggiissttrroovvaannéé    --  rroočč..  22000099  aa  ssttaarrššíí  
  
KKllaaddiinnaa    --  vvýýšškkaa  112200  ccmm::                                                                                                                                                                                                                                                                              
SSkkllaaddeebbnníí  ppoožžaaddaavvkkyy::    
    11..  rroovvnnoovváážžnnýý  pprrvveekk  //aarraabbeesskkaa,,  jjaakkáákkoolliivv  vvááhhaa  //  
                        22..  ggyymmnnaassttiicckkýý  sskkookk  
    33..  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk  
  
PPrroossttnnáá::  --  ppááss  ccccaa  1122  mm  
SSkkllaaddeebbnníí  ppoožžaaddaavvkkyy::    
                                    11..  rroovvnnoovváážžnnýý  pprrvveekk  //aarraabbeesskkaa,,  jjaakkáákkoolliivv  vvááhhaa  //  
                                              22..  ggyymmnnaassttiicckkýý  sskkookk  
    33..  aakkrroobbaattiicckkýý  pprrvveekk  
  

  PPrroo  99..  kkaatteeggoorriiii  ppllaattíí::    

ZZnnáámmkkaa  EE::  55  aa  vvííccee  pprrvvkkůů    1100  bb..                
              44  pprrvvkkyy    NNSS  --  22  bb..                                                      
              33  pprrvvkkyy    NNSS  --  44  bb..                            
              11  ––  22  pprrvvkkyy    NNSS  --  66  bb..                
              00  pprrvvkkůů    NNSS  --1100  bb..  
  SSeessttaavvaa  nnaa  pprroossttnnýýcchh  nneemmuussíí  bbýýtt  ss  hhuuddbboouu.. 
  
ZZáávvooddíí  ssee  ddllee  ppllaattnnýýcchh  pprraavviiddeell  FFIIGG  aa  ZZPP  ss      úúpprraavvaammii  oobbssaažžeennýýmmii  vv  ttoommttoo  rroozzppiissuu  ::  
  

  ZZmměěnnaa  ssppeecciiffiicckkýýcchh  ppoožžaaddaavvkkůů  nnaa  vvššeecchh  nnáářřaaddíícchh  aa  vvee  vvššeecchh  kkaatteeggoorriiíícchh  ssee  zzaacchhoovváánníímm  
bboonniiffiikkaaccee  00,,55  bb..  ((nneenníí--llii  uuvveeddeennoo  jjiinnaakk))  zzaa  kkaažžddýý  ppoožžaaddaavveekk  

  RRoozzššíířřeenníí  ttaabbuullkkyy  pprrvvkkůů  oo  „„DDooppllňňkkoovvoouu  ttaabbuullkkuu  pprrvvkkůů  pprroo  nniižžššíí  vvěěkkoovvéé  sskkuuppiinnyy  nnaadd  rráámmeecc  
pprraavviiddeell““  ddllee  ppllaattnnééhhoo  ZZPP  

  UU  kkaatt..  11  ––  44  aa  99  ssee  nneebbuuddoouu  uuppllaattňňoovvaatt  ssrráážžkkyy  zzaa  uumměělleecckkýý  pprroojjeevv,,  sskkllaaddbbuu  aa  cchhoorreeooggrraaffiiii..  
 

  


