CESKA ASOCIACE
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SPORT
PRO VSECHNY

Plzeniska krajska asociace Sport pro vSechny, z.s.
Uslavska 75, 326 00 Plzen
tel.: 734 488 440, e-mail: plzensky@caspv.cz

FLIK — FLAK Plzen, z.s.
Tachovska 47, 323 00 Plzen
tel.: 603 716 628, e-mail: libor.pecenka@seznam.cz

Vas srde¢né zvou na
12. rocnik Plzenského poharu v soutézi TeamGym
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A. VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel: Plzenska KASPV a FLIK-FLAK Plzen

2. Datum konani: sobota 2. listopadu 2019

3. Misto konani: hala TJ Lokomotiva Plzeii, Uslavska 75, Plzeii

4. Organizacni vybor:feditel soutéze Petra Lisecova
hlavni rozhod¢i Libor Pecenka

vedouci vypocet. komise ~ Zbyné¢k Pecenka

hospodar Zdenika Lisecova
prezence Zdenka Lisecova
moderator, hudba Ondfej Duspiva
zdravotni sluzba MUDr. Radana Pecenkova
5. Ptihlasky: (max. pocet piihlasenych druzstev 25)!!! zaslat nejdéle do 24.10.2019

na adresu: libor.pecenka@seznam.cz

(ptijeti prihlasky bude zpétné potvrzeno e-mailem)

Poradatel si vvhrazuje pravo, v piripadé vysSiho zajmu, omezit pocet druzZstev
v kategorii z jedné TJ.

6. Losovani: probéhne dne 25.10.2019

7. Startovné: 800,-K¢ na jedno druzstvo

8. Ubytovani: zajistuje se po dohodé na tel. ¢. 722 559 569 (50 K¢&/zavodnik)
9. Stravovani: potadatel nezajist'uje (v blizkosti haly se nachéazi supermarket)

Rozhod¢im a organizatoriim bude poskytnuto stravné (kava, bageta, piti)

10. Cestovné: hradi vysilajici slozka

B. Technické ustanoveni

11. Pravidla:! Zavodi se dle Pravidel 2017 -2021 Senior A a Junior A (publikovano 2017,
revize A UEG — kvéten 2018, revize 1 CGF — biezen 2019), &esky pieklad
mezinarodnich pravidel UEG s adaptaci na soutéz Junior I, IT a Senior B
v Ceské republice a ustanoveni tohoto rozpisu

12. Discipliny: Pohybova skladba (12x12m) — Akrobacie — Trampolina
(pro kategorie Junior I, Il a Senior B)

Akrobacie — Trampolina
(pro kategorie Miniteamgym)

Pro kategorie Miniteamgym bude na akrobacii pouzit akrobaticky pas (bez
pruzné podlahy) a airgym? — druZstva si mohou zvolit

Pro kategorie Junior I, 11 a Senior B bude na akrobacii pouzit airgym?.

Jako preskokové naradi bude k dispozici bedna a preskokovy stul (,,jazyk*).

! Aktualni verze pravidel je dostupna na webu http://www.gymfed.cz/teamgym/pravidla/
2 rozméry 12m x 2m x 0,3m, doskokové plocha 3m x 4m, nab&h 6m x 0,5m



http://www.gymfed.cz/teamgym/pravidla/

13. Startuji: Kategorie Miniteamgym mladsi — zdvodnici narozeni r. 2012 a mladsi
Miniteamgym stars§i — zavodnici narozeni r. 2011 a 2010
Junior | — zavodnici narozeni r. 2008 a mladsi
Junior Il — zavodnici narozeni roku 2008 az 2003
Senior B — zavodnici narozeni roku 2003 a starsi

Kategorie nebudou ¢lenény na Zenské a muzské slozky, popi. mixy.
I1!Neni povolen start téhoZ zavodnika ve vice kategoriich a druZstvech!!!!

14. Podminka ucasti: V¢as zaslana ptihlaska

Nominace nejméné 1 kvalifikovaného rozhodc¢iho na vlastni ndklady/na druzstvo
(rozhod¢i budou rozhodovat cely zavod)
Pfi nesplnéni nominace zaplati oddil 800 K¢ pokuty za kazdého rozhod¢iho

Tabulky obtiznosti (TRA, PS, AKR) je nutné odevzdat nejpozdé&ji pii prezenci
(3x TRA, 3x AKR, 6x PS). Vyplnéné a naskenované formulare mohou druzstva
zasilat v elektronické podobé na e-mail: libor.pecenka@seznam.cz do 30.10.2019
ve tvaru klub_kategorie disciplina.

Pti prezenci nutno ptedlozit ptihlasku potvrzenou razitkem vysilajici organizace
a k ovéfeni soupisku cvicenct s datem narozeni potvrzenou razitkem vysilajici
organizace.

Soutéze se mohou zG&astnit druzstva CASPV, COS, ASSK, CGF aj.

15. Pfedbézny ¢asovy rozvrh: Pofadatel si vyhrazuje pravo upfesnit ¢asovy rozpis dle poctu
ptihlaSenych druzstev.
Délka rozcviceni je stanovena na 8 min na kazdém nafadi. Délka rozcviceni
muze byt zménéna podle poctu ptihlasenych druzstev.
Po rozlosovani obdrzi pfihlaSené druzstvo podrobny rozpis rozcviceni a soutéze
Casovy harmonogram bude upraven dle po¢tu piihlasenych druZstev.
Vyhlaseni vysledkli do 20 minut po ukonceni zavodu.

C. Zavéreéna ustanoveni

16. Ceny: Tti vitézna druzstva z kazdé kategorie obdrzi medaile a diplom.
Druzstva na dalSich mistech obdrzi diplomy.

17. Organizacni: Hudbu nutno zaslat ptedem pro kazdé druzstvo ptes www.uschovna.cz na
e-mail: libor.pecenka@seznam.cz ve formatu .mp3 a ve tvaru
klub_kategorie_akr.mp3 (klub_kategorie_tr.mp3, klub_kategorie_ps.mp3).
DruzZstva si pfivezou 1 hudbu na flash disku, pfip. CD (oznacit nazvem druzstva,
kategorii a disciplinou).

Stiidani druzstev bude na pokyn moderatora a dle Casového rozpisu.
Vedouci druzstev zodpovidaji za kazen a dodrZzovani pokynt vydanych pofadatelem.
Za odlozené véci poradatel neruci, neberte s sebou cennosti.

19. Vysledky: Obdrzi vedouci druzstva po vyhlaseni vysledki dané kategorie.
Vysledky soutéZze budou zvefejnény na internetu:
www.caspv.cz — Plzensky kraj a na http://www.gymfed.cz/teamgym/

Petra Lisecova v.r.
feditel soutéz
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PRIHLASKA
12. ro¢nik Plzenského poharu v soutézi TeamGym Junior
02.11.2019, Plzen

Vysilajici organizace (nazev bude uveden na diplomu):

Kategorie: Miniteamgym mladsi Miniteamgym starsi
Junior | Junior 11 Senior B

Pocet cvicencii:

Trenér(ka):

Vedouci tymu:

Kontakt na vedouciho tymu (telefon, e-mail):

Rozhod¢i, kvalifikace:

Jmenny seznam zavodniki s rokem narozeni:

7.

8.

9

10.

11.

SHRAEI N L

12.

Prohlasuji, Ze vySe uvedené informace jsou pravdivé a vySe uvedeni zavodnici spliuji v€kové
podminky dané kategorie.

Razitko, podpis



SoutéZ se kona za podpory nésledujicich firem:

Tel.. 377 383 198
s.318 00 Plzed Mob.: 604 205 957 4
. ‘

E-mail. krai jaromir@centrum.cz

OVOCNINA

zdrava vyziva



