14TH CZECH AEROBIC OPEN 2020
MEZINARODNI MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V AEROBIKU
30. 10 - 1. 11. 2020
PRAHA

ROZPIS SOUTEZE

VSEOBECNA USTANOVENI
Nazev soutéze: 14th CZECH AEROBIC OPEN 2020

Mezinarodni mistrovstvi Ceské republiky v aerobiku véech vékovych kategorii - GYM,
STEP, DANCE, TEAM AER seniofri, juniori, Zaci

VyhlasSovatel: CESKA GYMNASTICKA FEDERACE, tel.: 220 511 107, fax: 257 210 811, www.qymfed.cz

Poradatel: Ceska gymnasticka federace, Corridoor Praha
e-mail: cgf@gymfed.cz

Datum konani:
- 30. Fijen 2020, tréninky, zavod NG, ND
- 31. Fijen 2020, zavod NG, ND, kvalifikace AG1, AG2, SEN
- 1. listopad 2020, zavod TEAM AEROBIC, finale kategorii AG1, AG2, SEN

Misto konani: Wellness Hotel Step
Malletova 1141/4, 19000 Praha 9
Tel.: +420 296 786 100
email: kongresmanager@hotelstep.cz
web: http://www.wellness-hotel-step.cz

Organizaéni vybor. Ceska gymnasticka federace, Corridoor Praha

REDITEL SOUTEZE: ROMAN SLAVIK
JEDNATELKA: ELISKA STRAKOSOVA
VYSLEDKOVY SERVIS: ALES VYKOUKAL
HLAVNiI ROZHODCI: BARBORA SVATOSOVA
Prihlasky: pfedbézné prihlasky (pocCty) do 11. 09. 2020, zavazné jmenovité pfihlasky musi byt

zaneseny do systému na webové adrese: http://admin.gymaerobic.com do 09. 10. 2020, vice
info také na www.gymfed.cz/aerobik.

Losovani: pro kvalifikace:
prob&hne nejpozdéji 28. 09. 2020 na zakladé pfedbéznych pfihlasek

Ubytovani, stravovani, cestovné: Hradi si zavodnici a trenéfi sami, organizator nezajistuje.
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Technicka ustanoveni

Predpisy: Soutéz se kona dle pravidel gymnastického aerobiku CGF, platnych pro olympijsky
cyklus 2017-2020 a dle technickych predpistd FIG z r. 2017 pro aerobik a vSech
dodatkl od roku 2017.

Kategorie: Gymnasticky aerobik: muzi, pary, zeny, tria (3 ¢lenna),
skupiny (5 ¢lenné) ve vékovych kategoriich:
18 a vice let (seniofi), 15 — 17 let (juniofi), 12 — 14 let (starSi Zaci) a 9 — 11 let
(mladSi zaci), 6-8 let Step a Dance aerobic: 5-10 &lenna druzstva ve vékovych
kategoriich:
18 a vice let (seniofi), 15-17 let (juniofi), 12-14 let (starSi Zaci) a 9-11 let
(mladSi zaci) Team aerobic: tria (3 ¢lenna), skupiny (6 clenné) ve
vékovych kategoriich:
15 — 17 let (juniofi), 12 — 14 let (starSi zaci) a 9 — 11 let (mladsi zaci)

Oficialni zahajeni soutéZe a vyhlasovani vysledku:

Oficialni zahajeni soutéze probiha nastupem jednotlivych zi¢astnénych klubl na zavodni plochu a jejich
kratkou prezentaci (2 x 8 pocitacich dob). Zavodnici musi byt pfi oficialnim zahajeni soutéze oble€eni v
jednotném klubovém obleceni. Pfi vyhlaSovani vysledk( musi byt vSichni zavodnici v jednotném klubovém
oblec€eni.

Zdravotni podminky:

Podminkou pro u€ast kazdého zavodnika je absolvovani |€kafské prohlidky na télovychovném Iékarstvi a
jeji potvrzeni v registraénim prikazu zavodnika CGF, ktera nesmi byt star$i jednoho roku.

Na zavodé bude zajisténa IékaFska sluzba. Vice viz Smérnice o lékafskych prohlidkach.

Startovni poplatky:

Plati se pfi prezenci zavodniku (plati kazdy jednotlivec nebo ¢len druzstva, v pfipadé zavodu ve vice
kategoriich, plati zavodnik za kazdy start)

Semifinale — mladsi Zaci, starsi Zaci, juniofi, seniofi: kazdy zavodnik zaplati 250,- K€ za kazdy start
Finale - bez poplatkl

Vstupné na kazdy den:

prodej v den konani akce: vstupneé 50,- K¢ dospéli, 30,- KE déti do 15 let, déti do 5 let zdarma, na cely den

Podminky pro ucast na zavodech:

- spravné zarazeni dle vékové kategorie (rozhoduje rok narozeni) — za spravnost zafazeni zavodnika
do vékové kategorie zodpovida trenér, v pfipadé Spatného zafazeni bude uplatnéna penalizace
(individualné feSi Komise gymnastického aerobiku). Pfi prezenci bude namatkové kontrolovan vék
zavodniki (podle registradnich prakazi CGF).

- obéganstvi CR nebo zadost o start s doloZzenim dokladu ,Oficialni povoleni k pobytu cizince na tzemi
CR* (kopii dokladu pfilozte k pfihlace na soutéz)

- zaplaceny registraéni poplatek u Ceské gymnastické federace 100,- Ké za jednotlivého
zavodnika a za registraci klubu

- zaplaceny startovni poplatek viz vyse

VYSE STARTOVNEHO ZA JEDNOTLIVE KLUBY SE VYPOCITAVA NA ZAKLADE ZASLANE
JMENOVITE PRIHLASKY A STARTOVNE JE NEVRATNE! ZRUSENi STARTU PO TERMINU ZASLANI
PRIHLASKY A VRACENIi STARTOVNEHO JE MOZNE POUZE PO PREDLOZENi LEKARSKEHO
POTVRZENI!

Sportovni gymnastika — Skoky na trampoliné — Akrobatickd gymnastika — Gymnasticky aerobik — TeamGym — Splh na lané — Parkour - Gymnastika pro viechny


mailto:cgf@gymfed.cz
file:///D:/CGF/www.gymfed.cz

