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           V Praze dne 3.9.2019
POZVÁNKA
úsek žákyň Technické komise sportovní gymnastiky žen pořádá 
testování výběru žákyň ČR ročníků narození 2010-2011
5.- 6.10. 2019
VEDOUCÍ TRENÉŘI: 
Petra Drtílková Cenková, Kateřina Vlková

MÍSTO:  


gymnastická tělocvična T.J. Sokol Moravská Ostrava 1




Čs. Legií 16, Moravská Ostrava , 702 00

SRAZ:



SOBOTA 5.10. 2019 v 9,00 hod
KONEC: 


NEDĚLE 6.10. 2019 ve 12,00 hod

UBYTOVÁNÍ: 

           možnost přespání v tělocvičně ve vlastních spacácích (80 Kč /os. /noc)
POPLATEK:


200,- Kč za závodnici (příspěvek na pronájem tělocvičny)

PŘIHLÁŠKY: 


do 23.9.2019 Petra Drtílková Cenková, email: petracenkova@seznam.cz




(kontaktní tel. č.: 792 310 986)
PROGRAM: 


sobota 5.10.2019





 09,00 



zahájení



   
 09,00 – 9,30


společná rozcvička




10,00 – 12,00


testování - I. fáze




12,00 – 14,00


pauza na oběd





14,00 – 14,30


společná rozcvička




15.00 – 17,00


testování - II. fáze




17,00 – 17,30


protahování





neděle 6.10.2019





 09,00 – 09,30


rozcvička, posilování





 09,30 – 12,00


trénink




12,00



ukončení VT

Časový program bude upřesněn po uzávěrce přihlášek.


Účast na náklady vysílajících oddílů/klubů. Členkám SpS možno uhradit z dotace na rok 2019 zaslané oddílům/klubům, při kterých je zřízeno SpS. 

Petra Drtílková Cenková a Kateřina Vlková

 
                  Roman Slavík

členky TK SGŽ zodpovědné za úsek žákyň 

předseda České gymnastické federace









      pověřený řízením TK SGŽ

SEZNAMY POZVANÝCH ZÁVODNIC
VS 2 MČR a KVALIFIKAČNÍ ZÁVODY – splnění 69 bodů 

ROČNÍK NAROZENÍ 2010-2011

1. Konvičková Mia 
2010

TJ Bohemians Praha

2. Kunclová Mariana
2010

TJ Bohemians Praha

3. Pangrácová Eva
2010

ZJ Bohemians Praha

4. Steier Claudia

2010

TJ Bohemians Praha

5. Mazánková Ella
2010

TJ Sokol Brno I.

6. Cikánková Markéta 
2010

TJ Sokol Brno I.

7. Kubošná Veronika
2010

KSG Znojmo

8. Jenšíková Valentýna
2010

TJ Sokol Kampa

9. Měřinská Beata
2010

TJ Sokol Kampa

10. Žvejkalová Amélie
2010

Gymnastika Říčany

11. Strculová Elen

2010

TJ Sokol Horní Počernice

12. Pačutová Mahulena
2010

TJ Sokol Moravská Ostrava 1

13. Vojtková Nela
 
2010

TJ Sokol Moravská Ostrava 1

14. Bezoušková Sofie
2010

Gymnastika Říčany

15. Václavíková Simona
2011

TJ Sokol Brno I.
16. Klučková Hana
2010

TJ Sokol Moravská Ostrava 1
17. Švábková Sofie
2011

TJ Sokol Moravská Ostrava 1

18. Švrčková Anita
2011

TJ Sokol Moravská ostrava 1

19. Novotná Anna Sára
2011

TJ Sokol Moravská Ostrava 1

20. Řehulková Alice
2011

TJ Sokol Moravská Ostrava 1
21. Kurfurstová Eliška
2010

TJ Sokol Horní Počernice

22. Steinhauserová Julie
2010

AC Sparta Praha

23. Svobodová Sally
2010

TJ Sokol Brno I

24. Karásková Karolína
2010

TJ Sokol Brno I

25. Nykodymová Adéla
2010

GK Vítkovice

26. Steckerová Sabina
2010

TJ Sokol Moravská Ostrava 1

27. Jelínková Madlen
2010

TJ Bohemians Praha

28. Strculová Elen

2011

TJ Sokol Horní Počernice

29. Měřinská Beata
2010

TJ Sokol Kampa
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