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ROZPIS

1. zavodu Ceského poharu ve skocich na trampoliné 2020
28.03.2020 Liberec

Poradatel: Trampoliny Liberec z.s.

Datum a misto konani: sobota 28. bfezna 2020
Trampolinové centrum Orionka, Jizerska 250, Liberec

Reditel zavodu: Ing. Miroslav Patrman

Prihlasky: do 20.03.2020 elektronicky na https://gis.gymfed.cz.
Do pfihlasky v samostatném bloku uvedte také rozhodci, do poznamky pfihlasky dale
trenéry, vedouci a dalSi za¢astnéné osoby a funkcionare.

Ugast: evidovani zavodnici oddil(i registrovanych v CGF.

Technicka ustanoveni:
Zavod se organizuje podle Soutéznich predpisu pro soutéze ve skocich na trampoliné pro
rok 2020.
Kategorie:

- Seniofi (17 let / 2003 a starSi): zeny jednotlivkyné, muzi jednotlivci, smiSena kategorie
synchronnich dvojic zen a synchronnich dvojic muzu

- Juniofi (13-16 let / 2004-2007): juniorky jednotlivkyné&, juniofi jednotlivci, smiSena
kategorie synchronnich dvojic juniorek a synchronnich dvojic junioru

- Zactvo (8-12 let / 2008-2012): zakyné& jednotlivkyn&, Zaci jednotlivci.

- Synchronni pary slozené ze seniorského zavodnika od 17ti let a juniorského zavodnika
13-16 let startuji v poharové kategorii senioru.

- Synchronni pary slozené z juniorského zavodnika 13-16 let a zakovského zavodnika
do 8-12 let startuji v poharové kategorii juniora.

Prvni / povinné sestavy:

- Seniofi: A, B, C21, D3 podle véku zavodnika. Hodnotu obtiznosti ziskaji také Ctyfi
prvky, oznacené hvézdi¢kou (druhou hvézdi¢kou) v zavodni karté. Jejich znamka za
obtiznost bude pfi¢tena k poctu bodli za provedeni prvni / povinné sestavy. Pouze dva
prvky z téchto Ctyf prvkd z prvnich sestav B a C21 a povinné sestavy D3 mohou byt
opakovany ve druhé sestavé.

- Juniofi: B, C14, C16, D2, D3 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiznosti.

- Zactvo: B, C12, D1 podle v&ku zavodnika bez hodnoty obtiZnosti.

Omezeni obtiznosti volné sestavy:
Do celkové znamky za volnou sestavu se zavodnikim (synchronnim parim) pocita
zacviCena obtiZznost sestavy, nejvice vsak:

- prvnisestava A, B, C ... bez omezeni
- povinnasestavaD1 ..............c, 5,0 bodu
- povinnasestavaD2 .............oooiiiiiiiiin, 6,0 bodu
- povinnasestavaD3 ............coooiiiiini, 6,5 bodu.
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Finale:
Do finale z kvalifikace postupuje:
- osm nejlepSich zavodniku / pard (pfi 9 a vice u€astnicich)
- Sest nejlepsSich zavodniku / paru (pfi 8 a 7 uc¢astnicich)
- Ctyfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 6 a 5 ucastnicich)
- tfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 4 u€astnicich)
- vS8ichni zavodnici / pary (pfi 3 a méné ucastnicich).
Naradi: 2 trampoliny Eurotramp Ultimate s plachtami 4x4 mm.

Rozhodéi: Zavodnici oddilu, ktery nezajisti pro zavod Ceského poharu stanoveny podet
rozhodcich, neziskaji v zavodé poharové / pomocné body. Stanoveny pocet rozhod€ich:
- 1 rozhod¢i pfi u€asti jednoho nebo dvou zavodnikl( z pFislusného klubu startujicich
celkem
- 2rozhod¢i pfi uc€asti vice nez dvou zavodnikl z pfislusného klubu startujicich celkem.

Zavodni karty: Odevzdat do sekretariatu zavodu v Case uvedeném v rozpise zavodu. Za
nedodrzeni €asu odevzdani zavodni karty udéli vrchni rozhodCi, na navrh sekretariatu,
penalizaci jeden bod u prvni/povinné sestavy.

Startovné: 300,- K& za start zavodnika nebo za synchronni par podle stavu pfihlasek
k 25.03.2020 24:00 hod.
Dalsi startovné: 200,- K€ / pfihlasku pfi nedodrzeni terminu pfihlasek.

Naklady: hradi vysilajici slozka.

Ubytovani: Nebude hromadné zajistovano.
Moznosti ubytovani: Ceska chalupa, Hotel Orion, Interhostel Liberec, Ubytovna hotelu
Aréna, vysokoskolské koleje..

Stravovani: Nebude hromadné zajisStovano. Obg&erstveni bude pfichystano pro rozhodgdi.

Predbézny ¢asovy rozvrh (bude upfesnén podle poctu pfihlasenych zavodniku):

patek 27.3.2020 18.00 — 21.00 volny trénink

sobota 28.3.2020 do 08.30 odevzdani zavodnich karet Zactva
08.30 porada rozhodc¢ich/trenért
08.00 — 13.15 trénink a zavod Zzactva
08.00 — 09.00 60 minut trénink zakyné
09.00 - 10.50 kvalifikace zakyné jednotlivkyné (s 1 kolem na rozcviceni)
10.50 - 11.30 trénink 30 minut Zaci
11.30-12.30 kvalifikace Zaci jednotlivci (s 1 kolem na rozcvieni)
12.30 - 13.00 finale zactvo
13.00 - 13.15 vyhlaseni vitézu zactvo
13.30-17.40 kvalifikace junioru a senioru jednotlivci
13.30 — 14.20 20° trénink a rozcviceni 1. skupiny juniorek
13.50 — 14.20 kvalifikace 1. skupiny juniorek (bez kola na rozcvi€eni)
14.20 - 14.40 20° trénink a rozcviceni 2. skupiny juniorek
14.40 - 15.10 kvalifikace 2. skupiny juniorek (bez kola na rozcviceni)
15.10 - 15.30 20 trénink a rozcviceni 1. skupiny juniort
15.30 — 16.00 kvalifikace 1. skupiny juniort (bez kola na rozcvi¢eni)
16.00 — 16.20 20 trénink a rozcviceni 2. skupiny junioru
16.20 — 16.50 kvalifikace 2. skupiny juniord (bez kola na rozcvi¢eni)
16.50 -17.10 20" trénink a rozcviCeni skupiny seniorek a seniorl
17.10-17.40 kvalifikace 2. skupiny juniord (bez kola na rozcviceni)
17.40 — 18.55 kvalifikace synchronnich dvojic juniori a dospélych
17.40 — 17.55 15° trénink a rozcviceni dvojic juniorl
17.55-18.25 kvalifikace dvojic juniort (bez kola na rozcviceni)
18.25 -18.40 15" trénink a rozcviCeni dvojic dospélych
18.40 — 18.55 kvalifikace dvojic dospélych (bez kola na rozcviceni)
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19.00 - 20.40 finale juniort a senioru (s kolem na rozcviceni)
- juniorky jednotlivkyné
- juniofi jednotlivci
- zeny jednotlivkyné
- muzi jednotlivci
- synchrony juniort
- synchrony dospélych
- vyhlaseni vitéza

Vladimir Zeman
predseda KT CGF



