GYMNASTICKY KLUB DOMAZLICE, z.s.

potada 29. rocénik zavodu ve sportovni gymnastice zZen

,O CENU CHODSKA™

Télocviéna TJ Sokol Domazlice, Benesova 281, 344 01
http://sgdomazlice.webnode.cz/




| A) Vseobecna ustanoveni

datum konani: sobota 17. 10. 2020

misto konani:
organ. vybor:

prihlasky:

ubytovani:
losovani:
startovné:

Sokolovna TJ Sokol Domazlice, BeneSova 281, Domazlice

feditelka zavodu Jana Gibfriedova

hlavni rozhod¢i Miroslava Stupkova

jednatel Petra Spottova

poctarska komise Lenka Schirova, Petra Spottova
1ékarské zajisténi Jan Dufek/Eva Denkova
technicka Ceta oddil GK Domazlice

oddily CGF vyhradng pres GIS CGF (https:/gis.gymfed.cz/login/), ostatni na email:
petra.penkavova@seznam.cz (tel. 775 938 716) nejpozdéji do 9. 10. 2020

prihlaska musi obsahovat jméno a pfijmeni zavodnice, datum narozeni, kategorii, jméno
trenéra, jméno a tfidu rozhod¢i

v télocviéné nezajistujeme, kazdy Gcastnik si zajisti sam

probéhne 16. fijna 2020 v kancelafi potadatele zavodu

150 K¢ za kazdou zavodnici

podminka ucasti: véas zaslana prihlaska, zaplacené startovné, za zdravotni stav zavodnice zodpovida

rozhodéi:

obcerstveni:

ceny:

vysilajici oddil
kazdy oddil ptiveze na naklady vysilajici TJ min. 1 vyskoleného rozhod¢iho (dle moznosti i
vice, dékujeme)
vzhledem k mimofadnym opatfenim nezajist'ujeme, naproti télocviéné je fungujici restaurace
s venkovni zahradkou
zavodnice na prvnich tfech mistech obdrzi diplomy, medaile a vécné ceny, zdvodnice na
dalSich mistech obdrzi drobné ceny

¢asovy program: pouze orienta¢ni, bude upiesnén emailové podle poétu piihlasenych zavodnic a poctu

rozhod¢ich

8.00-9.30 rozcviceni, prezentace

9.15 porada rozhod¢ich a trenéri

9.35 nastup, slavnostni zahajeni

9.45 zahajeni zavodu

15.00 piedpokladany konec zavodu, vyhlaseni vysledki

| B) Technicka ustanoveni

predpis:

Startuji jednotlivkyné dle vypsanych kategorii v gymnastickém dvojboji (kategorie
»mimi®) — lavicka, prostna a gymnastickém trojboji (ostatni kategorie) — bradla,
kladina, prostna.

Zavodi se dle platnych pravidel FIG a Zavodniho programu zprosince 2017
s Upravami platnymi pro rok 2020 a zmén uvedenych v tomto rozpisu.

e KATEGORIE ,,MIMI*: 6 let a mlads$i (r.n. 2014 a mladsi)

LAVICKA: volna sestava se skladebnimi pozadavky - kazdy prvek dle pravidel (ZP, FIG) + 0,5 b.

PROSTNA: gymnasticky pas délky 10m, volna sestava se skladebnimi pozadavky - kazdy prvek dle
pravidel (ZP, FIG) + 0,5 b.

Hodnoti se max. 5 prvki dle Pravidel FIG, ZP a tohoto rozpisu, kazdy v hodnot¢ 0,5 bodu.
Max. znamka D je 2,5 bodu. Plati Doplikova tabulka prvkl (vaha/arabeska uznana jako prvek A na lavicce
i prostnych). Znamka E z 10 b.

Neutralni srazky: 5 prvka beze srazky
4 prvky -1 bod
2 =3 prvky -2 body

1  prvek -4 body



DALSI KATEGORIE DLE ZAVODNIHO PROGRAMU TAKTO:

KATEGORIE VS0A: 7-8 let (r. n. 2013-2012) ZP str. 16-18
KATEGORIE VS1A: 7-8 let (r. n. 2013-2012) ZP str. 19-27
KATEGORIE VS1B: 9+ let (r. n. 2011 a starsi) ZP str. 19-27
KATEGORIE VS2A: 8-10 let (r. n. 2012-2010) ZP str. 28-38
KATEGORIE VS4B: 9-12 let (r. n. 2011-2008) ZP str. 14
KATEGORIE VS5B: 12-14 let (r. n. 2008-2006) ZP str. 15
KATEGORIE VS6B: 15+ let (r. n. 2005 a starsi) ZP str. 15

111 OMEZENI: ZAVOD PROBEHNE S MAXIMALNIM POCTEM 15 ZAVODNIC NA KATEGORII !!!

V souvislosti s vyskytem a priibéhem onemocnéni Covid 19 a neustale se ménici situaci v CR
budeme v prubéhu zavodu respektovat aktualni doporu¢eni MZCR. O pravidlech priabéhu
zavodu Vas budeme informovat.

V Domazlicich 21. 9. 2020




