CESKA GYMNASTICKA FEDERACE

Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6
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ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky

TEAMGYM

a vlozeného zavodu MicroTeam

Olomouc 28. - 29. 10. 2021

Za podpory

) NARODNi
giimmastic/ | SPORTOVNI

teamgym

AGENTURA




A/ VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel:
2. Datum:
3. Misto:

TJ Chropyné z povéreni Ceské gymnastické federace

28. - 29. 10. 2021

Sportovni hala UP Olomouc, https://sportovnihala.upol.cz/
U Sportovni haly 2, 772 00 Olomouc

Pristup vefejnou dopravou: €islo 17, 22 (zastavka Finanéni ufad), tramvaji Cislo 4, 5, 6
(zastavka namésti Hrdinl) a 300 metr( pésky pres areal Androva stadionu (Sigma
Olomouc)

Pristup autem/autobusem: parkovani pro osobni auta pfed sportovni halou, ulice U

Sportovni haly 2 (120 parkovacich mist); parkovani pro autobusy na protilehlém
placeném parkovisti

4. Cinovnici zavodu:

5. Prihlasky:

6. Losovani:
7. Ubytovani:

8. Stravovani:

9. Cestovné:

10. Prezence:

feditel zavodu Olga Maradova

zastupce CGF Ing. Petr Gryga

jednatel JUDr. Natalie Navratilova
hospodar Vendula Zupkova
zavodni kancelar Martina Fialova

vedouci technické Cety Martin Fiala

vysledkovy servis Ing. Michal Sotola
zdravotni dozor Marie HoSkova

hlavni rozhod¢i JUDr. Natalie Navratilova
Uzavérka prihlasek 12. 10. 2021

Prihlasky se zasilaji pro vSechny kategorie:
e prostfednictvim formulare:
https://forms.gle/62FgH5NW76pcg4uY9

e jména rozhod€ich e-mailem na Natalii Navratilovou,
natkan@seznam.cz,

UPOZORNENI: Pfihlagovaci formulare vypliite za kazdy tym jednotlivé.
V pfipadé problému kontaktujte: sotola@gymfed.cz , tel.: 724 209 628

Bude provedeno dne 18. 10. 2021.

Zajistuji si uCastnici sami na vlastni naklady. Nominovanym rozhodc¢im

CGF bude zajidténo.

Mozno objednat stravovani na hale prostfednictvim formulare
https://forms.gle/brfthkKnMUDddapFc6

Objednavku stravovani prosim vypliite za cely oddil/TJ. Jedna se o obéd

(Ctvrtek, patek) a 120 K&, vecefi (Etvrtek) a 100 KE&. V hale je k dispozici
bufet. ObCerstveni pro rozhod¢i bude zajisténo.

Na vlastni naklady. Nominovanym rozhod¢im CGF bude uhrazeno
cestovné dle Smérnice CGF o poskytovani cestovnich nahrad
ze dne 28. 1. 2021.

ve étvrtek  28. 10. 2021

07.30 — 08.30 hod. Junior |
13.00 — 14.00 hod. Senior B, Junior A, Senior A

v patek 29.10. 2021

07.30 — 08.30 hod. Junior |
13.00 — 14.00 hod. MicroTeam
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11. Ddlezité terminy:

B/ Technicka ustanoveni
12. Predpis:

13. Discipliny:

14. Naradi:

15. Rozcviéeni:

Zaslani prihlasky 12. 10. 2021

Platba startovného na uéet CGF 12. 10. 2021
Zaslani hudby a formulara obtiznosti 21.10. 2021
Losovani startovniho poradi 18. 10. 2021

Zavodi se podle:

- Pravidel UEG 2017-2021 Senior A a Junior A (publikovano 2017,
revize B, 8erven 2019), Ceského prekladu mezinarodnich pravidel
UEG s adaptaci na soutéz Junior I, Il a Senior B v Ceské republice,
(revize 1, bfezen 2019, platnost od 1.9.2020)

- Technickych predpisu pro naradi soutézi TeamGym v platném znéni

- Soutézniho fadu CGF

- Ustanoveni tohoto rozpisu

Upfesnéni pro zavod MicroTeam

Zavodi se podle: Pravidel UEG 2017-2021 Senior A a Junior A
(publikovano 2017, revize B, ¢erven 2019)

V sérii na Akrobacii a Trampoliné vzdy cvi¢i 3 gymnasté (j. 3 fady na
Akrobacii nebo 3 skoky na Trampoliné v jedné sérii, celkem
predvadéji gymnasté 3 série).

Dokumenty jsou dostupné na webu CGF www.gymfed.cz.
Odkaz na aktualni verzi pravidel: zde

TeamGym
Pohybova skladba
Akrobacie (tumble)
Trampolina

MicroTeam

Akrobacie (tumble)

Trampolina

Na zavodisti bude k dispozici nasledujici naradi:

Koberec pro pohybovou skladbu 16 x 14 m (pro kategorie Junior | a Il,
Senior B bude vyznacena plocha 14 x 14 m).

Tumble track 15m, v€etné rozbéhu 16 m, doskoku a pfidatné zinénky

Trampoliny Dorado 40 (,Cervena“), MD Super G 36, Eurotramp 32
.,motylek", v€etné rozbéhu 25 m, doskoku a pfidatné Zinénky.

Tymy mohou pouZit vlastni trampoliny spliiujici Technické predpisy pro
naradi soutézi TeamGym v platném znéni a Standardy UEG pro nafadi
TeamGym v platném znéni (Junior A a Senior A). Kontrola viastnich
trampolin  tyma  bude provedena pfi prezenci. Trampoliny
S neautorizovanymi upravami nebudou pro zavod povoleny.

Preskokovy stal 130 — 165 cm (pro kategorie Junior A a Senior A, Ize
rovnéz vyuzit pro kategorie Junior |, Il a Senior B), pfeskokovy stil 100 —
130 cm, bedna na Sif 80 — 110 cm.

Vysku stolu / bedny a sklon trampoliny nahlasi trenéfi pfi prezenci.

Volné rozcviCeni nebude k dispozici.
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16. Startuji:

Mistrovstvi CR TeamGym Senior A, Junior A, Junior | a Il, Senior B a
vloZzeného zavodu MicroTeam se mohou zucastnit tymy ze vSech
organizaci. Jeden zavodnik smi zavodit pouze v jednom tymu a v jedné
kategorii.

Vékové kategorie

Junior | - narozeni v roce 2010 - 2014

Junior Il - narozeni v roce 2005 - 2010

Senior B - narozeni v roce 2005 a starsi

Junior A - narozeni v roce 2005 - 2010

Senior A - narozeni v roce 2005 a starsi

MicroTeam Junior A - narozeni v roce 2005 - 2010
MicroTeam Senior A - narozeni v roce 2005 a starSi

O zafazeni tymu do vékové kategorie rozhoduje vék nejstarSiho
gymnasty, pficemz maximalné 50 % tymu dané kategorie mize byt
doplnéno gymnasty z niZ8i vékové kategorie, a to nasledovné:

- tym kategorie Junior Il Ize doplnit gymnasty ve véku 7-10 let
- tym kategorie Senior B Ize doplnit gymnasty ve véku 11-15 let
- tym kategorie Junior A Ize doplnit gymnasty ve véku 7-10 let
- tym kategorie Senior A Ize doplnit gymnasty ve véku 11-15 let

Kategorie dle pohlavi: muzi, zeny, smiSené tymy

SmiSené tymy v kategoriich Junior A a Senior A musi byt tvofeny 50 %
gymnastu odliSného pohlavi. Tento pozadavek musi byt spinén ve vSech
disciplinach a rovnéz tak ve vSech predvadénych sériich na Akrobacii
a Trampoliné.

Pro kategorie Junior |, Junior Il a Senior B u smiSenych tymu plati, Ze na
Pohybové skladbé musi zavodit minimalné 3 gymnasté odliSného pohlavi,
pro Akrobacii a Trampolinu pak plati shodné pravidlo jako pro Junior A a
Senior A.

Pro kategorie Junior I, Junior Il, Junior A, Senior B plati, Ze v tymu mohou
byt jeden (1) nebo dva (2) gymnasté odliSného pohlavi. Tym pak soutézi
v kategorii ur€ené pohlavim vétSiny gymnasta.

V kategorii MicroTeam Junior A, Senior A (3 - 5 ¢lenl) se zavodi bez
rozdilu pohlavi.

Hostovani je povoleno. Pocet hostujicich zavodnik( musi byt nizsi, nez
je polovina ¢&lenl tymu. Souhlas s hostovanim potvrzeny matefskym
kolektivnim ¢&lenem (oddilem, klubem) bude pfedloZen pfi prezenci.
Podminka o poctu hostujicich zavodnikd neplati pro zavod MicroTeam,
kde muze byt tym sestaven z libovolného poctu oddill, klubu.

Pocet ¢lenti tymu:

JI, Jll, Senior B 6 - 12 véetné nahradnikl
Junior A, Senior A 6 - 10 plus 2 nahradnici
MicroTeam Junior A, Senior A 3 - 5 véetné nahradniku

Vykonnostni omezeni

Pokud tym spadajici do kategorie Junior |l uvede na formulafich pfed
zavodem hodnoty obtiznosti pro pohybovou skladbu, akrobacii a
trampolinu, které v sou¢tu dosahnou 12.00 a vice bodl, musi se pfihlasit
do kategorie Junior A.



17. Podminka ucasti:

Pokud tym spadajici do kategorie Senior B uvede na formulafich pfed
zavodem hodnoty obtiznosti pro pohybovou skladbu, akrobacii a
trampolinu, které v souc¢tu dosahnou 14.00 a vice bodl, musi se pfihlasit
do kategorie Senior A.

Pokud tym v kategorii Junior Il dosahne pfi zavodé hodnoty obtiznosti pro
pohybovou skladbu, akrobacii a trampolinu, které v sou¢tu dosahnou
12.00 a vice bodu (tolerance 0.2 b), bude jeho vysledek anulovan.

Pokud tym v kategorii Senior B dosahne pfi zavodé hodnoty obtiznosti pro
pohybovou skladbu, akrobacii a trampolinu, které v sou¢tu dosahnou
14.00 a vice bodu (tolerance 0.2 b), bude jeho vysledek anulovan.

Dvojna, trojna salta — omezeni na Akrobacii a Trampoliné

Kategorie Junior I:

- dvojna/trojna salta nejsou povolena

Kategorie Junior Il, Senior B:

- Akrobacie: dvojné/trojna salta nejsou povolena

- Trampolina: trojna salta nejsou povolena; dvojna salta jsou povolena
s pisemnym souhlasem vysilajici organizace nebo klubu

V&as zaslana pfihlaska oddilem, prezence v zavodni kancelafi.

U prezence bude predlozeno:

- Kopie dokladu o zaplaceni startovného

- Seznam zavodnikd (jméno, pfijmeni, datum narozeni) s razitkem
matefského klubu

- Prdkazy trenéru (cvicitell, instruktor()

-V pripadé predvadéni dvojnych salt (véetné Tsukahar a pfemetl-salt
na trampoliné) povoleni s razitkem matefského klubu (plati pouze pro

kategorie Junior Il a Senior B), formular k dispozici s rozpisem na
webu CGF

- Registrace zavodnikii v CGF (povinné pro kategorie Senior A,
Junior A v€etné zavodnikl MicroTeam)
- Platna lékarska prohlidka ne starSi nez 1 rok:
Kategorie Junior I, Junior Il, - prohlidka praktickym Iékafem pro
déti a dorost nebo prohlidka praktickym lékafem.

Kategorie Senior B, Junior A, Senior A v¢etné zavodniki
MicroTeam - prohlidka télovychovnym Iékafem.

VySe uvedené povinnosti Ucastnikl MCR vyplyvaji ze smérnice
CGF, ktera vychazi z vyhlasky MZ ¢&. 391/2013 Sb. o zdravotni
zpusobilosti k télesné vychoveé a sportu.

- Potvrzeni bezinfekénosti (mize byt upraveno dle aktualnich
doporucenti)
Zavodnici, trenéfi a rozhod¢i dolozi (upfednostiiujeme v tisténé
podobé):
- absolvovani RT-PCR testu ne starSi 7 dnu s negativnim
vysledkem nebo

- absolvovani POC antigenniho testu ne starsi 72 hodin
s negativnim vysledkem (samotest provedeny dopredu nelze
uznat, samotest provedeny na misté bude uznan) nebo

- absolvovani o¢kovani (Uplného nebo 22 dni po prvni davce)
nebo



18. Rozhod¢i:

19. Trenéri

20. Startovné:

21. Namitky:

- prodélané, laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19 od
kterého neuplynulo vice nez 180 dni

- bude povolen vstup pouze osobam bez akutnich zdravotnich
potizi odpovidajicich virovému infekEnimu onemocnéni (napf.
horeCka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a Cichu apod.) a jez
nemaji v daném ¢ase nafizeno karanténni opatreni.

Kazdy tym v soutéZi MCR TeamGym a vloZeného zavodu MicroTeam
musi zajistit 1 rozhodéiho (na vlastni naklady: cestovné, stravné,
ubytovani) s platnou licenci rozhod€iho TeamGym |. nebo Il. tfidy (ve
vyjimecnych pfipadech lll. tfidy — podléha schvaleni hlavni rozhodci).
Rozhod¢i za jednotlivé tymy budou nasazeni v panelech. V pfipadé, ze
oddil/klub ma v dany zavodni den registrovany vice nez tfi (3) tymy, je
povinen nominovat minimalné tfi (3) rozhodé¢i. Kazdy rozhodCi je
povinen rozhodovat cely zavod.

V pfipadé nedodrzeni tohoto pozadavku zaplati tym poiradateli
poplatek ve vysi 3.000 K€ za kazdého chybéjiciho rozhodéiho.

V pfipadé dostate¢ného pocétu rozhod&ich muze hlavni rozhodéi
nejpozdéji na poradé rozhodc&ich pfed zavodem rozhodnout o nasazeni
rozhodc&ich v ramci jednotlivych panelll tak, aby kazdy registrovany
rozhodci rozhodoval alespon jednu kategorii v daném zavodnim dni.

Kazdy rozhod¢i je povinen zucastnit se porady rozhodg¢ich:

- ve Ctvrtek 28. 10. 2021 08:30 - 09:00
- v patek 29. 10. 2021 08:30 - 09:00

Rozhod¢i, ktery se nezuéastni prislusné porady rozhod¢ich, bude
vyifazen z panelli rozhod¢€ich a tym zaplati poradateli poplatek ve
vysSi 2.000 K¢ za kazdého takového rozhod¢iho.

Rozdéleni rozhod¢ich do jednotlivych panell bude provedeno hlavni
rozhodgi tyden pred konanim Mistrovstvi CR a bude zvefejnéno na
strankach CGF. Vrchni rozhod&i jsou nominovani hlavni rozhodéi a
schvaleni TK TeamGym.

Oddil/klub, ktery nebude mit na poradé cCinovnikt a trenérd pri
mistrovskych soutézich pfitomného svého zastupce, uhradi
vyhlasovateli mistrovské soutéze penale ve vysi 3.000 K¢.

Ve vyjimeénych a odivodnénych pfipadech mize se souhlasem zastupce
vyhlaSovatele zastoupit oddil/klub povéfeny zastupce jiného
oddilu/klubu.

Ucast na MCR - 4.000 K& za kazdy tym

Uéast na soutézich MicroTeam - 2.000 Ké za kazdy tym
Uhrada bankovnim prevodem na ¢&. uétu: 1724809504/0600,
MONETA Bank, variabilni symbol: 11, konstantni symbol: 0558
Splatnost do 12. 10. 2021.

Pri neucdasti pfihlaSeného tymu propada startovné ve prospéch
pofadatele. Pfi neuhrazeni startovného do terminu losovani nebude tym
do losovani zafazen.

Dle SoutéZniho fadu CGF, véetné dodatktl a tohoto rozpisu.



22. Casovy program:

Ctvrtek 28. 10. 2021 Prezence (Junior II)

Patek 29. 10. 2021

Porada ¢inovniku a trenért Junior |l

Porada rozhodc¢ich (Junior Il, Sen B, Jun A, Sen A)
Organizované rozcviceni (Junior I1)

Zavod Junior Il

Slavnostni vyhlaseni Junior I

Prezence (Senior B, Junior A, Senior A)

Porada Cinovnikud a trenérd Senior B, Junior A, Senior A
Organizované rozcviCeni (Senior B, Junior A, Senior A)
Zavod Junior A, Senior A, Senior B

Slavnostni vyhlaseni Junior A, Senior A, Senior B

Prezence (Junior I)

Porada €inovnikud a trenéra Junior |
Porada rozhodcich (Junior I, MicroTeam)
Organizované rozcviceni (Junior I)
Zavod Junior |

Slavnostni vyhlaseni vysledkd Junior |
Prezence (MicroTeam)

Porada &inovniku a trenérd MicroTeam
Organizované rozcvi¢eni (MicroTeam)
Zavod MicroTeam

Slavnostni vyhlaseni MicroTeam

07:30 - 8:30
08:00 — 8:30
08:30 — 09:00
09:00 - 11:00
11:30-14:00
14:30

13:00 — 14:00
13:30 — 14:00
15:00 — 16:40
17:00 —18:30
19:00

07:30 - 08:30
08:00 - 8:30
08:30 — 09:00
09:00 - 11:00
11:30 - 14:00
14:30

13:00 — 14:00
13:30 - 14:00
15:00 — 16:00
16:30-17:30
18:00

Zmény v programu vyhrazeny. Na zakladé poctu prihlaSek mlize byt organizované rozcviceni a
zavod MicroTeam presunut na étvrtek 28.10. po slavnostnim vyhlaseni Junior A, Senior A,

Senior B.



23. Tituly a ceny:

C/ Zavérecna ustanoveni

24. Hudebni doprovod.

25. Formulare:

26. Trenéri:

27. Vysledky:

Mistrovstvi Ceské Republiky:

Vitézny tym v katevgoril'ch Senior A, Junior A, Junior I, Junior Il, Senior B
ziskava titul Mistr CR pro rok 2021 a obdrzi pohar, diplom a zlaté medaile.
Tym na 2. misté obdrzi pohar, diplom a stfibrné medaile.

Tym na 3. misté obdrzi pohar, diplom a bronzové medaile.

Tymy na dalSich mistech obdrzi diplomy.

Vysledky zavodl Senior A, Junior A, Junior |, Junior Il, Senior B budou
vyhlaseny v kategoriich muzi, zeny a mix.

Poznamka: Udélent titulu Mistra CR je podminéno U&asti miniméiné tfi (3)
tymu z CR. Pii nedostatecnem poctu tymu bude vyhlasen jen vitéz zavodu
MCR.

Vitézny tym v kategoriich MicroTeam Junior A a Senior A obdrzi pohar,
diplom a zlaté medaile.

Tym na 2. misté obdrzi pohar, diplom a stfibrné medaile.
Tym na 3. misté obdrzi pohar, diplom a bronzové medaile.
Tymy na dalSich mistech obdrzi diplomy.

Vysledky zavodl MicroTeam Senior A a Junior A budou vyhlaSeny bez
rozdilt pohlavi.

Maximalni pocet ¢lend tymu u kategorii Junior |, Junior Il, Senior B véetné
nahradnikd je 12 + 2 trenéri.

Maximalni pocet ¢lent tymu u kategorii Senior A a Junior A je 10 + 2
nahradnici + 2 trenéri.

Maximalni pocet ¢len tymu MicroTeam vcetné nahradniku je 5 + 2 trenéfi.

VSichni ¢lenové tymu v&etné trenérl maji narok na medaile.

Vsechny tymy se musi ucastnit vyhlaseni ve své kategorii, jinak budou
jejich vysledky anulovany.

Hudebni doprovod pro kazdou disciplinu musi kazdy tym zaslat
v elektronické podobé (preferovan format mp3) mailem na adresu:
hudby@gymfed.cz do 21. 10. 2021. Nazev souboru musi byt nasledujici:

ODDIL_KATEGORIE_DISCIPLINA (pfiklad: SOKOL_PRAHA_JUNIOR
II_AKR). DoporucCuje se vzit s sebou zalohu na USB (flash disk).

Pro discipliny pouzijte zkratky PS, AKR, TRA.

VypInéné a naskenované formulafe pro Pohybovou skladbu, Akrobacii a
Trampolinu  zasSlou tymy v elektronické podobé na adresu
formulare@gymfed.cz do 21. 10. 2021. Nazev souboru musi byt
nasleduijici: ODDIL_KATEGORIE_DISCIPLINA (priklad:
SOKOL_PRAHA_JUNIOR II_AKR). A do pfedmétu uvést ,FORMULARE
MCR TEAMGYM*

Zmeény formulail Ize odevzdat v zavodni kancelafi pfi prezenci, viz ¢l. 10,
nejpozdéji pak 1 hodinu pfed zahajenim zavodu v dané kategorii.

Trenéfi poskytujici zachranu na akrobacii a trampoliné musi byt starSi
18 let a mit pFisluSnou kvalifikaci (trenér, instruktor, cvicitel).

Poradatel zpracuje a pfeda ucastnikim vysledky jednotlivych kategorii
v tisténé podobé a zvefejni v elektronické podobé na internetové strance
CGF.
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28. Doping:

29. Nominace rozhod¢ich:

30. Dalsi:

Ing. Martin Vik
predseda CGF

V Praze dne 28. 9. 2021

Podle reglementu FIG pro kontrolu dopingu. Viz téz Antidopingovy vybor
CR.

hlavni rozhodgéi: Natalie Navratilova

vrchni rozhodéi:

— pohybova skladba E1 Marika Mlinarikova

— pohybova skladba D1 Anna Majerova

— akrobacie (tumble) E1 Zuzana Celedova

— trampolina E1l Libor PeCenka

Rozpis je sou¢asné pozvankou pro nominované rozhod¢i. V pfipadé, Ze
se nominovany rozhod¢i nemUlze zavodu zucastnit, je povinen omluvit se
mailem nebo telefonicky na sekretariat CGF a hl. rozhodéi Natalii
Navratilové na telefon 776 357 077 nebo email natkan@seznam.cz.

Zmény v rozpise vyhrazeny.

Pokud se nepfihlasi dostate¢ny pocCet tymu, vyhrazuje si poradatel
uskutec€nit zavod v jednom dni.

Zavod probéhne v souladu s aktualnimi hygienickymi opatfenimi a
poradatel si vyhrazuje pravo zavod zrusSit ¢i omezit. Omezeni se muze
tykat zejména doprovodu zavodnikl, kromé trenéru.

V pfipadé zruSeni zavodu budou uhrazené startovné a poplatky za
chybéjici rozhod¢i pfihlaSenym druzstvim vraceny.

Ing. Petr Gryga
predseda TK TeamGym CGF


https://www.antidoping.cz/
https://www.antidoping.cz/
mailto:natkan@seznam.cz

