CASOVY HARMONOGRAM MEMORIALU VERY MEDOVE 28. 11. 2021

KATEGORIE III

7:45 prezence III. kategorie

8:00 - 8:40 10 min volné, nasledné organizované rozcviceni
8:25 porada rozhod¢ich a trenérl

8:45 - 10:05 zavod III. kategorie - 1. sled

10:10 - 10:50 10 min volné, nasledné organizované rozcviceni
10:55 - 12:15 zavod III. kategorie — 2. sled

12:20 - 12:40 vyhlageni vysledkd

Zavod i rozcviceni probiha v horni télocvicné.

KATEGORIE II

11:50 prezence III. kategorie

12:10 - 12:40 1. sled - moznost rozcviceni v rozcvicovaci télocvicné
12:20 porada trenérd

12:50 - 14:15 zavod II. kategorie - 1. sled

13:50 - 14:20 2. sled - moznost rozcviceni v rozcvicovaci télocvicné
14:30 - 15:55 zavod II. kategorie — 2. sled

16:00 - 16:20 vyhldseni vysledkt

Zavod bude probihat spolu s rozcvi¢enim - druZstva nastoupi na naradi, zavodnice se rozcvici - kazda
30 s, nasledné na daném naradi odzavodi.

V zavodni télocvi¢né tedy nebude volné ani organizované rozcviceni, v rozcvicovaci télocvi¢né s nejvétsi
pravdépodobnosti nebude stat naradi — pouze tedy k rozcvicce.

KATEGORIE I

15:00 prezence I. kategorie

15:20 - 16:15 rozcviceni v rozcvicovaci télocvi¢né
16:00 porada trenérd

16:30 - 17:55 zavod I. kategorie - 1. sled
18:00 - 18:20 vyhlageni vysledkd

Zavod 1. kategorie bude probihat bez 30 s rozcviceni pred zavodem na naradi.
V rozcvicovaci télocvicné bude moznost si vyzkouset hrazdicku i lavicku, preskok dle dispozice - bude
upresnéno.

upraveno dne 23. 11. 2021




