CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel.: 242 429 260, e-mail: cgf@gymfed.cz

ROZPIS

<L

MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY

ve sportovni gymnastice jednotlivkyn

VS1A VS2A VS3A VS4B,VS5B,VS6B

prorok 2021

OSTRAVA

1.-3.10. 2021



1. Poradatel:
2. Datum:
3. Misto:

4. Cinovnici zavodu:

5. Prihlasky:
6. Losovani:
7. Ubytovani:

8. Stravovani:

9. Cestovné:

10. Zavodni kancelar:

Z povéieni CGF M&SK Ostrava a Ostravské télovychovna unie
1.-3.10. 2021

Sportovni hala, Varenska 3098/40a 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava

feditel zavodu: Rostislav Neuvirt

hospodar: Jana VsetecCkova

ved. technické Cety: Jifi Galas

ved. poctaiské komise: Michal Sotola

hlasatel: Blanka Kotkova

zdravotni dozor: Norbert Semendak, Vladimir Sikora
zastupce CGF: Lenka Sotolova

Uzavérka prihlasek - 27. 9. 2021

Prihlasky zasilaji oddily SG vyhradné on-line prostrednictvim systému
GIS nejpozdéji do 23.59 hod dne 27. 9. 2021.

! Penale za pozdni pfihlasku do losovani ve vysi 500 K¢ !
! Penale za pozdni pfihlasku po losovani ve vysi 1000 K¢ !
! Penale za neucast na technické poradé ve vysi 3000 K¢ !

pozn.: penéle viz Soutézni fad CGF &l. 4.8.3 (str.8 ) a 5.3.1 (str. 9)

Losovani startovniho poradi bude provedeno dne 29. 9. 2021 v 17.00 hod.
na sekretariatu CGF.

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady. Poradatel nabizi zajisténi ubytovani
v Hotelu Vista (viz objednavka v pfiloze).

Nominovanym rozhodéim bude zajisténo ubytovani na naklady CGF
v zavislosti na vzdalenosti bydlisté od 1. 10. do 3. 10. 2021, tj. max. 2 noci.

Zadame rozhodéi, které budou pozadovat nocleh, aby tuto skutec¢nost
oznamili nejpozdéji do 20. 9. 2021 na sekretariat CGF na pfilozené
objednavce.

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady. V objektu haly moznost objednani
stravovani (viz objednavka v pfiloze).

Rozhodgi obdrzi diety ve vysi dle platné Vyhlasky CGF &.1/2021, kterou
se stanovuji vySe zakladnich sazeb stravného pro rok 2021.

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady.

v

CGF hradi jizdné nominovanym rozhodéim dle ,Smérnice CGF
o poskytovani cestovnich nahrad” ze dne 28.1. 2021.

Bude oteviena v misté konani zavodu pro prezenci u€astniku:

patek 1.10.2021: 15:00 — 15: 50 prezence VS 6 B
15:00 — 16:00 prezence rozhodcich
19:00 — 20:00 prezence VS 3 A

sobota 2. 10. 2021: 10:00 - 11:00 prezence VS 4B
15:00 — 16:00 prezence VS 5B
18:10-19:10 prezence VS 1A

nedéle 3. 10. 2021: 10:00 — 11:00 prezence VS 2 A
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B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis: Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu zenskych
slozek ve sportovni gymnastice 2018 a jeji aktualizace z ledna 2020,
SoutéZniho fadu CGF a smérnic tohoto rozpisu.

12. Naradi GYMNOVA
13. Startuji: Zavodnice ro¢nik narozeni 2014 a starsi

VS 1 A (vék 7 - 8 let) (viz Zavodni program str. 19 - 27)
Povinny ¢étyiboj

VS 2 A (vék 8 - 10 let) (viz Zavodni program str. 28 - 38)
Povinny ¢tyiboj

VS 3 A (vék 9 - 12 |et) (viz Zavodni program str. 39 - 49)
Povinny ¢tyiboj

VS 4 B (vék 9-12 let) (viz Zavodni program str. 14)
Volny ¢étyiboj

VS 5 B (vék 12-14 let) (viz Zavodni program str. 15)
Volny étyrboj

VS 6 B (vék 15 let a starsi) (viz Zavodni program str. 15)
Volny étyrb

POSTUPOVY KLIiC 2021
VS1A: 36 zavodnic po spInéni bodoveho limitu 72 b., max. 2 zavodnice z jednoho oddilu
celkem 36 zavodnic, pfi nenaplnéni poc¢tu dopinéni dle rozhodnuti TK SGZ

VS2A: 55 zavodnic pfimo z krajskych piebor( a kvalif. zavoda + 1 divoka karta TK SGZ
celkem 56 zavodnic

VS 3 A: 39 zavodnic pfimo z krajskych piebord a kvalif. zavod(i + 1 divoka karta TK SGZ
celkem 40 zavodnic

VS 4 B: 40 zavodnic pfimo z krajskych pieboru dle klice CGF + 9 divokych karet
celkem 48 zavodnic

VS 5 B: 28 zavodnic pfimo z krajskych piebor dle klite CGF + 7 divoké karty
celkem 35 zavodnic

VS 6 B: 28 zavodnic pfimo z krajskych piebor dle klite CGF + 7 divoké karty
celkem 35 zavodnic
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Kvalifikaéni zavod

Celkem 39 28 28 55 S

39+9DK 28+ 7DK 28 + 7 DK 55+ 1 DK 39+ 1 DK
Celkem 48 Celkem 35 Celkem 35 Celkem 56 Celkem 40

Udéleni divokych karet upfesni TK SGZ do terminu losovani.
14. Podminka ucasti: V&as zadana pfihlaSka do systtmu GIS a vlozena hudba.
Prezence v zavodni kancelafi pfed zahajenim technické porady.

Registrani prikaz zavodnice s platnou lékaiskou prohlidkou
z pracovisté télovychovného lékarstvi ne starsi jednoho roku.

Zavodnice jsou povinny mit s sebou prikaz zdravotni pojistovny.

15. Startovné: 600, - K¢ za zavodnici

Startovné uhradi oddily bankovnim pfevodem po ukonceni Mistrovstvi CR
na zakladé faktury vystavené Ceskou gymnastickou federaci.

15. Casovy program:

patek 1. 10. 2021

15:00 — 15:55 | Prezence VS 6 B

16:00 — 16:15 | Technicka porada VS 6 B

16:15 Porada rozhodcich

16:00 — 16:35 | VoIné rozcviceni VS 6 B

16:35 - 17:15 | Organizované rozcvi¢eni VS 6 B

17:20 Slavnostni nastup VS 6 B
17:30 - 20:00 | Zavod VS 6 B
20:10 Vyhlaseni vysledk( VS 6 B

19:00 — 20:00 | Prezence VS 3 A
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sobota 2. 10. 2021 nedéle 3. 10. 2021
08:00 — 08:15 | Technicka porada VS 3 A 08:00 - 08:15 |Volné rozcviceni VS 1A
08:15 Porada rozhod&ich VS 3 A 08:00 Technicka porada VS 1 A
08:00 — 08:35 | VoIné rozcviCeni VS 3 A 08:15 Porada rozhod¢ich VS 1A
08:35 — 09:15 | Organizované rozcviceni VS 3 A 08:15 - 08:55 | Organizované rozcviceni VS 1A
09:20 Slavnostni nastup VS 3 A 09:00 Slavnostni nastup VS 1A
09:30 - 11:40 | Zavod VS 3 A 09:10 - 11:00 | Zavod VS 1A
10:00 — 11:00 |Prezence VS 4 B 10:00 - 11:00 |Prezence VS 2 A
11:50 Vyhlaseni vysledk( VS 3 A 11:15 Vyhlaseni vysledk( VS 1A
12:00 - 12:25 | Volné rozcviceni VS 4 B 11:30 Technicka porada VS 2 A
12.00 — 12:15 | Technicka porada VS 4 B 11:30 — 11:45 | VoIné rozcvieni VS 2 A
12:15 Porada rozhod¢ich VS 4 B, 5B 11:45 Porada rozhod¢ich VS 2 A
12:95 - 12'55 Ségzrgzované rozcviceni 1. sledu 11:45 — 12:15 Sgggrjoi\zované rozcviceni 1. sledu
13:00 Slavnostni nastup VS 4 B 1.i 2. sledu 12:20 Slavnostni nastup VS 2 A 1.i 2.sledu
13:10 - 14:30 | Zavod VS 4 B (1. sled - 24) 12:30 — 14:00 | Zavod VS 2 A (1. sled - 28)
14:30 - 15:00 Ségjnézovane rozcviceni 2. sledu 14:00 — 14:30 Sgggrxzovane rozcviceni 2. sledu
15.00 - 16:30 |Zavod VS 4 B (2. sled - 24) 14:30 - 16:00 | Zavod VS 2 A (2. sled - 28)
15:00 — 16:00 | Prezence VS 5B 16:15 Vyhlaseni vysledka VS 2A
16:40 Vyhlaseni vysledk( VS 4 B
17:00 Technicka porada VS 5 B
17:00 — 17:15 | VoIné rozcviceni VS 5 B
17:15 - 17:55 | Organizované rozcvi¢eni VS 5 B
18:00 Slavnostni nastup VS 5 B
18:10 — 20:30 | Zavod VS 5B
18:10 — 19:10 |Prezence VS1 A
20:45 VyhlaSeni vysledka VS 5 B

Zmény v Casovém programu vyhrazeny na zakladé poctu pfihlaSenych zavodnic.

16. Tituly a ceny:

Vitézka ziskava v jednotlivych kategoriich titul Mistryné CR ve sportovni

gymnastice pro rok 2021 a obdrzi medaili a diplomy. Zavodnice na 2. a 3.
misté obdrzi medaili a diplom.

C/ Zavérecna ustanoveni

17. Organizacni pokyny: Hudebni doprovod vlozit do systému GIS k zavodnici do 30. 9. 2021

18. Opatieni: Kazda zavodnice ¢i oddil bude mit pro zavod vlastni krabi¢ku s magnesiem.

19. VSichni ucastnici jsou povinni dodrzovat aktualni proti-pandemicka opatfeni Viady CR a Ministerstva
zdravotnictvi CR, o kterych budou ucastnici informovani s dostateCnym predstihem.
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20. Nominace rozhodg¢ich:
hlavni rozhod¢i: Pavla Varmuzkova

Borovanska Z. (PHA), Dudova M. (MS), Grmelova S. (MS), Hoika A. (PHA), Hotka Z. (PHA),
Katolicka N. (JM), KubeSova M. (JC), Masopustova H. (MS), Novakova H. (MS), Startkova S. (KH),
Stupkova M. (PHA), Slaufova L. (PLZ), Sotolova L. (PHA), Uhrova L. (JM), Valova K. (OL), Veverkova E.
(PAR), Vlkova K. (JM), Vrchovecka Z. (LIB), ZahradniCkova J. (PHA)

Nahradnice: Baranova J. (ZL), Blagkova V. (JM), Chramostova M. (MS), Jirova G. (JC), Kisza T. (MS),
Kopecka Z. (PHA), KubiCkova L. (OL), LankaSova K. (KH), Linkova S. (PAR), Plavcova Z. (JC),
Pokorna K. (STC), Vaclavikova V. (JM), Valova H. (MS)

Carové rozhodci: S. Kaczorova (MS), N. Rogakova (MS), D. Steffkova (MS), M. Adamikova (MS)
P. Svabkova (MS) - nahradnice

Rozpis je soucasné pozvankou pro nominované rozhodci. V pfipadé, Ze se nemohou zavodu zucastnit,
jsou povinny v€as zaslat pisemnou omluvu na e-mailovou adresu sekretariatu CGF cgf@gymfed.cz
a v kopii na e-mailovou adresu predsedkyné Komise rozhod&ich SGZ P. Kailoveé: petrakailova@post.cz

Roman Slavik, v.r. Lenka Sotolova, v.r.
generalni sekretar CGF predsedkyné TK SGZ
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V Praze dne 31. 8. 2021

Zaslat na e-mail: josef.bucko@atlas.cz a v kopii ha caf@gymfed.cz

OBJEDNAVKA
STRAVOVANI

na Mistrovstvi CR SG Zen - 1. - 3. 10. 2021 OSTRAVA
TRENERI A ZAVODNICE

oddil

Snidané (pocet) Obéd — (pocet) Vecere (pocet)

Cena 85,- K¢ Cena 125,- K¢ Cena 125,- K&
Patek 1.10. 2021

XXX XXX
Sobota 2.10.2021
Nedéle 3.10. 2021
XXX
misto, datum pfijmeni, jméno a podpis

Objednavku stravovani zaslete nejpozdéji do 27. 9. 2021

Platba v hotovosti pfi prezenci.
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Zaslat na e-mail: slosarcikova.veronika@seznam.cz
a Vv kopii na josef.bucko@atlas.cz

OBJEDNAVKA UBYTOVANI

BEST WESTERN HOTEL VISTA, Kpt. Vajdy 3046/2, 700 30 Ostrava- Zabreh
www.hotelvista.cz

na Mistrovstvi CR SG zen - 1. - 3. 10. 2021 - OSTRAVA
TRENERI A ZAVODNICE

oddil
TYP POKOJE Cena za pokoj Pocet pokojt Pocet pokojti
anoc (s DPH) | Patek 1.10.2021 | Sobota 2. 10. 2021

CLASSIC SINGLE 599,- K&
CLASSIC TWIN 990,- K¢
CLASSIC PLUS - SINGLE 790,- K&

CLASSIC PLUS - TWIN 1100,- K¢
KOMFORT = SINGLE 890,- K¢

KOMFORT - TWIN 1 200,- K&

Ceny jsou uvedeny bez snidané.

Spole¢né s objednavkou zaslete prosim vyplnény pfiloZeny Rooming list ve formatu Excel.

misto, datum pfijmeni, jméno a podpis

Objednavku ubytovani zaslete nejpozdéji do 22. 9. 2021
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Zaslat na e-mail: cgf@gymfed.cz zaroven s potvrzenim ucasti

OBJEDNAVKA UBYTOVANI - ROZHODGCI

na Mistrovstvi CR SG zen - 1. - 3. 10. 2021 OSTRAVA

Jméno a pfijmeni

*POZADUJI UBYTOVANI v patek 1. 10. 2021 ANO NE

v sobotu 2.10. 2021 ANO NE

*NEPOZADUJI UBYTOVANI

misto, datum podpis

* nehodici se Skrtnéte
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