CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
4 komise skokii na trampoliné

G& Zatopkova 100/2, P.O.Box 40, 160 17 Praha 6, Ceska republika

S +420 242 429 260 e-mail: trampoliny@gymfed.cz web: www.gymfed.cz

SKOKY NA TRAMPOLINE

Praha 19. kvétna 2021
KT/22/21

ROZPIS

1. zavodu Ceského poharu ve skocich na trampoliné 2021
22.05.2021 Odolena Voda

Dlvod zfetele hodny pro konani zavodu Ceského poharu ve skocich na trampoling 2021,
porfadaného dne 22.05.2021 ve sportovni hale, Ke stadionu 375, 250 70 Odolena Voda, v souladu
s €l. |, bod 16., pism. d) mimofadného opatieni MZ &. j.: MZDR 14601/2021-10/MIN/KAN, ze dne
7. kvétna 2021, ve znéni mimofadného opatieni MZ €. j.: MZDR 14601/2021-11/MIN/KAN, ze dne
10. kvétna 2021, byl doloZen Narodni sportovni agenturou a Ceskou gymnastickou federaci.

Zavazné hygienicko-epidemické podminky byly stanoveny Ministerstvem zdravotnictvi Ceské
republiky (€. j.: MZDR 20541/2021-2/0VZ).

Poradatel: Oddil skokd na trampoliné pfi TJ Aero Odolena Voda

Datum a misto konani: sobota 22. kvétna 2021
ulice Ke stadionu 375, Odolena Voda (horni ¢ast mésta)

Reditel zavodu: RNDr. Lubomir Kelnar
Vedouci sekretariatu: Lenka Wagnerova

Prihlasky: do 15.05.2021 elektronicky na https://gis.gymfed.cz.

Ugast: evidovani zavodnici oddili registrovanych v CGF. Trenéii by méli byt registrovanymi
trenéry CGF.

Covid-19 (Ochranna opatieni se mohou dale upravovat a ménit.)

e Ochranna opatieni a zavazné hygienicko-epidemické podminky MZDR pro zavod Ceského
poharu jsou zapracovany do Manuélu Covid-19 CGF pro zavod Ceského poharu ve
skocich na trampoling kvéten 2021, dale ,Manual Covid-19 Cesky pohar Trampoliny* (viz
pfiloha).

¢ VSichni u€astnici jsou povinni dodrzovat obecna ochranna opatieni proti nakaze COVID-19
a Manual Covid-19 Cesky pohar Trampoliny. Vedouci a trenéfi jednotlivych vyprav
zodpovidaji za ¢leny svych vyprav.

e VSichni uc€astnici jsou povinni pfi pfichodu pfedlozit vyplnény a podepsany formular
Selfreporting Covid-19 (viz pfiloha) a dolozit negativni RT-PCR test s odbérem
biologického vzorku nejdéle 48 hodin pfed dobou zahgjeni akce (podrobnosti a vyjimky viz
Manual Covid-19 Cesky pohar Trampoliny).

e Do sportovni haly mohou vstupovat pouze fadné pfihlaSeni zavodnici, trenéfi, rozhod¢i a
vedouci jednotlivych vyprav a dale organizatofi, funkcionafi a zaméstnanci CGF a dalsi
osoby se souhlasem feditele zavodu, lékafe nebo zastupce |ékafe CGF. Zavod probéhne
bez divaka.

e Vstup do sportovni haly bude ze zadni strany haly kolem Saten.

Technicka ustanoveni:

Zavod se organizuje podle Soutéznich predpist pro soutéZe ve skocich na trampoliné pro
rok 2021.
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Kategorie:

- Seniofi (17 let / 2004 a starSi): Zeny jednotlivkyné&, muzi jednotlivci, smiSena kategorie
synchronnich dvojic Zen a synchronnich dvojic muzd

- Juniofi (13-16 let / 2005-2008): juniorky jednotlivkyn&, juniofi jednotlivci, smiSena
kategorie synchronnich dvojic juniorek a synchronnich dvojic juniort

- Zactvo (8-12 let / 2009-2013): zakyné jednotlivkyné, Z&ci jednotlivci.

- Synchronni pary slozené ze seniorského zavodnika od 17ti let a juniorského zavodnika
13-16 let startuji v poharové kategorii senioru.

- Synchronni pary slozené z juniorského zavodnika 13-16 let a Zakovského zavodnika
do 8-12 let startuji v poharové kategorii juniora.

Prvni / povinné sestavy:

- Seniofi: A, B, C21, D3 podle véku zavodnika. Hodnotu obtiznosti ziskaji také Ctyfi
prvky, oznacené hvézdi¢kou (druhou hvézdickou) v zavodni karté. Jejich znamka za
obtiznost bude pri¢tena k poctu bodll za provedeni prvni / povinné sestavy. Pouze dva
prvky z téchto ¢tyf prvkd z prvnich sestav B a C21 a povinné sestavy D3 mohou byt
opakovany ve druhé sestave.

- Juniofi: B, C14, C16, D2, D3 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiznosti.

- Zactvo: B, C12, D1 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiZnosti.

Omezeni obtiznosti volné sestavy:
Do celkové znamky za volnou sestavu se zavodnikim (synchronnim pardm) podcita
zacviCena obtiznost sestavy, nejvice vsak:

- prvnisestavaA,B, C ...t bez omezeni

- povinnasestavaD1 .............ooiiiiiiiin, 5,0 bodu

- povinnasestavaD2 ...............ooiiiin, 6,0 bodu

- povinnasestavaD3 ..............oooii, 6,5 bodu.
Finale:

Do finale z kvalifikace postupuje:
- osm nejlepSich zavodnikd / parud (pfi 9 a vice u€astnicich)
- Sest nejlepSich zavodnikl / paru (pfi 8 a 7 u€astnicich)
- Ctyfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 6 a 5 ucastnicich)
- tfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 4 uCastnicich)
- vSichni zavodnici / pary (pfi 3 a méné ucastnicich).
Do finale v soutézich jednotlived muzl a Zen dale postupuji navic nejvySe 4 juniofi a
nejvySe 4 juniorky, ktefi se umistili na 1.-4. misté v kategoriich juniort jednotlivel, vzdy ale
nejvySe do celkového poctu 8 finalistu v pfislusné kategorii seniord.

Naradi: 2 trampoliny Eurotramp s plachtami 4x4 mm (1x Ultimate a 1x Premium).
Rozhod¢i a nahradnici:

Radek Ijanééek, Sona vHrudové, Lubomir Kelnar, Miroslav Patrman, Bohumil Schmidt,
Martina Rehofova, Jana Stefanikova, Vladimir Zeman, Hana Zwingerova

Zavodni karty: zaslat vyplnéné do patku 21.05.2021 16.00 hodin na trampoliny@cstv.cz a
info@aerotrampoliny.cz. Za nedodrZzeni terminu odevzdani zavodni karty udéli vrchni
rozhod&i penalizaci jeden bod u prvni/povinné sestavy.

Startovné: vyjimecné nebude vybirano.

Naklady: hradi vysilajici slozka.

KT CGF hradi nezbytné naklady (cestovné, test Covid-19) rozhod&im.

Cestovné: Vnitrostatni jizdné do Odolena Vody a zpét - autobus, vliak 2. tfidy ekonomicka
varianta. Pfi pouziti auta zpate¢ni cestovné ve vySi 2,50 K&/km/auto, maximalné jedno
auto.

Ubytovani: Nebude hromadné zajiStovano, kazdy oddil si zajistuje sam.

Obvykla moZnost ubytovani: Rezidence Artemis (http://rezidence-artemis.cz).

Stravovani: Nebude hromadné zajiStovano. ObCerstveni bude pfichystano pro rozhodci.
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Predbézny ¢asovy rozvrh (mulze byt jesté upfesnén):

sobota 22.5.2021 od 10.00 vstup do haly, zahajeni akreditace
10.40 porada vedoucich a rozhod¢ich
11.00-13.30 zactvo a juniofi
13.30 - 15.30 dospéli
15.30 - 16.20 synchrony junior( a seniorut

Predbézny ¢asovy rozvrh rozcvi€eni a soutézi (mGze byt jeSté upfesnén):

Juniofi a Zactvo 11.00-13.30

. . Rozcvi¢ovaci . , v tom rozcviéeni
Kategorie Skupina prostor Zavodni plocha na trampolind
Zakyné a | Kvalifikace 10.40 - 11.00 11.00 - 11.55 30 min.
Juniorky o fx
(2+8=10) Finale s vyhlasenim X 11.55-12.15 1 kolo
Zaci a Kvalifikace 11.55-12.15 12.15-13.10 30 min.
Juniofi o e
(1+7=8) Finale s vyhlasenim X 13.10-13.30 1 kolo
Seniofi 13.30-15.30
Kategorie Skupina Rozcvicovaci Zavodni plocha v tom rozeviceni
prostor na trampoliné
Kvalifikace 13.10 - 13.30 13.30 - 14.30 30 min.
Zeny a F'r?la'evz,‘?“y.a Lnax' 4 X 14.30 - 14.50 10 min.
Muzi Neyepsijuniorky
(4+5) Findle muzi a max. 4 14.30- 1450 | 14.50 - 15.10 10 min.
nejlepsi juniofi
Vyhlaseni X 15.10 - 15.20 X
Synchrony 13.30-15.30
: : Rozcvi¢ovaci . ; v tom rozcviceni
Kategorie Skupina prostor Zavodni plocha na trampoling
Juniofi a Kvalifikace 15.10 - 15.30 15.30 - 16.00 10 min.
Dospéli o ce
(2+2) Finale s vyhlasenim X 16.00 - 16.20 1 kolo
Vladimir Zeman v.r.
predseda KT CGF
Prilohy :

e Manual Covid-19 Cesky pohar Trampoliny kvéten 2021
e Selfreporting Cesky pohar Trampoliny kvéten 2021
e Zavodni karty




