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ROZPIS

3. zavodu Ceského poharu ve skocich na trampoliné 2021 30.10.2021 Liberec

Poradatel: Trampoliny Liberec z.s.
Datum a misto konani: sobota 30. fijna 2021

Trampolinové centrum Orionka, Jizerska 250, Liberec
Reditel zavodu: Miroslav Patrman

Prihlasky: do 24.10.2021 elektronicky na https://gis.gymfed.cz.
Do pfihlasky v samostatném bloku uvedete také rozhodCi, do poznamky pfihlasky dale
uvedete trenéry, vedouci a vSechny dalSi zuCastnéné osoby ve vypravé oddilu. Trenéfi by
méli byt registrovanymi trenéry CGF.
Ugast: evidovani zavodnici oddild registrovanych v CGF a zavodnici z jinych zemi se souhlasem
KT CGF.

Covid-19 (Ochranna opatfeni se mohou dale upravovat a ménit.)

¢ VSichni u€astnici jsou povinni dodrzovat ochranna opatfeni MZDR proti nakaze COVID-19
a Manual Covid-19 CGF, ktery bude rozeslan nejpozdé&ji 5 dni pfed soutézi. Vedouci a
trenéfi jednotlivych vyprav zodpovidaji za ¢leny svych vyprav.

e Do haly mohou vstupovat pouze fadné pfihlaSeni zavodnici, trenéfi, rozhod¢i, vedouci
jednotlivych vyprav, pfihlaSené doprovazejici osoby a dale organizatofi, funkcionafi a
zameéstnanci CGF a dal$i osoby se souhlasem feditele zavodu, lékafe nebo zastupce
CGF.

e VSichni u&astnici jsou povinni pfi pfichodu predlozit vyplnény a podepsany formulaf
Selfreporting Covid-19 a testy nebo doklady o oCkovani nebo prodélaném onemocnéni
Covid-19 podle platného mimofadného opatfeni MZDR.

o Poradatel vede evidenci osob u€astnicich se sportovniho akce pro potieby pfipadného
epidemiologického Setfeni organu ochrany vefejného zdravi a tuto evidenci uchovava po
dobu 30 dnl ode dne konani akce.

e Zavod probéhne bez divaku.

Technicka ustanoveni:
Zavod se organizuje podle Soutéznich pfedpist pro soutéZe ve skocich na trampoliné pro
rok 2021.
Kategorie:
- Seniofi (17 let / 2004 a star$i): zeny jednotlivkyné, muzi jednotlivci, smiSena kategorie
synchronnich dvojic Zen a synchronnich dvojic muzi
- Juniofi (13-16 let / 2005-2008): juniorky jednotlivkyné&, juniofi jednotlivci, smiSena
kategorie synchronnich dvojic juniorek a synchronnich dvojic juniorud
- Zactvo (8-12 let / 2009-2013): zakyné& jednotlivkyn&, Zaci jednotlivci.
- Synchronni pary slozené ze seniorského zavodnika od 17ti let a juniorského zavodnika
13-16 let startuji v poharové kategorii senioru.
- Synchronni pary slozené z juniorského zavodnika 13-16 let a zakovského zavodnika
do 8-12 let startuji v poharové kategorii juniora.
Prvni / povinné sestavy:
- Seniofi: A, B, C21, D3 podle véku zavodnika. Hodnotu obtiZznosti ziskaji také Ctyfi
prvky, oznacené hvézdi¢kou (druhou hvézdi¢kou) v zavodni karté. Jejich znamka za
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obtiznost bude pfi¢tena k poctu bodll za provedeni prvni / povinné sestavy. Pouze dva
prvky z téchto Ctyf prvkd z prvnich sestav B a C21 a povinné sestavy D3 mohou byt
opakovany ve druhé sestave.
- Juniofi: B, C14, C16, D2, D3 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiznosti.
- Zactvo: B, C12, D1 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiznosti.
Omezeni obtiznosti volné sestavy:
Do celkové znamky za volnou sestavu se zavodnikim (synchronnim parim) podcita
zacvi¢ena obtiznost sestavy, nejvice vsak:

- prvnisestava A, B, C ...t bez omezeni

- povinnasestavaD1 ................l 5,0 bodu

- povinnasestavaD2 ...............coiiiin, 6,0 bodu

- povinnasestavaD3 ................ 6,5 bodu.
Finale:

Do finale z kvalifikace postupuje:
- osm nejlepSich zavodnikd / paru (pfi 9 a vice u€astnicich)
- Sest nejlepSich zavodnikl / paru (pfi 8 a 7 u€astnicich)
- Ctyfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 6 a 5 u€astnicich)
- tfi nejlepSi zavodnici / pary (pfi 4 ucastnicich)
- v8ichni zavodnici / pary (pfi 3 a méné ucastnicich).
Do finale v soutézich jednotlivcd muzi a Zen dale postupuji navic nejvySe 4 juniofi a
nejvyse 4 juniorky, ktefi se umistili na 1.-4. misté v kategoriich junior(i jednotlivcll, vzdy ale
nejvySe do celkového poctu 8 finalistl v pfislusné kategorii senior(.

Naradi: 2 trampoliny Eurotramp Ultimate s plachtami 4x4 mm a dale 1 rozcviGovaci trampolina
Eurotramp s plachtou 4x4 mm v rozcvi¢ovacim prostoru.

Rozhod¢i a nahradnici:
Kazdy zucastnény oddil, apod. zajisti na vlastni naklady jednoho rozhod¢iho (pfi nejvySe 2
zavodnicich) nebo dva rozhod¢i (pfi vice nez 2 zavodnicich).

Zavodni karty: zaslat vyplnéné do patku 29.10.2021 14.00 hodin na trampoliny@gymfed.cz
nebo odevzdat do sekretariatu zavodu v sobotu 30.10.2021 do 09.00 hodin. Za nedodrzeni
terminu odevzdani zavodni karty udéli vrchni rozhod¢i penalizaci jeden bod u prvni/povinné
sestavy.

Startovné: 300,- K¢ za start zavodnika nebo za synchronni par.
Naklady: hradi vysilajici sloZka.

Ubytovani: Nebude hromadné zajisStovano, kazdy oddil si zajistuje sam.
Stravovani: Nebude hromadné zajistovano.

Predbézny ¢asovy rozvrh (bude upfesnén podle pfihlasek):
sobota 25.09.2021 08.30 - 09.50 volny trénink
- 09.00 odevzdani zavodnich karet
09.30 porada vedoucich a rozhod¢ich
10.00 - 19.00 zavod Ceského poharu
- 10.00-12.20 zactvo
(10 min. rozcvi€eni pred kazdou startovni skupinou v kvalifikaci)
- 12.30-19.00 juniofi, dospéli, synchrony junior(i a senioru
(15 min. rozcvi¢eni pfed kazdou startovni skupinou v kvalifikaci)

Casovy rozvrh rozcviéeni a soutézi bude upFesnén podle poétu prihlasenych. V
rozcvi€ovacim prostoru bude 1 rozcvi¢ovaci trampolina.

Vladimir Zeman v.r.
predseda KT CGF
PFilohy :
e Zavodni karty
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