GK Vitkovice

700 30 Ostrava-Vyskovice, 29. dubna 33
e-mail: gkvitkovice@seznam.cz

Vi/KOVICE

ROZPIS

ZAvVODU JEDNOTLIVKYN KATEGORIE VS3B

roéniky narozeni 2008 a starsi

ve sportovni gymnastice zen

6. 6. 2021
OSTRAVA


mailto:gkvitkovice@seznam.cz

A/ Vseobecna ustanoveni

1. Poradatel:
2. Datum:
3. Misto:

4. Cinovnici zavodu:

5. Prihlasky:

6. Podminka udasti:

B/ Technicka ustanoveni

7. Predpis:

8. Startuji:

9. Casovy program:

10. Ceny:

11. Organizacni pokyny:

oddil GK Vitkovice
6. 6. 2021

29. dubna 33, Ostrava-Vy3kovice, 700 30

feditelka zavodu Ing. Monika Adamikova
jednatelka Mgr. Gabriela Hynek
hlavni rozhodd¢i Ing. Hana Valova

uzavérka prihlasek - dtery 1. 6. 2021 prostiednictvim GIS
Pripadné dotazy E: gkvitkovice@seznam.cz nebo T: 777 348 743.

platna Iékafska prohlidka, startovné 150 K¢.

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, zavodniho programu zenskych
slozek sportovni gymnastiky s doplnky platnymi od 1. 1. 2020 a tohoto
rozpisu.

VS3B (r. nar. 2008 a starsi)
povinny Etyrboj

nedéle 6. 6. 2021

14:15 prezence prvniho sledu
14.30 - 15.00 volny trénink I. sledu
15:05 zahajeni zavodu

Dale bude zvefejnéno po pfihlaskach, podle poctu ucastnic.

zavodnice na 1. az 3. misté obdrzi medaili a diplom.

hudebni doprovod bude zaslan prostfednictvim GIS.

C/ Zakladni hygienicka opatieni

Abychom mohli uspofadat zavody bez komplikaci, je nutné dodrzovat opatfeni. Zadame Vas v zajmu
nas vSech o jejich dodrzovani a vzajemnou ohleduplnost.

Dle €l. | odst. 18 MO sluzby jsou stanoveny podminky pro u€ast na hromadnych akcich:

a) osoba absolvovala nejdéle pfed 7 dny RT-PCR vysetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-
2 s negativnim vysledkem, nebo
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b) osoba absolvovala nejdéle pfed 72 hodinami POC test na pfitomnost antigenu viru
SARS-CoV-2 s negativhim vysledkem, nebo

c) osobé byl vystaven certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném ogkovani proti
onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky oc&kovaci latky v pfipadé dvoudavkového
schématu podle SPC uplynulo nejmén€ 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ockovaci latky v
pfipadé jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnu, nebo

d) osoba prodélala laboratorn& potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba
izolace podle plathého mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho
POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na
pritomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni, pfiemz se musi jednat o osobu bez
klinickych pfiznakd onemocnéni COVID-19.

Proto tedy:
* P¥ivstupu do télocviény je nutné mit rousku, bude zméfena teplota a provedena desinfekce
rukou. Dale musi kazda osoba predlozit PCR nebo antigenni test (resp. certifikat nebo
potvrzeni) — viz. vyse.

* Vstup do télocviény bude umoznén po sledech. Vstup rodic¢u ani divakd neni povolen.

* Rousky jsou bezpodmine€né nutné ve vnitfnich prostorach (bez rousky — v pfipadé
fyzické zatéze, tzn. pouze zavodnice béhem zavodu).

» Porada — v pfipadé pfiznivého pocasi probéhne venku, pfipadné den prfedem online

Zmény v rozpise a éasovém programu vyhrazeny na zakladé pocétu prihlasenych zavodnic a
aktualni epidemiologické situace.

Ing. Monika Adamikovéa
pfedsedsedkyné oddilu GK Vitkovice



