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LIBERECKY PREBOR 2021

VE SPORTOVNI GYMNASTICE - MUZSKE SLOZKY - ZAVOD JEDNOTLIVCU

A/ VSeobecna ustanoveni

1. Datum konani: 12. 6. 2021 ( sobota )

2. Misto konani: SPORT PARK LIBEREC - gymnasticka télocvi¢na Gymlib
Jeronymova 570/22, 460 07 Liberec 7
e-mail: info@ gymlib.cz
tel: 723 886 322 Monika Sluzevska

3. Cinovnici z4vodu: feditel zdvodu Lumir Kucera
jednatel Dalibor Pietschmann
hospodéaft Monika Sluzevska
hlavni rozhod¢i Libor Drabek
ved. technické Cety Pavel Slatin
poctarskd komise Monika Sluzevska

4. Prihlasky: Prihlasky zasilat on-line, prostiednictvim systému GIS nejpozdéji
do nedéle 6. 6. 2021 do 23.59 hod. Pozd¢;jsi prihlasky nebudou akceptovany.
V piihldsce je nutno uvést jméno a piijmeni zdvodnika, rok narozeni, kategorii,
Clen oddilu, jméno osobniho trenéra.

N

. Stravovani: Na vlastni ndklady. V misté zdvodu k dispozici (na§ drahy dobry) Bufet.

7. Startovné: Ucastnici startuji na vlastni naklady.
Za vSechny prihlasené zavodniky bude vybirano startovné 250 K¢é/zavodnik.

8. Cestovné: Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady.

9. Zavodni kancelar: Bude oteviena v den a misté konani zavodu od 7.30 hod.

B/ Technicka ustanoveni

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu muzskych slozek pro rok
2019, Soutézniho taddu CGF a smérnic tohoto rozpisu.
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S/

Gumiio

10. Kategorie: ADEPTI - &tyiboj AKR, KR, PR, HR
Pocet cvikii — minimalné 5 cviku
Rozhoduje se z 10 bodi
Srazky za provedeni: mala -0,1, stiredni -0,3, velka -0,5, dopomoc -1,0
Bonifikace +0,5 bodu.

Akroba: cvici se na pase

vSechny druhy kotoultl, svicka, stoj na hlave, hvézda, rondat, stoj na rukou
naznaceny, placka, $ilira, rozsté€p, rovnovazné postoje s vydrzi 2s.
Bonifikace — salto, Spicar z roz§tépu

Kruhy: dosko¢né

prednos ve svisu, shyb, pfednos ve shybu, ze svisu zvolna svis vznesmo,

svis vznesmo, svis stiemhlav, svis vzadu, komihani (pfedkmih zakmih)-1cvik,
zékmihem seskok

Bonifikace — vykrut vpied, vzepteni tahem souruc

Preskok: bedna nasii vyska 80 cm
vyskok do dfepu a seskok, skrc¢ka, roznozka
Bonifikace — kotoul letmo

Hrazda: vymyk, pfeSvih inozmo vpred, vzad, obrat ve vzporu jizdmo,
u zékmihu seskok, prednozenim seskok

Ro¢nik 2011 a mlad$i. VYHLASENI VYSLEDKU PO ROCNICICH.

11. Kategorie: ZAVODNI - volny Sestiboj (viz Zavodni program 2019) - jednotlivci
Nejmladsi zaci  7-9 let

Mladsi zaci do 11 let
Stars$i Zaci do 14 let
Dorostenci 15-18 let

12. Podminka ucasti: VCas zaslana piihlaSka, prezence v zavodni kancelafi. Registracni
prikaz zavodnika a platnd 1ékatskd prohlidka pro kategorii ZAVODNI.
Startovné 250 K¢ za prihlaseného zavodnika.
Prihlaseny oddil - na kazdych 5 zavodnika min. 1 rozhod¢i, jinak poplatek 1000 K¢.
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Gumiio:

13. (v?asovjf program: 7.00 - 8.00 rozcviceni na zavodisti

7.30 technické porada a porada rozhod¢ich

7.30 - 9.30 prezence

8.00 nastup I. sled—- ADEPTI

8.05 -9.35 zavod L. sled - ADEPTI

9.50 vyhlaseni vysledkaii I. sled

10.00 -11.00 rozcviceni na zavodisti

10.15 technicka porada a porada rozhodc¢ich

11.00 nastup I sled - NEJMLADSI, MLADSI,
STARSI, DOROSTENCI

11.05 zavod I1. sled - NEJMLADSI, MLADSI,
STARSI, DOROSTENCI

po ukonéeni zavodu vyhlaseni vysledki I1. sled

14. Nominace rozhod¢ich:  deleguje hlavni rozhod¢i a dalsi ptihlasené oddily.
Rozhod¢im, kteti potvrdi svou ucast Liboru Drabkovi (drabek.libor@seznam.cz)
do nedé¢le 6. 6. 2021, proplati Gymlib 200 K¢ (vrchni rozhod¢i na nafadi 300 K¢) za
rozhodovani v kazdém sledu.
Rozhod¢i v bilé kosili i kravaté obdrzi od Gymlib navic 200 K¢.

C/ Zavérecna ustanoveni

Poradatel si vyhrazuje pravo provést ptipadné ¢asové zmény dle poctu piihlasenych
zavodnika (II. sled).

Dalibor Pietschmann v.r.
Liberec 31. 5. 2021 jednatel
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