             TJ  LOKO  PARDUBICE – ODDÍL SPORTOVNÍ GYMNASTIKY

pořádá dne:11.12.2021

                      45. ROČNÍK MEMORIÁLU JANA HAMPLA
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ZÁVODY PROBÍHAJÍ ZA FINANČNÍ PODPORY MAGISTRÁTU MĚSTA PARDUBIC
45. ROČNÍK MEMORIÁLU JANA HAMPLA
 v sobotu 11.12.2021
                   tělocvična TJ Lokomotiva Pardubice Terezy Novákové
503
 časový program:
 8.30 - 9.55 rozcvičení                                                                                                           

 8.30 - 8.30 prezentace

 9.15           porada

 9.55           slavnostní nástup

     Přihlášky do 6.12.2021
      Helena Kupková, Smilova 381, 530 02 Pardubice    nebo:      e-mail: helkup@post.cz
      nominace jedné rozhodčí - jméno uvést v  přihlášce jinak pokuta 200,-kč
Startovné
poplatek 100,- Kč
     Závod je soutěží jednotlivých kategorií ve vypsaném dvojboji 
     Omezení
     Nejvýše 5 závodnic z oddílu  v kategorii  IV.
ROZPIS dvojboj  BRADLA - KLADINA
      Závodí se dle  ZP ČGF a pravidel  FIG SG  a tohoto rozpisu  ,v kategoriích  III. a IV. Platí dodatková tabulka  a nebudou prováděny srážky za specifické požadavky    
     I.Kategorie 2007 – 2010

       Obtížnost a hodnocení dle ZP VS5B, VS4 B 

      II.Kategorie 2009 – 2012

     Obtížnost a hodnocení dle linie  C

      III.Kategorie     2013-2015

     Obtížnost a hodnocení dle VS 1A

