
1. Časový program: 
 

pátek 3. 5. 2022 
 

14:00 - 19:00  volný trénink 

17:00 - 19:00  prezence 
 

sobota 4. 6. 2022 
 

08:00 - 08:20 povinná registrace kadetek 

08:20 - 08:35  technická porada – kadetky 

08:50 - 09:20  porada rozhodčích – kadetky 

08:00 - 08:25 volné rozcvičení kadetek na závodišti  

08:25 - 09:25  organizované rozcvičení 

 

09:30 - 12:00  zahájení a závod kadetek  

12:15 - 12:30  vyhlášení výsledků kadetek  

11:20 - 12:00  prezence juniorky, junioři 

11:40  technická porada – juniorky, ženy, junioři a muži 

12:30 - 13:00  volné rozcvičení na závodišti – juniorky a junioři  

13:00 - 14:00  organizované rozcvičení – juniorky a junioři 

13:00 - 13:20  porada rozhodčích juniorů 
13:20 - 13:45  porada rozhodčích juniorek 

 
14:00 - 16:00  zahájení a závod juniorek a juniorů  

16:15 - 16:30  vyhlášení výsledků juniorek a juniorů  

15:30 - 16:00  prezence ženy, muži a kadeti 

16:45 - 17:00  porada rozhodčích mužů a kadetů 

17:00 - 17:20  porada rozhodčích žen  

16:30 - 17:30  volné rozcvičení – závodní hala – ženy, muži a kadeti 

 

17:30 - 19:30  zahájení a závod žen, mužů a kadetů 
19:45  vyhlášení výsledků žen, mužů a kadetů 

 

neděle - 5. 6. 2022 
 

08:30 - 09:45  rozcvičení finalistů – kadeti, kadetky, junioři, juniorky  

09:00 - 09:20  porada rozhodčích SGŽ 

09:30 - 09:50  porada rozhodčích SGM 

10:00 - 12:00  finále na jednotlivých nářadích kadeti a kadetky  

12:15  vyhlášení finálových výsledků kadetů a kadetky  

13:00 - 14:15  rozcvičení finalistů – muži a ženy 

14:15 - 16:15  finále na jednotlivých nářadích – muži, ženy, junioři a 

juniorky  

16:30  vyhlášení finálových výsledků mužů a žen 

 

 
Časový program může bát upraven na základě počtu přihlášených závodnic a závodníků. 

60 min. před každým rozcvičením na závodišti bude k dispozici rozcvičovací tělocvična. 
 


