Harmonogram MCR TeamGym 2022
Plzen 5.11.2022

Prezence Junior Il, Senior B 07:30 - 08:30
Porada ¢inovnikd a trenérd Junior Il, Senior B 07:30 - 07:45
Rozcviceni/zahrati Junior I, Senior B 07:30 - 08:00
Porada rozhodéich (VSECHNY KATEGORIE) 07:50 - 08:20
Nastup kategorie Junior I, Senior B 08:20
Organizované rozcvi€eni Junior Il, Senior B — &ast 1 08:30 - 09:34
Zavod Junior ll, Senior B — ¢ast 1 09:40 - 10:52
Organizované rozcvi€eni Junior Il, Senior B — &ast 2 11:.00 - 1156
Zavod Junior Il, Senior B — ¢ast 2 12:.00 - 13:03
Prezence Junior | 11:30 - 12:30
Porada ¢&inovnikl a trenér Junior | 13:10 - 13:25
Rozcviéeni/zahtati Junior | 13:10 - 13:30
Slavnostni vyhlaseni Junior Il, Senior B 13:30

Nastup kategorie Junior | 14.00
Organizované rozcviCeni Junior | 14:10 - 15:20
Zavod Junior | 15:30 - 16:40
Prezence Junior A, Senior A 15:00 - 16:00
Porada ¢inovnikl a trenért Junior A, Senior A 16:50 - 17:05
Rozcviceni/zahrati Junior A, Senior A 16:40 - 17:00
Slavnostni vyhlaseni Junior | 17:10

Nastup kategorii Junior A, Senior A 17:30 -
Organizované rozcvi€eni Junior A, Senior A 17:40 - 19:10
Zavod Junior A, Senior A 19:20 - 20:41

Slavnostni vyhlaseni Junior A, Senior A 21:00



Casovy harmonogram Mistrovstvi Ceské republiky TeamGym

Plzen 5. 11. 2022

Kategorie: Junior ll, Senior B
Pocet druzstev: 8
Délka rozcviéeni: 0:08 minut Délka stFidani: 0:09 minut
Zacdtek rozeviceni: 8:30 hodin Zacdatek zavodu: 9:40 hodin
ROZCVICENI ZAvVOD
Cas (hod) Pohybova Akrobacie Trampolina Cas (hod) Pohybova Akrobacie | Trampolina
skladba skladba
8:30 1 2 3 9:40 1 2 3 1 SK Frydek - Mistek
8:38 4 5 6 9:49 4 5 6 2 FLIK - FLAK Plzenn B
8:46 7 8 1 9:58 7 8 1 3 TJ Roznov pod Radhostém B
8:54 2 3 4 10:07 2 3 4 4 TJ AVIA Cakovice
9:02 5 6 7 10:16 5 6 7 5 TJ Sokol Frydek - Mistek Pruzinky
9:10 8 1 2 10:25 8 1 2 6 KSG Moravska Slavia Brno
9:18 3 4 5 10:34 3 4 5 7 TJ Chropyné
9:26 6 7 8 10:43 6 7 8 8 Sokol Vysehrad 1l A
rozcviceni do: 9:34 hod. Zavod do: 10:52 hod.
Pocet druzstev: 7
Délka rozcviceni: 0:08 minut Délka stridani: 0:09 minut
Zacatek rozcviceni: 11:00 hodin Zacatek zavodu: 12:00 hodin
ROZCVICEN( ZAvOD
Cas (hod) Pohybova Akrobacie Trampolina Cas (hod) Pohybova Akrobacie | Trampolina
skladba skladba
11:00 9 10 11 12:00 9 10 11 9 Gymnastika Ri¢any
11:08 12 13 14 12:09 12 13 14 10 TJ Roznov pod Radhostém A
11:16 15 9 10 12:18 15 9 10 11 TVT Motion Mnichovice
11:24 11 12 13 12:27 11 12 13 12 Gymnastika Ri¢any Pantefice
11:32 14 15 9 12:36 14 15 9 13 Gym Dobfichovice
11:40 10 11 12 12:45 10 11 12 14 TJ Sokol Repy (Senior B)
11:48 13 14 15 12:54 13 14 15 15 TJ Sokol Praha Kral. Vinohrady (Senior B)
rozcviceni do: 11:56 hod. Zavod do: 13:03 hod.




Casovy harmonogram Mistrovstvi Ceské republiky TeamGym
Plzen 5. 11. 2022

Kategorie: Junior |
Pocet druZstev: 10
Délka rozcviceni: 0:07 minut Délka stridani: 0:07 minut
Zacatek rozcviceni: 14:10 hodin Zacatek zdvodu: 15:30 hodin
ROZCVICENI ZAVOD
Cas (hod) Pohybovd Akrobacie Trampolina Cas (hod) Pohybovd Akrobacie | Trampolina
skladba skladba
14:10 16 17 18 15:30 16 17 18 16 DDM Kadan
14:17 19 20 21 15:37 19 20 21 17 FLIK - FLAK Plzen
14:24 22 23 24 15:44 22 23 24 18 GK Vitkovice - GARFI Ostrava
14:31 25 16 17 15:51 25 16 17 19 GLOXI CLUB TJ Sokol Bedfichov
14:38 18 19 20 15:58 18 19 20 20 GYM CLUB Trebic
14:45 21 22 23 16:05 21 22 23 21 Spartak Trutnov
14:52 24 25 16 16:12 24 25 16 22 SPV Ostrava
14:59 17 18 19 16:19 17 18 19 23 TJ AVIA Cakovice
15:06 20 21 22 16:26 20 21 22 24 T) Chropyné
15:13 23 24 25 16:33 23 24 25 25 TVT Motion Mnichovice

rozcviceni do: 15:20 hodin Zavod do: 16:40 hodin



Casovy harmonogram Mistrovstvi Ceské republiky TeamGym
Plzen 5. 11. 2022

Kategorie: Junior A, Senior A
Pocet druiZstev: 9
Délka rozcviceni: 0:10 minut Délka stridani: 0:09 minut
Zacatek rozceviceni: 17:40 hodin Zacatek zavodu: 19:20 hodin
ROZCVICENI ZAVOD
o Pohybova , Pohybova
Cas (hod) ;)kIZdE:a Akrobacie Trampolina Cas (hod) ;)kIZdz\ala Akrobacie [Trampolina
17:40 26 27 28 19:20 26 27 28 26 FLIK - FLAK Plzen (Junior A)
17:50 29 30 31 19:29 29 30 31 27 Spartak Trutnov (Junior A)
18:00 32 33 34 19:38 32 33 34 28 TJ Sokol Pfibram (Junior A)
18:10 28 26 27 19:47 28 26 27 29 GK Vitkovice - GARFI Ostrava (Junior A)
18:20 31 29 30 19:56 31 29 30 30 SK Frydek - Mistek (Senior MIX)
18:30 34 32 33 20:05 34 32 33 31 TJ Sokol Pfibram (Senior MIX)
18:40 27 28 26 20:14 27 28 26 32 GLOXI CLUB TJ Sokol Bedfichov (Senior A)
18:50 30 31 29 20:23 30 31 29 33 GYM CLUB T¥ebi¢ (Senior A)
19:00 33 34 32 20:32 33 34 32 34 TJ Bohemians Praha (Senior A)
Rozcviceni do: 19:10 hodin Zavod do: 20:41 hodin
21:00 vyhlaseni vysledkd kategorie Junior A, Senior A

21:20 konec zavodniho dne



