CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
Zitopkova 100/2, 160 17 Praha 6

IC: 00540471, DIC: CZ00540471, bankovni spojeni: 1724809504/0600
tel: +420 242 429 260 e-mail: cgf@gymfed.cz mailto:caf@qymfed.cz

web: www.gymfed.cz

POZVANKA

NA SRAZ REPREZENTACNICH VYBERU SENIOR A JUNIOR PRO MISTROVSTVi EVROPY 2022 - .9 a €.10

Termin konani: 3.-4.9. a 10.- 11.9.2022

Misto: gymnasticka hala TJ Bohemians Praha, Slovenska 2, Praha 10

Realiza¢ni tym narodni reprezentace pro ME 2022:

Petr Gryga

Michal Sotola

John Erik Salte
Tereza Krakovska
Kristyna Cermakova
Sarka Pe&enkova
Blanka Chrastinova
Martin Kfena

Radek Behun

Program:
Sobota 3.9.

Nedéle 4.9.

Sobota 10.9.

Nedéle 11.9.

predseda Technické komise TeamGym CGF

sportovni manazer CGF, vedouci vypravy

trenér Ceskeé juniorské a seniorské reprezentace ME 2016 - 2022
trenérka Ceske juniorské a seniorské reprezentace ME 2014 - 2022
trenérka Ceske juniorské a seniorské reprezentace ME 2018 - 2022
trenérka Ceské juniorské a seniorske reprezentace ME 2021 - 2022
trenérka Ceské juniorské a seniorské reprezentace ME 2022

trenér Ceskeé juniorské a seniorské reprezentace ME 2022

trenér Ceskeé juniorské a seniorskeé reprezentace ME 2022

12:30 — 13:00 Prijezd a registrace ucastnik

13:00 — 13:20 Zah3jjeni, organizacni zalezitosti

13:20 — 15:30 Praxe v télocvicné

15:30 — 16:00 Pauza (bude upfesnéno dle potreby)

16:00 — 18:30 Praxe v télocvicné*

*v ramci sobotniho dne probé&hne zkouseni reprezentacnich dresu a obleceni pro
celou vypravu na ME (v€etné trenér()

09:00 — 15:30 Kontrolni zavod pred ME**

**harmonogram celého dne bude upfesnén v tydnu pied poslednim reprezentaénim

srazem; kontrolni zavod by mél probé&hnout v tréninkovém spole¢ném obleceni nebo
v zavodnich dresech; u€ast rodicu, trenérl, popfipadé blizkych znamych vitana — pro
divaky bude k dispozici balkén u Saten (vstup pouze bez bot!) — omezena kapacita!

12:30 — 13:00 Prijezd a registrace ucastnikt

13:00 — 13:20 Zahajeni, organizacni zalezitosti

13:20 — 15:30 Praxe v télocviéné

15:30 — 16:00 Pauza (bude upfesnéno dle potieby)

16:00 — 18:30 Praxe v télocvicné

09:00 — 11:30 Praxe v télocvic¢né

11:30 — 13:00 Obéd (ve viastni reZii)

13:00 — 15:00 Praxe v télocvicné

15:00 — 16:30 Organizac¢ni zalezitosti, pfedani dresu, oble€eni a batohu***
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*+* grganizovany nocleh (misto bude upfesnéno) bude zaijistén prostrednictvim CGF -
pouze pro mimoprazské, dle potreby

Ubytovani: zajiStuji si u€astnici sami, na vlastni naklady

Stravovani: zajistuji si uCastnici sami, na vlastni naklady

Podminky ucasti:

- trenéfi 18 let a starsi, aktivné se podileji na pfipravé pro ME TeamGym

- nominovani ¢lenové uzSiho reprezentaéniho vybéru Senior a Junior
- gymnastky do 18 let vzdy v doprovodu trenéra €i pfedem uréené odpovédné osoby starSi 18 let

Opatieni vzhledem predpokladané situaci béhem konani srazu:

- bude povolen vstup pouze osobam bez akutnich zdravotnich potizi odpovidajicich virovému infekénimu
onemocnéni (napf. horecka, kasel, dusnost, nahla ztrata chuti a €ichu apod.) a jez nemaji vdaném
Case narfizeno karanténni opatreni.

- pred vstupem na sportovisté provedou pfichozi dezinfekci rukou — odpovidaiji jednotlivi trenéfi

Poplatek: 1000 K¢ za kazdeho Clena SirSiho reprezentacniho vybéru (nominovani zavodnici 1-10,
nahradnici R), trenéfi a nahradnici SHR zdarma, pfevodem na uéet CGF nejpozdéji do 2.9.
(€. uctu: 1724809504/0600, GE Money Bank, variabilni symbol: 11, konstantni symbol: 0558)

Upozornéni: Ugast nenominovanych gymnastek neni dovolena, rovnéz tak Gdast trenér jinych oddild,
nez ve kterych jsou nominované gymnastky registrovanymi ¢leny

Registrace: do 31.8. hitps://goo.gl/forms/DTNusxj9taFyphGI2

Upozornéni: Poplatek i registrace plati pro oba zafijové srazy dohromady!

Ing. Petr Gryga, pfedseda TK TeamGym
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