MORAVSKOSLEZSKY GYMNASTICKY SVAZ
NAM. SVATOPLUKA CECHA 10, 702 00 OSTRAVA

ICO: 70958891, DIC: CZ70958891, &..u.: 1658494339/0800
\ tel.: 739 300 960 e-mail slavilk@gymfed.cz

ROZPIS

Nominacéniho zavodu na ODM

za Moravskoslezsky kraj

VSEOBECNA USTANOVENI

1. Pofadatel: z povéreni MSGS CGF oddil GK Vitkovice
2. Datum: nedéle 24. 4. 2022

3. Misto: télocvi¢na GK Vitkovice

ul. 29. dubna 259/33, Ostrava — VySkovice, 700 30

4. Cinovnici zavodu:  Feditel zavodu Ing. Monika Adamikova
jednatelka Mgr. Monika Prutkayova
hlavni rozhoddi Mgr. Jana VSeteCkova
zastupce MSGS Ing. Josef Bucko

5. Prihlasky: UZAVERKA PRIHLASEK - 18. 4. 2022

Prihlasky on-line prostfednictvi systému GIS
Pfipadné dotazy na e-mailovou adresu: svetlana.grmelova@seznam.cz

6. Losovani: Probé&hne ve stfedu 20. 4. 2022

7. Zavodni kancelar: Bude oteviena v misté konani zavodl v nedéli 24. 4. 2022 od 7,30 hodin.

A) TECHNICKA USTANOVENI:

8. Predpis: Zavodi se dle pravidel FIG platnych od 1. 1. 2022, Zavodniho programu Zenskych
slozek CGF, vydani platné od 1. 1. 2022, platného Soutézniho a Disciplinarniho
fadu CGF a tohoto rozpisu.

9. Startuji: zavodnice ro¢. 2007 - 2011 dle ZP - VS5 B
Na preskoku je mozné predvést 2 rlizné preskoky u jedné skupiny, do znamky za
viceboj se pocita znamka za 1. pfeskok. Pfedvedeni dvou skoku bude posuzovano
pfi nominaci z hlediska mozZnosti startu ve finale.

10. Podminky udasti:  V&as zaslana pfihlaska, registraéni prikaz CGF s potvrzenim o zdravotni prohlidce
ne starsi 1 roku.

11. Startovné: 400,- Ké za registrovanou zavodnici registrovaného oddilu CGF.

Sportovni gymnastika —Skoky na trampoliné —Akrobaticka gymnastika —Gymnasticky aerobik — VSeobecna gymnastika



12. Ubor: dle pravidel FIG a Soutézniho fadu CGF

13. Namitky: Namitky technického razu dle pravidel FIG a SoutéZniho fadu CGF. Namitky viéi
vysledné znamce nejsou povoleny.

14. Casovy program:  Bude upraven po uzavérce piihlasek a losovani.

C) ZAVERECNA USTANOVENI:
15. Ubor: zavodnice, trenéfi a rozhod¢i dle pravidel FIG
16. Hudba: Hudebni doprovod musi mit zavodnice nahrany v GISu nejpozdéji do 20. 4. 2022.

Zaroven musi mit zavodnice s sebou hudebni doprovod nahrany na USB.

17. Ceny: zavodnice na 1. misté obdrzi medaili, vécnou cenu a diplom, zavodnice
na 2. a 3. misté obdrzi medaili, vécnou cenu a diplom, zavodnice na 4. — 6. misté
obdrzi vécnou cenu a diplom, trenéfi zavodnic na 1. — 3. misté obdrzi finanéni
odménu: 1. misto 500,- K&, 2. misto 300,- K& a 3. misto 200,- K&.

Ing. Josef Bucko, v.r. Svétlana Grmelova
predseda MSGS TKZ MSGS



