“GF CESKA
GYMNASTICKA
FEDERACE

| —

PO
=

Jihocesky kraj

Zavod je finanéné podporovan z prostiredku Jihoceského kraje

TJ SPARTAK MAS SEziMmovo UsTi
VE SPOLUPRACI S
ODDILEM MERKUR CESKE BUDEJOVICE Z.S.

Z POVERENT{
CGF - KSK J¢K
PORADA

OBLASTNI PREBOR

JEDNOTLIVCU

JIHOCESKEHO KRAJE

VE SPORTOVNI GYMNASTICE MUZU

Ceské Budgjovice 6. listopadu 2022




ROZPIS

A/ VSeobecna ustanoveni

1. pofadatel: TJ SPARTAK MAS SEZIMOVO USTI]

2. datum: ned¢le 6. listopadu 2022

3. misto kondni: Gymcentrum Ceské Budgjovice

4. ¢inovnici: Reditel zavodu Michaela Vanéckova

Jednatel Michaela Drdova

Hlavni rozhod¢i Mgr. Lukas Erhart

Vedouci poc. komise Michaela Vanéckova

Vedouci tech. ety  Martin Sonka

Uzavérka piihlasek 1. 11. 2022

Ptihlasky prostfednictvim systému GIS

. losovani: Bude provedeno 2. 11. 2022 v 19.00 hod.

. cestovné Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady.

8. zavodni kancelaf: Bude oteviena v den zdvodu pro vSechny
kategorie od 8.00 hod. do 9.00 hod.
Zacatek zavodu 10 hod.

5. ptihlasky:

L e2)

B/ Technické ustanoveni
9. Predpis: Zavodi se podle pravidel FIG, aktualné platného
Z4vodniho programu muzskych slozek ve
sportovni gymnastice CGF, soutéZniho fadu
CGF a smérnic tohoto rozpisu.

10. Vykonnostni stupné:

Sestiboj v povinnych sestavach nebo volnych sestavach s
povinnymi prvky

VS1 7 -9 let povinné sestavy

VS 2 mladsi do 11 let povinné sestavy

VS2 starsi 12 - 13 let povinné sestavy

VS 3 do 15 let volné sestavy s povinnymi prvky

VS 4 do 18 let volné sestavy s povinnymi prvky

Vekem se rozumi vek, ktery zavodnik dovrsi v roce pofadani zavodu.
(viz platny ZP) POZOR — UPRAVY ZP z podzimu 2022 — kun!

11. Startuji: jednotlivci
Na MCR postupuji jednotlivci dle postupového kli¢e ZP CGF.
» Pocet zavodniki v kazdé kategorii z jednoho oddilu neni
omezen.

12. podminka G&asti: V&as podana piihlagka, registrace CGF
V¢asna prezentace v zavodni kancelafi.
Platna 1ékarska prohlidka
Zaplaceni startovného ve vysi 100 K¢ za
zavodnika v den zavodu pfi prezenci.

13. ubor: Podle pravidel SG.

14. asovy program: 8,30 -9,30  volny trénink na zavodisti
9,45 slavnostni zahdjeni zavodu
10,00 - 12,30 zavod zakovskych kategorii
13,00 vyhlaseni vysledk,
13,30 predpokladany konec zavodu,

Pozn.: casovy program se miize menit v zavislosti na poctu prihlasenych
zavodniku

15. tituly a ceny:
- Potadi jednotliveti bude ocenéno na prvnich tiech mistech
v kazdé kategorii diplomem a medaili
- Vitéz v kazdé z kategorii ziska titul “Ptebornik Jihoceského
kraje pro rok 2022 v kategorii ...

C/ Zavérecna ustanoveni

16. Vysledky: Potadatel zpracuje a rozesle zacastnénym
oddilim do 5ti dnti po zavodu podle soutézniho

adu CGF a zaroven importuje do GIS.



Za TJ SPARTAK MAS SEZIMOVO USTI Michaela Van&&kova



