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ROZPIS
3. Mistrovstvi CR v parkouru 2022 / 5. — 6. 11. 2022 Brno

Poradatel: Gymnastika Zlin z.s.

Datum a misto konani: 5.-6.11.2022 3
; Veletrhy Brno, a. s., Vystavisté 405/1, 603 00 Brno, Ceska republika
Reditel zavodu: Mgr. Martin Honzek

Prihlasky: do 1. 11. 2022 elektronicky na https://gis.qgymfed.cz/zavody/oddil-select.
Do pfihlasky v samostatném bloku uvedete také rozhod&i, do poznamky pfihladky dale

uvedete trenéry, vedouci a vSechny dalSi zucastnéné osoby ve vypravé oddilu. Trenéfi by
meli byt registrovanymi trenéry CGF.
Ugast: registrovani zavodnici oddili registrovanych v CGF a zavodnici z jinych zemi se
souhlasem KP CGF.

Covid-19 (Ochranna opatieni se mohou dale upravovat a ménit.)
* VSichni ucastnici jsou povinni dodrzovat aktualni ochranna opatfeni MZDR proti nakaze
COVID-19

Technicka ustanoveni:
Zavod se organizuje podle Soutéznich predpisu pro soutéze v parkouru pro rok 2021.
Kategorie:
- Seniofi (18 let / 2004 a starsi): zeny jednotlivkyn&, muzi jednotlivci
- Juniofi (15-17 let / 2005-2007): juniorky jednotlivkyné&, juniofi jednotlivci
- StarSi zaci (12-14 let / 2008-2010): starSi zakyné jednotlivkyné, starsi Zaci jednotlivci.
- Miladsi zaci (9-11 let / 2011-2013): mladSi Zakyné jednotlivkyné&, mladsi Z&ci jednotlivci
- Déti (6-8 let / 2014-2016): déti jednotlivkyné&, déti jednotlivci
Discipliny: Speed-run, Freestyle
Finale:
Do finale postupuje:
- osm nejlepSich zavodnikd (pfi 10 a vice ucastnicich)
- Sest nejlepsSich zavodniku (pfi 9 az 7 u€astnicich)
- vS8ichni zavodnici (pfi 6 a méné ucastnicich).
Naradi: Akreditované parkour prfekazky Gympark a Diony

Rozhod¢i a nahradnici:
Kazdy zuc€astnény oddil, apod. zajisti na vlastni naklady jednoho rozhodd&iho

Startovné: 250,- K¢ za start zavodnika v dané kategorii (faktura bude zaslana po soutézi na oddil)
Naklady: hradi vysilajici slozka

Ubytovani: Nebude hromadné zajistovano, kazdy oddil si zajiStuje sam

Stravovani: Nebude hromadné zajistovano

Predbézny ¢asovy rozvrh (bude upfesnén podle pfihlasek)

Registrace probiha v pavilonu E pri vstupu v pokladné oznacené

CGF.
Zavod probiha v pavilonu F.

Sportovni gymnastika - Skoky na trampoliné - Akrobaticka gymnastika - Aerobik - TeamGym - Parkour - V§eobecna gymnastika


https://gis.gymfed.cz/zavody/oddil-select
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Harmonogram

Sobota
7:30 - 9:30 Vyzvednuti registraci pro zavodniky - registrace probiha v pavilonu E pfi vstupu
v pokladné oznaéené CGF
8:00 — 10:00 Rozcvi¢eni — Déti, Mladsi Zaci, Starsi Zaci
9:45 — 10:00 Seznameni s drahou, pravidla, avodni slovo aj. }
10:00 — 10:45 Zakladni kolo Speed-Run - Mladsi zaci - Muzi; Finale - Déti, MladSi zaci - Zeny
10:50 — 11:00 Finale Speed-Run — Mladsi zaci - Muzi ;
11:00 — 11:45 Zakladni kolo Speed-Run — Starsi zaci — Muzi; Finale — Starsi zaci - Zeny
11:50 — 12:00 Finale Speed-Run — Starsi zaci - Muzi

12:00 Vyhlaseni zavodu Speed-Run - Déti, Mladsi zaci, Starsi zaci

12:10 — 13:00 Rozcvi¢eni Freestyle — Déti, Mladsi zaci 3
13:00 — 14:00 Zakladni kolo Freestyle Mladsi zaci - Muzi; Finale — Déti, MladSi zaci - Zeny
14:05 — 14:30 Finale Freestyle — MladS$i zaci — Muzi

14:45 Vyhlaseni zavodu Freestyle — Déti, Mladsi zaci

14:35 — 15:30 Rozcvi¢eni Freestyle — Starsi Zaci 3
15:35 — 16:35 Zakladni kolo Freestyle — StarSi Zaci — Muzi; Finale — StarSi zaci - Zeny
16:40 — 17:05 Finale Freestyle — Starsi zaci - Muzi

17:10 Vyhlaseni zavodu Freestyle — Starsi zaci (oficialni ukonéeni 1. dne)
17:15-19:00 Volny trénink — v8echny kategorie

Nedéle
7:30 - 9:30 Vyzvednuti registraci pro zavodniky - registrace probiha v pavilonu E pfi vstupu
v pokladné oznacené CGF
8:00 — 10:00 Rozcviceni Speed-Run — Juniofi, Seniori
9:45 — 10:00 Seznameni s drahou, pravidla, avodni slovo aj. ;
10:00 — 11:00 Zakladni kolo Speed-Run — Juniofi, Seniofi — Muzi; Finale — Juniofi, Seniofi - Zeny
11:00 — 11:30 Finale Speed-Run — Juniofi, Seniofi - MuZi

11:45 Vyhlaseni zavodu Speed-Run - Juniofi, Seniofi

11:30 — 12:30 Rozcvi¢eni Freestyle — Juniori, Seniofi } }
12:30 — 14:30 Zakladni kolo Freestyle: Juniofi — Muzi; Finale — Juniofi - Zeny, Seniofi — Muzi, Zeny
14:30 — 15:00 Finale Freestyle: Juniofi - Muzi

15:10 — Vyhlaseni zavodu Freestyle - Juniofi, Seniofi (oficialni ukonéeni 2. dne)

* Zavodnici freestyle museji byt na zavodisti minimalné 60 minut pfed zaCatkem jejich kategorie.
** Casy jsou pouze orientacni a mohou se ménit obéma sméry.

Casovy rozvrh rozcviéeni a soutézi bude upfesnén podle poétu prihlagenych.

Vstupenky pro rodice: rodiCe si maji moznost zakoupit zlevnénou vstupenku na 1 den/100K¢.
Maji moznost navstivit festival Life i MCR v Parkouru. Odkaz na online zakoupeni je zde: https://
etickets.bvv.cz/cs/objednavka/vstupenky promo kod pro slevu 1DParkur22 (omezené mnozstvi
vstupenek)

Zavodnici a trenéfi obdrzi vstupenku pfi registraci.


https://etickets.bvv.cz/cs/objednavka/vstupenky
https://etickets.bvv.cz/cs/objednavka/vstupenky
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