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R O Z P I S 
3. Mistrovství ČR v parkouru 2022 / 5. – 6. 11. 2022 Brno 

Pořadatel:  Gymnastika Zlín z.s. 
Datum a místo konání:  5. – 6. 11. 2022 
 Veletrhy Brno, a. s., Výstaviště 405/1, 603 00 Brno, Česká republika 
Ředitel závodu: Mgr. Martin Honzek 
Přihlášky: do 1. 11. 2022 elektronicky na https://gis.gymfed.cz/zavody/oddil-select. 

Do přihlášky v samostatném bloku uvedete také rozhodčí, do poznámky přihlášky dále 
uvedete trenéry, vedoucí a všechny další zúčastněné osoby ve výpravě oddílu. Trenéři by 
měli být registrovanými trenéry ČGF. 

Účast: registrovaní závodníci oddílů registrovaných v ČGF a závodníci z jiných zemí se 
souhlasem KP ČGF.  

Covid-19 (Ochranná opatření se mohou dále upravovat a měnit.) 
• Všichni účastníci jsou povinni dodržovat aktuální ochranná opatření MZDR proti nákaze 

COVID-19 
Technická ustanovení:  

Závod se organizuje podle Soutěžních předpisů pro soutěže v parkouru pro rok 2021. 
Kategorie: 

- Senioři (18 let / 2004 a starší): ženy jednotlivkyně, muži jednotlivci 
- Junioři (15-17 let / 2005-2007): juniorky jednotlivkyně, junioři jednotlivci 
- Starší žáci (12-14 let / 2008-2010): starší žákyně jednotlivkyně, starší žáci jednotlivci. 
- Mladší žáci (9-11 let / 2011-2013): mladší žákyně jednotlivkyně, mladší žáci jednotlivci 
- Děti (6-8 let / 2014-2016): děti jednotlivkyně, děti jednotlivci 

Disciplíny: Speed-run, Freestyle 
Finále: 
Do finále postupuje: 

- osm nejlepších závodníků (při 10 a více účastnících) 
- šest nejlepších závodníků (při 9 až 7 účastnících) 
- všichni závodníci (při 6 a méně účastnících). 

Nářadí:  Akreditované parkour překážky Gympark a Diony 
Rozhodčí a náhradníci:  

Každý zúčastněný oddíl, apod. zajistí na vlastní náklady jednoho rozhodčího 
Startovné: 250,- Kč za start závodníka v dané kategorii (faktura bude zaslána po soutěži na oddíl) 
Náklady: hradí vysílající složka 
Ubytování: Nebude hromadně zajišťováno, každý oddíl si zajišťuje sám 
Stravování: Nebude hromadně zajišťováno 

Předběžný časový rozvrh (bude upřesněn podle přihlášek) 

Sportovní gymnastika - Skoky na trampolíně - Akrobatická gymnastika - Aerobik - TeamGym - Parkour - Všeobecná gymnastika

Registrace probíhá v pavilonu E při vstupu v pokladně označené 
ČGF.  

Závod probíhá v pavilonu F.  

https://gis.gymfed.cz/zavody/oddil-select
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Harmonogram 
Sobota 
  7:30 – 9:30  Vyzvednutí registrací pro závodníky - registrace probíhá v pavilonu E při vstupu 
  v pokladně označené ČGF 
  8:00 – 10:00 Rozcvičení – Děti, Mladší žáci, Starší žáci 
  9:45 – 10:00  Seznámení s dráhou, pravidla, úvodní slovo aj. 
10:00 – 10:45  Základní kolo Speed-Run - Mladší žáci - Muži; Finále - Děti, Mladší žáci - Ženy 
10:50 – 11:00  Finále Speed-Run – Mladší žáci - Muži 
11:00 – 11:45  Základní kolo Speed-Run – Starší žáci – Muži; Finále – Starší žáci - Ženy 
11:50 – 12:00  Finále Speed-Run – Starší žáci - Muži 

12:00  Vyhlášení závodu Speed-Run - Děti, Mladší žáci, Starší žáci 

12:10 – 13:00 Rozcvičení Freestyle – Děti, Mladší žáci 
13:00 – 14:00  Základní kolo Freestyle Mladší žáci - Muži; Finále – Děti, Mladší žáci - Ženy 
14:05 – 14:30  Finále Freestyle – Mladší žáci – Muži 

14:45   Vyhlášení závodu Freestyle – Děti, Mladší žáci 

14:35 – 15:30  Rozcvičení Freestyle – Starší žáci 
15:35 – 16:35  Základní kolo Freestyle – Starší žáci – Muži; Finále – Starší žáci - Ženy 
16:40 – 17:05  Finále Freestyle – Starší žáci - Muži 

17:10  Vyhlášení závodu Freestyle – Starší žáci (oficiální ukončení 1. dne) 
17:15 - 19:00 Volný trénink – všechny kategorie 

Neděle 
  7:30 – 9:30 Vyzvednutí registrací pro závodníky - registrace probíhá v pavilonu E při vstupu 
  v pokladně označené ČGF 
  8:00 – 10:00 Rozcvičení Speed-Run – Junioři, Senioři 
  9:45 – 10:00 Seznámení s dráhou, pravidla, úvodní slovo aj. 
10:00 – 11:00  Základní kolo Speed-Run – Junioři, Senioři – Muži; Finále – Junioři, Senioři - Ženy 
11:00 – 11:30 Finále Speed-Run – Junioři, Senioři - Muži 

11:45  Vyhlášení závodu Speed-Run – Junioři, Senioři 

11:30 – 12:30 Rozcvičení Freestyle – Junioři, Senioři 
12:30 – 14:30  Základní kolo Freestyle: Junioři – Muži; Finále – Junioři - Ženy, Senioři – Muži, Ženy 
14:30 – 15:00 Finále Freestyle: Junioři - Muži  

15:10 – Vyhlášení závodu Freestyle - Junioři, Senioři (oficiální ukončení 2. dne) 

*   Závodníci freestyle musejí být na závodišti minimálně 60 minut před začátkem jejich kategorie. 
** Časy jsou pouze orientační a mohou se měnit oběma směry. 

Časový rozvrh rozcvičení a soutěží bude upřesněn podle počtu přihlášených. 

Vstupenky pro rodiče: rodiče si mají možnost zakoupit zlevněnou vstupenku na 1 den/100Kč. 
Mají možnost navštívit festival Life i MČR v Parkouru. Odkaz na online zakoupení je zde: https://
etickets.bvv.cz/cs/objednavka/vstupenky promo kód pro slevu  1DParkur22 (omezené množství 
vstupenek) 

Závodníci a trenéři obdrží vstupenku při registraci. 

https://etickets.bvv.cz/cs/objednavka/vstupenky
https://etickets.bvv.cz/cs/objednavka/vstupenky
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Mapa BVV 
 

 

  

PAVILON F - zde probíhá závod 
3. Mistrovství ČR v Parkouru

PAVILON E - registrace 
závodníků
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