CESKA GYMNASTICKA FEDERACE
Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel.: 242 429 260, e-mail: cgf@qgymfed.cz

MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY

ve sportovni gymnastice jednotlivkyn

VS1A,VS2A,VS3A VS4B,VS5B,VS6B

prorok 2023

Ostrava, Sportovni hala Varenska

9.-11.6. 2023

< NARODNI )
SPORTOVNI
AGENTURA

MCR je finanéné podporena Statutarnim méstem Ostrava !!!

OSTRAVAINFO!!!



1. Poradatel:
2. Datum:
3. Misto:

4. Cinovnici zavodu:

5. Pr¥ihlasky:
6. Losovani:
7. Ubytovani:

8. Stravovani:

9. Cestovné:

ROZPIS

z povéreni CGF Moravskoslezsky gymnasticky svaz
9.-11. 6. 2023

Sportovni hala, Varenska 3098/40a 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava

feditel zavodu Josef Bucko

jednatel: Jana VSeteckova

ved. technické Cety Jifi Galas

ved. poctarské komise Michal Sotola

hlasatel Blanka Kotkova

zdravotni dohled MUDr. Sikora, Semendéak
zastupce CGF Lenka Sotolova

Uzavérka prihlasek - 28. 5. 2023
Prihlasky zasilaji oddily SG vyhradné on-line prostfednictvim systému
GIS nejpozdéji do 23.59 hod dne 28. 5. 2023.

| Penale za pozdni pfihlasku do losovani ve vysi 500 K¢ !
I Penale za pozdni pfihlasku po losovani ve vysi 1000 K¢ !
I Pendle za neucéast na technické poradé ve vysi 3000 K¢& !

pozn.: pendle viz Soutézni fad CGF él. 4.8.3 (str.8 ) a 5.3.1 (str. 9)

Losovani startovniho pofadi bude provedeno dne 30. 5. 2023 v 17.00 hod.
na sekretariatu CGF.

Pro zavodnice, trenéry samostatné na vlastni naklady.
Poradatel nabizi pouze moznost zajisténi ubytovani v arealu Sportovni haly

(omezeny pocCet 22 lGzek). Toto ubytovani lze objednat nejpozdéji
do 31.5.2023 do 14 hod. zde: https://forms.gle/AdLatOWczpjjkJyo7

Nominovanym rozhod&im bude zaji§téno ubytovani na naklady CGF
od 9. 6. do 11. 6. 2023, tj. 2 noci.

Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady, moznost objednani stravovani
do 31.5.2023 do 14.00 hod. zde:

https://forms.gle/JSHWKQrGgqioA9X3N7

Platba v hotovosti pfi prezenci.

Rozhodé&i obdrzi diety ve vysi dle platné Vyhlasky CGF &.1/2023, kterou se
stanovuji vySe zakladnich sazeb stravného pro rok 2023. Stravovani Ize
objednat do 31.5.2023 do 14.00 hod. zde:
https://forms.gle/xXWddEZjkztpPypzi8

Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady.

CGF hradi jizdné nominovanym rozhod&im dle ,Smérnice CGF o
poskytovani cestovnich nahrad” z ledna 2021.
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10. Zavodni kancelaf: Bude oteviena v misté konani zavodu pro prezenci uc¢astniki:

viz. Gasovy program

B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis:

12. Discipliny:

13. Startuji:

VS 1A:

VS 2 A:
VS 3 A:
VS 4 B:
VS 5B:

VS 6 B:

Zavodi se podle platnych pravidel FIG 2022-2024, Zavodniho programu
zenskych slozek ve sportovni gymnastice 2017 s aktualizaci v lednu 2022,
Soutézniho fadu CGF a tohoto rozpisu.

VS 1 A (vék 7 - 8 let) (viz Zavodni program str. 19 - 27)
Povinny €&tyiboj

VS 2 A (vék 8 - 10 let) (viz Zavodni program str. 28 - 38)
Povinny €tyrboj

VS 3 A (vék 9 - 12 let) (viz Zavodni program str. 39 - 49)
Povinny étyrboj

VS 4 B (vék 9-12 let) (viz Zavodni program str. 14)
Volny ¢tyiboj

VS 5B (vék 12-14 let) (viz Zavodni program str. 15)
Volny ¢tyiboj

VS 6 B (vék 15 let a starsi) (viz Zavodni program str. 15)
Volny ¢tyiboj

Zavodnice roénik narozeni 2016 a starsSi

POSTUPOVY KLIi€ 2023

36 zavodnic po splnéni bodového limitu 72 b., max 2 zavodnice z jednoho oddl'lu
celkem 36 zavodnic, pfi nenaplnéni poétu doplnéni dle rozhodnuti TK SGZ

Na zakladé zadosti o DK prostfednictvim pfihlasek v GIS (pozn: DK)

55 pfimo z kvalifikaénich zavodd + 1 divoka karta TK SGZ celkem 56 zavodnic

39 piimo z kvalifikaénich zavodd + 1 divoka karta TK SGZ celkem 40 zavodnic

40 zavodnic postupujicich z kraja dle klie CGF + 8 divokych karet celkem 48 zavodnic

28 zavodnic postupujicich z kraja dle klice CGF + 7 divoké karty celkem 35 zavodnic

28 zavodnic postupujicich z kraja dle klice CGF + 7 divoké karty celkem 35 zavodnic
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KRAJ VS4B VS5B VS 6B
Praha 6 2 4
StfedoCesky 8 3 2
JihoCesky 6 4 1
Karlovarsky 0 0 0
Plzensky 1 2 1
Ustecky 0 0 0
Liberecky 4 1 0
Kralovéhradecky 1 3 2
Pardubicky 3 3 4
Vysoc€ina 0 0 0
Jihomoravsky 1 1 4
Olomoucky 2 4 1
Moravskoslezsky 6 4 7
Zlinsky 2 1 2
Celkem 40 28 28
40 + 8 DK 28 + 7 DK 28 + 7 DK
Celkem 48 Celkem 35 Celkem 35
Udéleni divokych karet upfesni TK SGZ do terminu losovani.
14. Podminka ucasti: V&as zadana pfihlaSka do systému GIS a zaslana hudba. Prezence

v zavodni kancelafi pfed zahajenim technické porady.
Registraéni prikaz zavodnice s platnou I|ékarfskou prohlidkou
z pracovisté télovychovného lékarstvi ne starsi jednoho roku.

Poznamka: Zavodnice jsou povinny mit s sebou legitimaci zdravotniho
pojisténi.

Startovné pro vSechny zavodnice ve vysi 900,- Ké

15. Casovy program:
patek 9. 6. 2023

15:00 — 15:45 | Prezence VS 3 A
16:00 — 16:15 | Technicka porada VS 3 A

16:15 Porada rozhod¢ich
15:45 — 16:15 | Volné rozcvi¢eni VS 3 A
16:15 — 17:15 | Organizované rozcvi¢eni VS 3 A

17:20 Slavnostni nastup VS 3 A
17:30 — 19:45 | Zavod VS 3 A
20:00 Vyhlaseni vysledkl VS 3 A

19:00 — 20:00 |Prezence VS 4B
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sobota 10. 6. 2023

nedéle 11. 6.2023

8:30 - 8:55 Volné rozcviCeni VS4 B 8:30 - 8:45 Volné rozcviéeni VS1 A

8:30 - 8:45 Technicka porada VS4 B 8:30 Technicka porada VS1 A

8:45 Porada rozhod¢ich VS4 B 8:45 Porada rozhod¢&ich VS1 A
8:55-9:20 \O/g%aglzovane rozeviceni . sledu 8:45-9:25 Organizované rozcvieni VS1 A
9:25 Slavnostni nastup VS4 B 1. i Il. sledu 9:30 Slavnostni nastup VS1 A

9:30- 10:45 | Zavod VS4B (l. sled - 24) 9:40 - 11:30 Zavod VS1 A

10:45 - 11:10 Sg%agizo"a”é rozcviceni Il sledu 10:30 - 11:30 |Prezence VS2 A

11:10 - 12:30 |Zavod VS4 B (ll. sled - 24) 11:45 Vyhlaseni vysledk( VS1 A
11:30 - 12:30 |Prezence VS5 B 12:00 Technicka porada VS2 A

12:40 Vyhlaseni vysledki VS4 B 12:00 - 12:15 |VolIné rozcviceni VS2 A

12:55 Technicka porada VS5 B 12:15 Porada rozhod¢&ich VS2 A
12:55- 13:10 | Volné rozcvideni VS5 B 12:15 - 12:45 Sg%az'zova”e rozeviceni . sledu
13:10 Porada rozhodgich VS5 B, VS6 B 12:50 Slavnostni nastup VS2 A L.i ll.sledu
13:10 - 13:45 | Organizované rozcviceni VS5 B 13:00 - 14:30 |Zavod VS2 A (l. sled - 28)
13:50 Slavnostni nastup VS5 B 14:30 - 15:00 Ségzaglzovane rozeviceni Il sledu
14:00 - 16:10 |Zavod VS5 B 15:00 - 16:30 |Zavod VS2 A (ll. sled - 28)
15:10 - 16:10 |Prezence VS6 B 16:45 Vyhlaseni vysledka VS2 A
16:20 Vyhlaseni vysledk( VS5 B

16:35 Technicka porada VS6 B

16:35 - 16:50 |Volné rozcviceni VS6 B

16:50 - 17:25 | Organizované rozcviceni VS6 B

17:30 Slavnostni nastup VS6 B

17:40 - 19:50 |Zavod VS6B

18:40 - 19:40 |Prezence VS1 A

20:00 Vyhlaseni vysledki VS6 B

Zmeény v rozpise a Casovém programu vyhrazeny na zakladé poctu pfihlaSenych zavodnikud.

16. Tituly a ceny:

Vitézky ziskavaji v jednotlivych kategoriich titul Mistryn& CR ve sportovni

gymnastice pro rok 2023 a obdrzi medaile a diplomy. Zavodnice na 2. a 3.
misté obdrzi medaili a diplom.

C/ Zavérecna ustanoveni

17. Organizacni pokyny:
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Hudebni doprovod: viozit do systému GIS k zavodnici.




18. Nominace rozhodg¢ich:

Hlavni rozhod¢i: Daniel Marchlik

Rozhoddi:

D+E: Grmelova Svétlana, Horkd Zuzana, Masopustova Hana, Stupkova Miroslava, Sotolova Lenka,

L, T:

Véclavikova Véra, Vytiskova Martina, Zahradnickova Jana

Bartakova Ivana, Cerna Jaroslava, Fialova Miroslava, Kalmusova Klara, Mlinarikova Marika,
Polak Karel, Polivkova Irena, Prazakova Jana, Spickova Drahomira, Valova Hana

Antlova Julie, Kisza Tomas, Nykodymova Katefina, Srubafova Aneta, Stefkova Dagmar

INFO?

Lenka Sotolova, v.r.

. Martin VIk, v.r.
predsedkyné TK SGZ

prfedseda CGF

V Praze dne 9.5.2023
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