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A/ VSeobecna ustanoveni

1. PoFadatel:  Z povéteni CGF oddil sportovni gymnastiky TJ Sokol Kolin
2. Datum: SOBOTA 29.4.2023
3. Misto: Sokolovna TJ Sokol Kolin, Kmochova 14, 280 02 Kolin 2
4. Cinovnici zavodu:
reditel: Véclav Bares
hlasatel: Jan Lukes
technicka Ceta: Martin Taftl
podtarska komise:  Michal Sotola
hlavni rozhod¢i: Michal Vopelka
zdravotni dozor: Rosemarie Taftlova
5. Prihlasky: Do 25.4. 2023 prostifednictvim GIS
6. Jizdné: Vsechny oddily na vlastni naklady.
7. Stravné: Vsechny oddily na vlastni naklady.

8. Zavodni kancelar: Bude oteviena v misté zavodu v 9.30-10:30 hod.

9. Nominace rozhod¢ich: Kazdy oddil zajisti nejméné 1 rozhod¢iho na 4 zavodniky (v souctu
zavodnika ve vSech kategoriich).

B/ Technicka ustanoveni
10. Startuji: druzstva 3 + 1 a jednotlivci
11. Discipliny a obtiZnost:
Kategorie: nejmladsi zaci 7 — 9 let dle ZP platného od 31.1.2016 a s tpravami 26. 9. 2022
(pteskok — bedna na §iit 0,8 m, premet 2,0, nepievratovy skok 1,0)
mladsi zaci  do 11 let dle ZP platného od 31.1.2016 a S upravami 26. 9. 2022
star$i zaci do 14 let dle ZP platného od 31.1.2016 a s upravami 26. 9. 2022
12. Podminka ucasti:
V<¢as zaslana ptihlaSka a prezentace v zavodni kancelafi. Platné 1ékafska prohlidka.
Prtkaz pojisténce.
Startovné ve vysi 500,- K¢ na zdvodnika.

13. Ubor: Pro druzstva jednotny, rozhod¢i dle predpisu.
14. Ceny: Medaile a diplomy pro prvni 3 druzstva a jednotlivce v kazdé kategorii.

15. Casovy porad:

Prezence 9:30 - 10:30

porada trenérti a rozhod¢ich 10:30

rozcviceni nejmladSich zakt 9:30 - 10:30

nastup a zahajeni zavodu 10:45

Zivod NEJMLADSICH ZAKU 10:45 - 12:00
vyhlaseni vysledki nejmladsSich zaki 12:20

rozcviceni mladsich zaki 12:00 — 13:20
Zivod MLADSICH A STARSICH ZAKU 13:30 - 15:30
vyhlaSeni vysledkl 15:30

Poznamka: 1. Zména Casového programu je vyhrazena poradatelem.

2. Hostovani dle reguli CGF.

Vaclav Bares, - feditel zavodu



