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A/ Všeobecná ustanovení 

1. Pořadatel:  Z pověření ČGF oddíl sportovní gymnastiky TJ Sokol Kolín 

2. Datum: SOBOTA 29.4.2023 

3. Místo:  Sokolovna  TJ Sokol Kolín, Kmochova 14, 280 02 Kolín 2 

4. Činovníci závodu: 

ředitel:   Václav Bareš    

hlasatel:  Jan Lukeš       

technická četa: Martin Taftl 

počtářská komise: Michal Šotola    

hlavní rozhodčí:  Michal Vopelka 

zdravotní dozor: Rosemarie Taftlová 

.   

5. Přihlášky:  Do 25.4. 2023 prostřednictvím GIS  

6. Jízdné:  Všechny oddíly na vlastní náklady.     

7. Stravné: Všechny oddíly na vlastní náklady.     

                            

8. Závodní kancelář: Bude otevřena v místě závodu v 9.30-10:30 hod. 

 

9. Nominace rozhodčích: Každý oddíl zajistí nejméně 1 rozhodčího na 4 závodníky (v součtu 

závodníků ve všech kategoriích). 

          

B/  Technická ustanovení 

10. Startují: družstva 3 + 1 a jednotlivci 

11. Disciplíny a obtížnost: 

Kategorie: nejmladší žáci  7 – 9 let dle ZP platného od 31.1.2016 a s úpravami 26. 9. 2022 

     (přeskok – bedna na šíř 0,8 m, přemet 2,0, nepřevratový skok 1,0) 

   mladší žáci do 11 let dle ZP platného od 31.1.2016 a s úpravami 26. 9. 2022 

   starší žáci do 14 let dle ZP platného od 31.1.2016 a s úpravami 26. 9. 2022 

12. Podmínka účasti:  

Včas zaslaná přihláška a prezentace v závodní kanceláři. Platná lékařská prohlídka. 

Průkaz pojištěnce.  

Startovné ve výši 500,- Kč na závodníka. 

 

13. Úbor:  Pro družstva jednotný, rozhodčí dle předpisu. 

14. Ceny:  Medaile a diplomy pro první 3 družstva a jednotlivce v každé kategorii. 

 

15. Časový pořad: 

 Prezence 9:30 – 10:30 

 porada trenérů a rozhodčích 10:30 

rozcvičení nejmladších žáků 9:30 – 10:30 

nástup a zahájení závodu 10:45 

Závod NEJMLADŠÍCH ŽÁKŮ 10:45 – 12:00 

vyhlášení výsledků nejmladších žáků 12:20 

 rozcvičení mladších žáků 12:00 – 13:20 

Závod MLADŠÍCH A STARŠÍCH ŽÁKŮ 13:30 – 15:30 

 vyhlášení výsledků 15:30 

 

Poznámka:  1. Změna časového programu je vyhrazena pořadatelem. 

  2. Hostování dle regulí ČGF. 

 

 

 

         Václav Bareš, - ředitel závodu         


