Krajský přebor jednotlivkyň Jihočeského kraje a Kraje Vysočina

27.5.2023 Tábor
PŘEDPOKLÁDANÝ ČASOVÝ HARMONOGRAM
7:30 – 8:55
volné rozcvičení – I. SLED, II. SLED, III. SLED 
8:30
porada rozhodčích a trenérů
9:00
slavnostní nástup dopoledních kategorií 
09:00 – 10:00
závod I. SLED -   
VS0A + VS0B (4 + 4 družstva – závod bez rozcvičení)
10:00 – 11:00
závod II. SLED - 
VS0A + VS0B (4 + 4 družstva – závod bez rozcvičení)
11:00 – 12:30
závod III. SLED - 
VS1A + VS1B (4 družstva – závod bez rozcvičení)
12:30 – 14:00
organizované rozcvičení IV. SLED – VS2A, VS3A, VS4B, VS5B, VS6B 

(rozcvičení 6x10min po kategoriích, pauza po bradlech a prostných)
13:00 
vyhlášení výsledků I. – III. sledu
14:00 – 16:00
závod IV. SLED -   
VS2A, VS3A, VS4B, VS5B, VS6B
(6 družstev - dvě pauzy po prostných a bradlech, VS5B, VS6B rozcvičení 30 s před nářadím, VS2A, VS3A, VS4B bez rozcvičení,) 
16:00 –18:00
závod V. SLED -
VS4C + VS5C 

(4 družstva, rozcvičení 1 min. / závodnice před nářadím)
18:00 – 19:30
závod VI. SLED -
VS3C + VS6C


(4 družstva, rozcvičení 1 min. / závodnice před nářadím)
19:30 – 
      vyhlášení výsledků IV. – VI. SLEDU
ČASOVÝ HARMONOGRAM JE ORIENTAČNÍ. VŠE BUDE PŘIZPŮSOBENO PRŮBĚHU ZÁVODU.

JE NUTNÉ BÝT NA ZÁVODIŠTI S DOSTATEČNÝM PŘEDSTIHEM.
