ZAvoD CESKEHO POHARU V PARKOURU- 4 Prazsky pohar parkouru
Misto a datum konani akce: Datum: 30. 09. 2023

Misto: Akce se kona za vydatné podpory Magistratu hl. m. Prahy. 1) Misto konani akce: Mystic
Skatepark $tvanice, na adrese Praha 7 ostrov Stvanice 170 00 (souradnice GPS 3CWR+7M
Praha 7)

Pro koho je zavod uréen: Zavodi viechny vékové kategorie (déti, mladsi Zaci, starsi Zaci, juniofi,
seniofi), muZi i Zeny. Zavod je otevren jak pro registrované, tak i neregistrované zavodniky v
parkouru. Registraci pro ¢leny CGF (registrovani zavodnici) provadi domaci oddil v systému GIS do
pfislusnych kategorii v terminu do 26. 09. 2023.

Registrace pro nepfihldsené a neregistrované zavodniky, ktefi nejsou ¢leny CGF pod "Oddilem" je
moZna pouze predchozim avizu na mail gpfc.marketing@gmail.com a po predloZeni prohldseni o
zdravotni zpUsobilosti (viz pfiloha nize).

Fyzicky se kazdy zavodnik musi osobné dostavit na misto v den kondni zdvodu v dobé od 8:00 do
9:00 hodin a finalné tak potvrdit prezenci. Zavod je urcen pro Sirokou verejnost. 3) Startovné:
Startovné: Clenové CGF - 300,- K&/osoba/disciplina, ne¢lenové - 400,- K&/osoba/disciplina. Uhradu
startovného budou oddily provadét az po ukonceni zavodu, kdy bude oddiliim zaslana faktura podle
realné startujicich zavodnika.

Platbu provedou na bankovni G¢et pofadatele 2502280419 / 2010 , jako variabilni symbol uvedte I1CO
Vasi organizace.

Neregistrovani zavodnici hradi startovné vyhradné na misté v hotovosti.
4) Harmonogram akce (zmény vyhrazeny):

8:00 hodin — zacatek akce, otevieni aredlu pro zavodniky a kluby 8:00 hodin - 9:00 hodin - registrace
(kontrola zdravotni zpUsobilosti, cestné prohlaseni) 8:00 - 9:30 hodin - rozcviceni, volny trénink 9:30
—10:00 hodin oficialni pfivitani zavodnikll, seznameni s drdhou na speedrun a s pravidly speedrun
10:00 - zahdjeni zavod(, pribéh zavod( viz nize: - speed-run déti (kvalifikace) - speed-run mladsi Zaci
(kvalifikace) - speed-run starsi Zaci (kvalifikace) - speed-run déti (findle) - speed-run mladsi Zaci
(finale) - speed-run starsi zaci (findle) 11:30 hodin — pfipravy drahy pro zavod juniorl a senior( -
speed-run juniofi (kvalifikace) - speed-run seniofi (kvalifikace) - speed-run juniofi (findle) - speed-run
seniofi (findle) 12:30 - 13:00 hodin - slavnostni vyhlaseni vysledkl kategorie - speed-run 13:00 -
14:00 hodin - rozcviceni, volny trénink 14:00 - 14:30 hodin - sezndmeni s parkour parkem a s pravidly
Freestyle 14:30 - zahajeni odpoledni ¢asti zavodu, pribéh viz niZe: - freestyle déti (kvalifikace), -
freestyle mladsi zaci (kvalifikace) - freestyle starsi Zaci (kvalifikace) - frestyle déti (finale) - freestyle
mladsi Zaci (findle) - freestyle starsi Zaci (finale) - freestyle juniofi (kvalifikace), - freestyle seniofi
(kvalifikace), - freestyle juniofi (findle), - freestyle seniofi (findle), 17:00 - 18:00 hodin - slavnostni
vyhlaseni vysledki odpoledni ¢asti zavodd 18:00 hodin — konec oficialni ¢asti zavodd CASOVY PORAD
JE ORIENTACNI. ZAVOD SE POJEDE V DANEM PORADI, CASY SE MOHOU MENIT DLE AKTUALNI
SITUACE. 5)

Technické nalezitosti zavodu:

a)zdvod se kona pouze za kazdého pocasi, v ptipadé nepfizné pocasi se zavod ¢astecné presouva do
haly



b)za nepftiznivého pocasi speed-run = pouze kategorie déti, mladsi Zactvo a starsi Zactvo; juniofi a
seniofi se rusi fleestyle = vSechny kategorie podle planu

c) parkovani v aredlu spolku Gymnastika Zlin (pfijezd na parkovisté z ulice Nabrezi) bude umoznéno
poradateldim, funkcionafiim CGF. Ostatni dle kapacity parkovisté.

d)zdravotnicky dozor na akci bude zajistén,

e) kazdy clen klubu, ktery je zaroven registrovanym zavodnikem, musi mit dle pozadavkd vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 391/2013 Sb., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu, v
platném znéni, platnou lékarskou prohlidku pro ucely zjisténi zpUsobilosti k vykonnostnimu sportu
od télovychovného lékate, pofadatel bude pfi registraci kontrolovat, zda je zavodnik ¢lenem CGF a
zda ma platné potvrzeni o zdravotni zplsobilosti. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o otevieny zavod i
pro necleny CGF, bude umoznéno zavodit po predlozeni ¢estného prohlaseni. (viz pFiloha),

f) vyuZiti vnitfnich prostor haly bude k dispozici zavodniktdim (WC)

f) pofadatel nezajistuje ubytovani na akci, ani stravovani, které si bude kazdy zavodnik/klub resit
individualné

g) rozhoddi - kazdy registrovany klub bude mit sebou na zavod jednoho vyskoleného rozhodciho
(minimalné Basic Uroven). Funkce rozhodciho je honorovang, v pfipadé, Ze klub svého rozhodciho

nema, mlze pozadat jiny klub o "vypUjceni" rozhodciho, kdy se klub bez rozhodciho bude nasledné
podilet na thradé pomérné vyse nakladl na odménu rozhodciho.

Kluby zaslou jméno nominovaného rozhod¢iho za oddil na mail gpfc.marketing@gmail.com. P¥i
nesplnéni podminky rozhodc¢iho (na celou dobu zavodu) pokuta 2000 K¢.

Hlavni pofadatel za spolek Parkourpraha Jan Hordk 778003880



