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Sportovní gymnastika – Skoky na trampolíně – Moderní gymnastika – Akrobatická gymnastika – Aerobik – TeamGym – Parkour – Všeobecná gymnastika 

 

R  O  Z  P  I  S 
 

Nominační závod na MES a MSJ 
 

 
 

1. Pořadatel: ČGF (TK SGŽ) 

2. Datum: 19.3.2023 ( 18.3.2023 trénink) 

3. Místo: TJ Bohemians Praha, Slovenská    

4. Přihlášky: Uzávěrka přihlášek – 12.3.2023 

 Přihlášky zasílají oddíly SG výhradně on-line prostřednictvím systému GIS. 

5. Losování: Losování startovního pořadí bude provedeno 18.3.2023 v 15,00 

6. Cestovné: Závodnice a trenéři na vlastní náklady. 

ČGF hradí cestovné nominovaným rozhodčím dle platné „Směrnice ČGF                    
o poskytování cestovních náhrad“  

7. Předpis: Závodí se podle platných pravidel FIG (juniorky dle modifikované verze pro 
juniorské soutěže), Soutěžního řádu ČGF a směrnic tohoto rozpisu. 

Doskok na přeskoku bude do zpevněné jámy, přídavná žíněnka povolena 
pouze na bradlech na letové prvky, ostatní nářadí v závodních podmínkách. 
Přeskok a bradla Gymnova, kladina a prostná Spieth 

8. Startují:   Ženy – závodnice roč. narození 2007 a starší 

Juniorky – závodnice roč. narození 2008–2009 

Případné omluvy členů reprezentačních výběrů zasílejte: 

Seniorky: Jiří Fiřt - fira7273@gmail.com 

Juniorky: Světlana Grmelová - svetlana.grmelova@volny.cz 

9. Časový program: Sobota 18.3.2023 
    15,00 – 18,00 hod  možný trénink na závodišti 

 
    Neděle 19.3.2023 

09.00 – 09.30 hod. prezence 

09.00 – 11.00 hod. volné rozcvičení 

10.30 hod.   porada rozhodčích a trenérů 

    11.00 – 13.30 hod. závod 

 Změny v časovém programu vyhrazeny na základě počtu přihlášených 
závodnic. 

 
10. Nominace rozhodčích: Petra Kailová, Kateřina Vlková, Alena Hořká, Renáta Řehořová, Daniel 

Marchlík, Eliška Pospíšilová, (ev. Jana Všetečková, Zuzana Hořká podle počtu startujících) 

   
Lenka Šotolová   Světlana Grmlová  Jiří Fiřt, Veronika Lukášová 
Předsedkyně TK SGŽ    juniorský úsek SGŽ                  seniorský úsek SGŽ 


