
7:45 otevření tělocvičny
8:00 - 8:30 otevření závodní kanceláře, prezence
8:00 - 8:45 volné rozcvičení I.SLEDU 

přeskok organizovaně: 8:00 - 8:20 2A, 3A, 4A (střídání podle potřeb závodnic)

8:20 - 8:35 1A, 1B můstek, doskok 40 cm + 10 cm

8:35 - 8:50 0A můstek, překážka 60 cm, žíněnka 20 cm

8:30 porada rozhodčích a trenérů
9:00 - 10:30 ZÁVOD I. SLEDU  (kategorie VS0A, VS1A, VS1B, VS2A, VS3A, VS4A)
10:45 Vyhlášení výsledků I. Sledu

11:00 - 11:45 volné rozcvičení II. Sledu
přeskok organizovaně 11:00 - 11:15 5C,6C stůl 120cm

11:15 - 11:25 5B, 6B stůl 125 cm

11:25 - 12:35 4B stůl 115 cm

11:30 porada rozhodčích a trenérů
12:00 - 14:00 ZÁVOD II.SLEDU (kategorie VS 4B, VS 5B, VS 6B, VS 5C, VS 6C)
14:15 vyhlášení výsledů II. Sledu

14:30 - 15:15 volné rozcvičení III. Sledu
15:15 - 17:00 ZÁVOD III. SLEDU (kategorie VS 3C, VS 4C)
17:00 vyhlášení výsledů III. Sledu

rozcvičení II. a III. sledu bude začínat hned po ukončení předchozích sledů, může dojít k urychlení závodu!
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