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LIBERECKY PODZIMNI ZAVOD

VE SPORTOVNI GYMNASTICE - MUZSKE SLOZKY - ZAVOD JEDNOTLIVCU

A/ VSeobecna ustanoveni
Datum konani: 4.11.2023 ( sobota )

Misto konani: SPORT PARK LIBEREC - gymnasticka télocviéna Gymlib
Jeronymova 570/22, 460 07 Liberec 7

e-mail: info@gymlib.cz
tel: 723 886 322 Monika Sluzevska

Cinovnici zdvodu: feditelka zdvodu Monika Sluzevska
hospodar Monika Sluzevska
hlavni rozhod¢i Libor Drabek
poctarskd komise Pavel Sluzevsky
Prihlasky: Prihlasky zasilat on-line, prostiednictvim systému GIS,

nejpozdéji do nedéle 29.10.2023 do 23.59 hod.
V piihldsce je nutno uvést jméno a piijmeni zdvodnika, rok narozeni, kategorii,
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. Losovéni probéhne den pred zavodem.

. Stravovani: Na vlastni ndklady. V mist¢ zavodu k dispozici bufet.

. Startovné: Ugastnici startuji na vlastni ndklady. Startovné 400 K¢&/zavodnik.

. Cestovné a ubytovani: Zavodnici a trenéfi na vlastni naklady.

. Zavodni kancelar: Bude oteviena v den a misté konani zavodu od 9.00 hod.

B/ Technicka ustanoveni

Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu muzskych slozek pro
jarni ¢ast soutézi pro rok 2023, SoutéZniho fddu CGF a smérnic tohoto rozpisu.



12. Kategorie: ADEPTI — Ro¢nik 2017 a mladsi.
Ctyiboj AKR, KR, PR, HR
Hodnoceni dle pravidel FIG.
Srazka za kazdy chybéjici specialni pozadavek - 0,5 bodu,
za chybéjici cvik z piredepsaného poctu prvki - 0,5 bodu
a bonifikace + 0,5 bodu.

AKroba: volnd sestava, minimdlné 5 prvki
Specialni pozadavky -
- jakykoli kotoul
- premet stranou
- vyskok s obratem o 180°
Bonifikace —
- rozStép, provaz
- stoj na hlavé, vydrz 2s.

Kruhy: voln4 sestava, minimaln¢ 4 prvky
Specialni pozadavky -
- shyb, vydrz 2s. nebo piednos ve svisu, vydrz 2s.
- zékmih a pfedkmih

Preskok: pfes bednu nasit 80 cm
Bonifikace —
- roznozka, skrcka — 10,00 b.
- vyskok do dfepu — 9,00 b.

Hrazda: minimdlné 3 prvky
Specialni pozadavky —
- vymyk
- jakykoliv to€ nebo piesSvih
VYHLASENI VYSLEDKU PO ROCNICICH.

13. Kategorie: ZA VODNI - volny Sestiboj (viz Zavodni program 2023) - jednotlivci

Nejmladsi zdci  7-9 let

Mladsi Zaci do 11 let
Starsi zaci do 14 let
Kadeti do 15 let
Dorostenci 15-18 let

14. Podminka ucasti: VCas zasland ptihlaska, prezence v zavodni kancelafi. Registracni
prikaz zdvodnika pro kategorii ZAVODNI. Uhrazené startovné za piihlaSeného
zavodnika. Pfedepsany zavodni tbor dle pravidel SG muZa.

PfihlaSeny oddil - na kazdé 4 zavodniky min. 1 rozhodc¢i, jinak poplatek 800 K¢ za
kazdého chybéjiciho rozhodc¢iho dle po¢tu prihlasenych zavodniki.
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15. Casovy program: ZMENA CASOVEHO PROGRAMU A NASTUPU

NEJMLADSICH ZAKU
9.00-10.00 rozcviceni na zavodisti
9.30 technicka porada a porada rozhodcich
9.00-12.30 zavodni kancelar — prezence
10.00 nastup L sled —- ADEPTI, NEJMLADSI
10.05-11.30 zavod L sled - ADEPTI , NEJMLADSI
11.45 vyhlaseni vysledkaii I. sled
12.00-13.00 rozcviceni na zavodisti
12.30 technicka porada a porada rozhodc¢ich
13.00 nastup II. sled -
MLADSI, STARSI, KADETI a
DOROSTENCI
13.05 zavod II. sled —
MLADSI, STARSI KADETI a
DOROSTENCI

Po ukonceni zavodu vyhlaseni vysledkaii I1. sled

16. Nominace rozhod¢ich:  deleguje hlavni rozhod¢i a dalsi prihlaSené oddily.
Rozhod¢im, ktefi potvrdi svou tcast Liboru Drabkovi (Drabek.Libor @seznam.cz)
nebo prostiednictvim systému Gis do nedéle 29. 10. 2023, vyplati Gymlib za
rozhodovani — na panelu D 600 K¢ a na panelu E 300 K¢.

Povinnost pro rozhod¢i bila kosile, kravata a slusné kalhoty.

C/ Zavérecna ustanoveni

Poradatel si vyhrazuje pravo provést ptipadné ¢asové zmény dle poctu piihlasenych
zavodnika (1. a II. sled).

Monika Sluzevska

Liberec 23.10.2023 feditelka zdvodu



