
Trampolína

Družstvo .................................................................................................................... start. číslo

čas

   ženy  /  muži  /  mix

kategorie II, III 1. série týmová   s nářadím  / bez nářadí 

1. závodník obtížnost obtížnost

2. závodník obtížnost obtížnost

3. závodník obtížnost obtížnost

4. závodník obtížnost obtížnost

5. závodník obtížnost obtížnost

6. závodník obtížnost obtížnost

celkem celkem 1. série 

týmová série

s/bez nářadí

kategorie 0, I, II, III 2. série     s nářadím  / bez nářadí  

1. závodník obtížnost obtížnost

2. závodník obtížnost obtížnost

3. závodník obtížnost obtížnost

4. závodník obtížnost obtížnost

5. závodník obtížnost obtížnost

6. závodník obtížnost obtížnost

celkem celkem 2. série 

 pořadí

opakování

s/bez nářadí

kategorie 0, I, II, III 3. série    s nářadím  / bez nářadí   

1. závodník obtížnost obtížnost

2. závodník obtížnost obtížnost

3. závodník obtížnost obtížnost

4. závodník obtížnost obtížnost

5. závodník obtížnost obtížnost

6. závodník obtížnost obtížnost

celkem celkem 3. série 

 pořadí

opakování

s/bez nářadí

poloha těla → 0.5 0.2 / 0.3 - 1.5 1. série 1. série

rotace, výška, délka → 0.3 0.8 / 1.5 2. série 2. série

odraz z rukou 0.2 / 0.4 0,1 3. série 3. série

napřímení před dosk. → 0.2 0,4 celkem celkem

doskoková pozice → 0.3 3.0 / 3.0 známka D známka E

cvič. podél stř. čáry / 

doskok posl. prvku
→ 0.2 / 0.3 0,1

provedení srážky z kompozice C srážka

složení družstva kategorie                                       

0  /  I  /  II  /  III

uznaná obtížnost D max 0,4/prvek

provedení srážky z kompozice C srážka

0,2/ závodník

2,0/ družstvo

uznaná obtížnost D max 0,4/prvek

0,2/ závodník

0,1/ závodník

0,2/ závodník

2,0/ družstvo

uznaná obtížnost D max 0,4/prvek

provedení srážky z kompozice C srážka

0,1/ závodník

2,0/družstvo

srážky za provedení kompozice  C (2,0) obtížnost D provedení E

kontrolovaný doskok týmová série

akce cvičitele pořadí

rozestupy opakování

výsledná známka 

družstva

návrat poklusem s/bez nářadí

proběhnutí/ počet známka C

Bonus za provedení
srážky vrchního rozhodčího 

E1


