TJ Spartak Sezimovo Usti z.s.
e “ oddil sportovni gymnastiky

S

PORADA

25. ROCNIK

JARNIHO POHARU

V GYMNASTICKEM TROJBO)I

Télocviéna 1. ZS Sezimovo Usti

6.4.2024 od 9:00
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TJ Spartak Sezimovo Usti z.s.
oddil sportovni gymnastiky
Na Hézené 696, Sezimovo Usti 391 02
email: info@sgsu.cz, tel: 776379457
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ROZPIS 25. ROCNIKU JARNIHO POHARU
V GYMNASTICKEM TROJBOJI

1. VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel:
Cinovnici:

Misto:
Datum:

Prihlagky:

Startovné:

Podm. ucasti:

Upozornéni:

Losovani:

Obcerstveni:

TJ Spartak Sezimovo Usti z.s., oddil sportovni gymnastiky
feditel zdvodu:  Cestmir Cepak
hlavni rozhod¢i:  Michaela Drdova

prezence: Kldra Choulikova
hlasatel: Dusan Marik
vedouci tech. Cety:Jifi Prokop
zdravotnik: Kristyna Voborska

télocvicéna 1. ZS Sezimovo Usti, 9. kvétna 489, Sezimovo Usti
6.4.2024 - sobota

do 2.4.2024 prostrednictvim GIS, v pripadé naplnéni kapacity dfive
(Dotazy emailem na info@sgsu.cz, pfip. na tel. 602 200 550)

300,- K¢ za zavodnici

v€as zaslana prihlaska, platna lékarska prohlidka nebo prohlaseni rodicl o
zpUsobilosti ditéte k zdvodu + prikaz pojisténce, hudba vloZzena pres GIS a
zaloha s sebou na flash disku,

kazdy oddil musi delegovat rozhodci, a to vidy 1 na 5 zavodnic (chapej i na
6-9Z=2R), kdy rozhod¢i pusobi po celou dobu zavodu.

PFi nesplnéni pozadavku na rozhodci, bude Uctovano penaéle ke startovnému
ve vysi 500,- K¢ za kazdou chybéjici rozhoddi. Jméno s kvalifikaci rozhodci
uvedte do prihlasky pres GIS.

Kazdy oddil mGze do jedné kategorie vyslat max. 4 zavodnic, s vyjimkou
poradajiciho oddilu.

S ohledem na omezenou kapacitu TV si poradatel dale vyhrazuje pravo
omezit celkovou kapacitu, nebo start oddil(i, které nezajisti odpovidajici
pocet rozhodcich.

bude provedeno 4.4.2024 ve 18.00 hod zastupci poradatele

zajiSténo v prostorach télocvicny - bufet
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Cestovné:

Zav. kancelar:

TJ Spartak Sezimovo Usti z.s.
oddil sportovni gymnastiky
Na Hézené 696, Sezimovo Usti 391 02
email: info@sgsu.cz, tel: 776379457
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zavodnice, trenéfi i rozhodc¢i se Uc€astni na vlastni naklady
bude oteviena v den zavodu od 7:30

2. TECHNICKA USTANOVENI{

Predpis:

Kategorie:

Casovy plan:

Upozornéni:

Ceny:

zavodi jednotlivkyné v gymnastickém trojboji bradla — kladina — prostna
dle platnych pravidel FIG a ZP CGF

VSOA, VS1A, VS2A, VS3A
VS4B, VS5B, VS6B
VS3C, VS4C, VS5C, VS6C

7.30 — 8.50 volné rozcviceni kategorie VSOA a VS1A
7.30 — 8:30 prezentace zavodnic

8.30 — 8.55 porada trenérll a rozhodcich

9.00 - zahajeni zavodu kategorie VSOA

Casovy porad zdvodu bude upresnén podle poctu prihlasenych zdvodnic.
Vyhlaseni vysledk( bude provedeno po dopoledni a odpoledni ¢asti zvlast.

1.- 3. startujici v kazdé kategorii obdrzi medaili, diplom a vécnou cenu.
1.- 6. startujici v kazdé kategorii obdrzi diplom a vécnou cenu.
Vsechna startujici dévcata v kazdé kategorii obdrzi vécnou cenu.

certifikované naradi FIG. Prostna — pruzinovy pas DIONY SPORTS 17m.

Rozcvic¢eni bude mozné v malé TV 1. ZS.

Ing. Cestmir Cepak
Reditel zdvodu



