DOBRISSKY POHAR V TEAMGYMU
7. roénik

VSeobecna ustanoveni:

Poradatel: Gymnastika Dobfis, z. s.

Datum konani: 1. 6. 2024 (sobota)

Misto konani: Sportovni hala, Skolni 36, Dobi{s 263 01
Reditel zavodu: Jitka Holcova

Hlavni rozhod¢i: Vaclav Sercl

Technické informace vam zodpovi Jitka Holcova na tel.: 777 145 603

Piihlasky: zasilejte do 22. 5. 2024 na adresu soutez@gymnastika-dobris.cz
Po potvrzeni piijeti ptihlasky zaslete na tento mail téz hudbu na AKR a TRA ve formatu mp3.

Podminka tcasti:

e vcas zaslana prihlaska — obsahuje nazev druzstva, kategorii, predpokladany pocet ¢lend,
jméno vedouciho druZstva, zvolené pieskokové naradi, jméno rozhodciho.

e kazdy oddil musi zajistit minimaln¢€ jednoho rozhodciho, ktery bude rozhodovat cely zdvod
(bez toho nebude oddil pfipustén k zavodu). V piipad€ nahldSeni ti a vice druzstev je oddil
povinen zajistit dva rozhodci. Za chybéjiciho 2. rozhod¢iho zaplati oddil pokutu ve vysi 500
K¢ za kazdé navic prihlasené druzstvo.

e zjednoho oddilu lze ptihlésit v kazdé¢ kategorii jedno druzstvo s vyjimkou poradajiciho
oddilu. Zavodnik/zavodnice mize startovat pouze v jednom druzstvu a v jedné kategorii.

e pfi prezenci odevzdate jmenné soupisky druzstev. Pfi zahajeni organizovaného rozcviceni
odevzdate rozhod¢im formuléfe s indexem obtiznosti pro akrobacii a trampolinu na
predepsanych tiskopisech ve 3 vyhotovenich.

Startovné: 1200,- K¢ za druzstvo TG.
Startovné prosime uhradit do 30. 5. 2024 na Gcet: 2200229466/2010, v. s. ,,TG24“. Potvrzeni o

zaplaceni obdrZite pii prezenci.

Casovy rozvrh: bude zaslan piihlasenym druzstviim po ukon&eni piijmu prihlasek.
8:00 oteviena té€locvicna

8:20 porada rozhodcich

8:35 zacatek organizovaného rozcviceni kat 2.

Technicka ustanoveni:

Discipliny: 1. Akrobacie
2. Trampolina

Kategorie: Kategorie Mimi: 2017 a mladsi (dle Junior I)
Kategorie 0: 2015 a mladsi (dle Junior I)
Kategorie 1A: 2013 a mladsi (dle Junior I)
Kategorie 1B: 2012 a mladsi (dle Junior I)
Kategorie 2: 2008 a mladsi (dle Junior II)

Ve vSech kategoriich zavodi spole¢né divky, chlapci a smiSena druzstva (bez pozadavku na poméer
pohlavi).


mailto:soutez@gymnastika-dobris.cz

O zarazeni druzstva do vékové kategorie rozhoduje vek nejstarsSiho zavodnika. Pocet gymnastd v
druzstvu je 6-12.

Pravidla: Zavodi se dle Mezinarodnich pravidel 2022-2024 s adaptaci na sout¢z Junior I, Il a Senior
B platnych od 23. 1. 2023 (https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-teamgym-2022.html), s
nasledujicimi vyjimkami pro tuto soutéz:

e U kategorie Mimi neni pozadovana tymova série na akrobacii a preskoku.

o U kategorie Mimi neni pozadovan doskok do vyznacené doskokové plochy.

e V kategorii 0 a 1B mohou maximalné 3 ¢lenové druzstva béhem cvicebniho programu v kazdé
discipling splnit obtiznost 0,3 a vyssi. Pokud obtiznost pfesahnou, nebude u nepovolené
série/sérii obtiznost uznana viibec. Toto plati zvlast’ pro akrobacii a zvIast’ pro trampolinu.

¢ Dopomoc na trampolin€ nemusi mit jednotné obleceni.

e Mixy nemusi mit sladéné obleceni, plati pouze jednotné obleceni pro divky a jednotné pro
chlapce.

Naradi: Akrobacie:  rozb&h 8m, Airtrack 12m, Sitka 2m, vyska 20cm, dosko¢iste
Trampolina:  z&vodni pro TG Eurotramp, ,,motylek®, tréninkova pruzinova.
Gumovy rozb&hovy pas. Doskokova plocha 4 x 4m, vyska 20cm.
Preskokové naradi: molitanova bedna, §védska bedna max 118cm, molitanovy
preskokovy stiil max 130cm (Diony sport).

Ceny: Druzstva na prvnich tfech mistech obdrzi pohar, medaile, diplom a vécné ceny. Kazdé
druzstvo, které se zi¢astni soutéze, obdrzi vécné ceny.

Gymnastika Dobfis, z. s.

SoutéZz probéhne za podpory:

NARODNI
SPORTOVNI
AGENTURA



