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Smérnice KT CGF platné od 1.1.2024

SOUTEZNI RAD
pro soutéZe ve skocich natrampoliné v Ceské republice
platny od 1.1.2024

SoutéZe ve skocich na trampoling v Ceské republice zahrnuji soutéZe na velkych trampolinach
a soutéZe na dvojité malé trampoliné (double mini-trampoline, double-mini, double mini-
tramp, DMT) v ndvaznosti na pravidla, predpisy a fady Mezindrodni gymnastické federace
(FIG).

Soutézni ¥&d pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice je specializovanou &asti

Soutszniho tadu Ceské gymnastické federace, jehoZ spoledné ustanoveni jsou pro soutéze ve

skocich na trampoling v Ceské republice zavazna a uplatni se s prihlédnutim k charakteru a

velikosti soutéZe ak odliSnostem od soutéZi sportovni gymnastiky.

SoutéZe ve skocich natrampoling se v Ceské republice déle organizuji v souladu s :
Mezinarodnimi  soutéZznimi  pravidly pro skoky na trampoling Mezindrodni
gymnastické federace (FIG) a Technickym radem FIG
Pravidly pro juniorské soutéZze a Svétové hry veékovych skupin ve skocich na
trampoliné Mezinarodni gymnastickeé federace (FIG)

Technickymi odchylkami od Mezindrodnich soutéZnich pravidel a Technického
iadu FIG pro soutéze v Ceské republice,

Pravidly pro poradani Ceského zavodu vékovych skupin ve skocich na trampoling
v Ceské republice,

Pravidly pro poradani Ceského pohéru ve skocich natrampoling v Ceské republice,
Povinnymi sestavami pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice

Oddilovymi soutéZemi mlédeZe ve skocich natrampoling v Ceské republice
ze kterych vychazeji i odlisnosti od soutéZi sportovni gymnastiky.

Druhy soutéZi :
jednotlivci
synchronni dvojice

druzstva.
SoutéZe se organizuji zpravidla podle vékovych kategorii.

Vékové kategorie:

Z&ovska vekova kategorie - do 14 let veetne

mladsi Zactvo do 12 |et veetne

starSi Zactvo 13-14 let
juniorska vekové kategorie -od13letdo16let (FIGB 13 az16let)
vékova kategorie dospélych - od 15 let véetne (FIGAod 17 let)

Pro zarfazeni do veékové kategorie je rozhodujici rok narozeni.
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Vékové kategorie DMT :

Zakovska vékova kategorie - do 14 let véetne
juniorska vekové kategorie -0d 13 let do 16 let
vekova kategorie dospeélych - 0d 17 let véetne

Pro zarazeni do veékové kategorie je rozhodujici rok narozeni.
Soutéze:

1. Mistrovské soutéze (Mistrovstvi Ceské republiky).
a) Mistrovstvi Ceskérepubliky - vékova kategorie dospélych :
zeny jednotlivkyne
muZi jednotlivci
Zeny synchronni dvojice
muZi synchronni dvojice.
b) Mistrovstvi Ceskérepubliky juniori - juniorska vékova kategorie :
juniorky jednotlivkyné
juniofi jednotlivci
juniorky synchronni dvojice
juniofi synchronni dvojice.
c) Mistrovstvi Ceskérepubliky Zactva - Zakovska vékovéa kategorie::
mladsi Zakyne jednotlivkyné
mladsi Zéci jednotlivci
starsi Zékyné jednotlivkyné
starSi Z&ci jednotlivci
Z&kyné synchronni dvojice
Z&ci synchronni dvojice
smiSena zakovskéa 3-4 ¢lenna druzstva
pro hodnoceni druzstva v kvdifikaci se pocitaji 3 lepSi bodova hodnoceni
prvnich sestav a 3 lepSi bodova hodnoceni druhych sestav ¢lent druzstva.
Do finde postupuji negvyse 2 druzstva z jednoho oddilu. Pro hodnoceni
druzstva ve findle se pocitgji body za umisténi v kazdém kole findlovych
sestav.
d) Mistrovstvi Ceskérepubliky druzZstev :
smiSena 3-4 ¢lenné druZzstva sloZené ze zavodnika od 13ti let véetng, kteri v
kvalifikaci cvi¢i 2 volné sestavy. Pro hodnoceni druzstva v kvdifikaci se
pocitaji 3 lepsi bodova hodnoceni v prvnim kole a 3 lepsi bodova hodnoceni
v druhém kole sestav ¢lenu druzstva. Do findle postupuji nejvyse 2 druzstva
z jednoho oddilu. Pro hodnoceni druzstva ve finale se pocitagji body za umisténi
v kaZzdém kole findlovych sestav.
e) Mistrovstvi Ceskérepubliky DMT :
Zakyné jednotlivkyné
Z&ci jednotlivcei
juniorky jednotlivkyné
juniofi jednotlivci
Zeny jednotlivkyné
muZzi jednotlivci
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Ucast : piihl&Seni zavodnici séeskym obéanstvim nebo s dlouhodobym pobytem na
zemi Ceské republiky registrovani v CGF.

2. Cesky zavod vékovych skupin.
Technickéa ustanoveni jsou uvedena v Pravidlech pro poradani Ceského zévodu vékovych
skupin ve skocich na trampoling v Ceské republice. Zavod je kvalifikagni soutéZi pro start
naMistrovstvich CR.

3. Soutéze Ceského pohéru.
Technickéa ustanoveni a kategorie jsou uvedeny v Pravidlech pro porédani Ceského pohéru
ve skocich na trampoling v Ceské republice. SoutsZe Ceského pohéru jsou kvalifikagnimi
soutéZemi pro start na Mistrovstvich CR.

4. Nové formaty soutézi.
Technické ustanoveni stanovi komise skokii na trampoling Ceské gymnastické federace ve
spolupréci s poradatelem.

5. Piebory kraj, oblasti, okresi a klubi.
Technick4 ustanoveni uvede poradatel v rozpisu soutéze.

6. Ostatni soutéze.
Zpusob provedeni soutéze, podminky startu zavodnika a dalSi technicka ustanoveni uvede
poradatel v rozpisu soutéze.

7. Ostatni ustanoveni.
V pripadé, Ze pro soutéZ bude platit omezeni poctu Geastniki nebo takového z§mu o Ucast
v soutéZi, kdy by mohlo dojit k omezeni fungovéni protiepidemickych opatieni, muze
komise skokii na trampoling CGF stanovit kvoty pro jednotlivé oddily a prerozdslit
nésledné nevycerpana mista a/nebo po dohodé s poradatelem rozdélit soutéZ do dvou dna,
bude-li to technicky mozné.

Schvéleno valnou hromadou oddila skokii na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.
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POVINNE SESTAVY
pro soutéZe ve skocich natrampoliné v Ceskérepublice
platné od 1.1.2024

Pro soutéZe seniora (17+), dospélych (15+) a vékové skupiny 17-21 let ve skocich na
trampoling v Ceské republice jsou stanoveny nasedujici podminky pro pribéh
kvalifikace:
A. FIG A - kvdifikace Mezindrodni gymnastické federace (FIG) pro soutéZe FIG seniord a
vékové skupiny 17-21 let :
Zavodnici / pary cvici v kvalifikaci 2 volné sestavy alepsi z nich se pogita

Pro soutéZe ve skocich na trampoliné v Ceské republice jsou stanoveny nasledujici
poZadavky pro sestaveni prvni sestavy :
B. FIG B - prvni sestava FIG pro juniorské soutéze a Svétove hry vékovych skupin :

Prvni sestava se skl&da z 10 raznych prvka, z nichZ jen jeden miZze mit méné nez 270°
saltové rotace. Kazdy prvek napliujici stanoveny poZzadavek musi byt v zavodni karté
oznaten hvézdickou (*). Pozadavky nemohou byt spinény jejich kombinaci do jednoho
prvku, ale musi byt zacviéeny v samostatnych prvcich.

1. jeden prvek s dopadem bud’ na bicho nebo zada

2. jeden prvek z biicha nebo ze zad v kombinaci s poZadavkem ¢. 1

3. jedno dvojné salto vpred nebo vzad s vrutovou rotaci nebo bez vrutové rotace

4. jeden prvek s ngimeéné 540° vrutové rotace.

FIG 11-21 let - prvni sestava FIG pro Svétoveé hry vékovych skupin :

C12: FIG 11-12 - vékova skupina 11-12 let (v domécich soutézich v Ceské republice ji
mohou pouZivat i zavodnici 8-10 let)
Prvni sestava se sklddé z 10 raznych prvka, z nichZ jen dva mohou mit méné nez
270° sdtové rotace. Kazdy prvek naplnujici stanoveny poZadavek musi byt v
zévodni karté oznaten hvézdickou (*). Pozadavky nemohou byt spinény jejich
kombinaci do jednoho prvku, ale musi byt zacvi¢eny v samostatnych prvcich.
1. jeden prvek s dopadem nabiicho
2. jeden prvek s dopadem na zéda
3. jeden prvek s 360° saltové rotace s negméné 360° vrutové rotace

FIG 13-14 - vékova skupina 13-14 let, shodné s FIG B

FIG 15-16 - vékova skupina 15-16 let, shodné s FIG B

FIG 17-21 - vékova skupina 17-21 let, shodné s kvalifikaci FIG A

|©

Za nesplnéné poZadavky, opakované prvky a meziskoky v prvni sestavé se udéli srazky podle
Mezinarodnich soutéZnich pravidel FIG pro skoky natrampoliné.

Pro soutéZe ve skocich na trampoliné v Ceské republice jsou stanoveny nasledujici
povinné sestavy :
Povinneé sestavy D - E jsou sloZeny z 10 raznych prvka amusi byt zapsany do zavodni karty.
Pro vykonnostni Groven povinné sestavy je stanovena minimani hodnota jgji obtiznosti a
povinné poZadavky / prvky :
D. NAT D - povinna sestava CGF podle véku :
D1 : pro mladSi Zactvo - vékova skupina pro zavodniky do 12 let
1. miniméni hodnota obtiznosti 2,6 bodu
2. 3/4 salta vpied s dopadem na z&da libovolné nebo 3/4 salta vzad s dopadem na
bticho libovolng (poloha musi byt zapséna do zavodni karty)

1
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3. V1 sdto vzad libovolng (polohamusi byt zapsana do zavodni karty)

4. 1/1 sato vpred libovolné nebo 1/1 salto vpied s 1/2 vrutem libovolné (poloha
musi byt zapsana do zavodni karty)

D2 : pro starsi Zactvo - vékova skupina pro zavodniky 13-14 let

1. minimdni hodnota obtiznosti 3,8 bodu

2. 3/4 sdtavpred sdopadem na zéda libovolné nebo 3/4 salta vzad s dopadem na
bticho libovolng (poloha musi byt zapséna do zavodni karty)

3. ze zad 1 1/4 sdlta vpied svrutovou rotaci nebo bez vrutové rotace libovolné
nebo z bricha 1 1/4 sdta vzad libovolné (poloha musi byt zapsana do zavodni
karty)

4. 1/1 salto vzad schylmo

5. 1/1 salto vpred s /2 vrutem rovné

D3: pro dospelé - vékova skupina do pro zavodniky ed-t54et 15-16 let

1. minimdni hodnota obtiznosti 4,0 bodu

2. jeden prvek s dopadem na biicho

3. jeden prvek s dopadem na zéda

4. 1/1 salto vzad rovné

5. 1/1 salto vpred schylmo nebo 1/1 salto vpred s 1/2 vrutem skrémo

E. NAT E - povinna sestava CGF :
1. minimdni hodnota obtiZznosti 1,5 bodu
2. 1/4 saltavzad s 1/2 vrutem na bricho

Zmeéna v povinneé sestavé ma za nasledek preruSeni sestavy podle Mezinarodnich soutéznich
pravidel FIG pro skoky natrampolingé.

Soutézim v Ceské republice jsou stanovené podminky a sestavy zavazné uréeny :
. Mistrovstvi Ceské republiky (od 15ti let) - kvalifikace A,

Mistrovstvi Ceské republiky juniori (13-16 let) - prvni sestava B
Mistrovstvi Ceské republiky Zactva (8-14 let) - prvni / povinna sestava B - D podle
véku zavodnika
Mistrovstvi Ceské republiky druZstev (od 13 let) - 2 volné sestavy v kvalifikaci, 3
lepSi bodova hodnoceni v prvnim kole a 3 lepsi bodova hodnoceni v druhém kole
sestav ¢lent druzstva se pocitaji do vysledku kvalifikace
Cesky zévod vékovych skupin - kvalifikace / prvni / povinna sestava A - E podle
véku zavodnika
Soutéze Ceského pohéru vyhl&Sené komisi skoki na trampoling Ceské gymnastické
federace - kvalifikace / prvni / povinnd sestava A - D podle véku zavodnika

Ostatnim a rozvojovym soutéZim ve skocich na trampoliné v Ceské republice jsou dale
uréeny :
* povinné sestavy R a D podle vykonnosti (viz Oddilové soutéZe mladeZze ve skocich
natrampoling v Ceské republice).

V mistrovskych soutézich, soutéZich Ceského pohdru a v Ceském zavodé vékovych
skupin, ve kterych vjedné kategorii mohou spolecné soutéZit z&vodnici sprvnimi /
povinnymi sestavami rizné vykonnostni Urovné :
1. do celkové znamky za volnou sestavu v kvalifikaci se pocita zacvicena obtiZznost
sestavy, nejvice vaak :
* oprvnisestavaB ... bez omezeni
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*oprvni sestavy C oo bez omezeni
* povinndsestavaDl ..................ooenee 5,0 bodu
* povinndsestavaD2 ...............c.ceuene 6,0 bodu
* povinndsestavaD3..............c.oecieni 6,5 bodu
* povinndsestavak ........................... 25 bodu

Schvéleno valnou hromadou oddilti skokii na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.
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ODDILOVE SOUTEZE MLADEZE
ve skocich natrampoling v Ceské republice

platné od 1.1.2024

Oddilovym soutéZim mladeZe ve skocich na trampoliné v Ceské republice jsou uréeny

nasledujici zasady a povinné sestavy :

Povinneé sestavy R

R1 KO
1 Schylka -< 0,0
2 Sed --S 0,0
3 Ze sedu % do sedu SIS 0,1
4 Ze sedu na biicho 1- 0,1
5 V ztyk 1- 0,1
6 Skréka -0 0,0
7 L vrut -1 0,1
8 Roznozka 1- 0,1
9 Leh na zada 1- 0,0

10 Vztyk 1- 0,1

Celkem Ko 0,6

R2 KO
1 Leh vpred F1 0,1
2 Vztyk Bl 0,1
3 Sed S 0,0
4 Vztyk s ¥4 vrutem s1 0,1
5 L vrut -1 0,1
6 Roznozka A 0,0
7 Lehvzad B1 0,1
8 Vztyk s ¥4 vrutem F11 0,2
9 Skreka -0 0,0

10 Salto vpred skrémo F4 0O 0,5

Celkem Ko 1,2

R3 KO
1 Sato vzad skrémo B40O 0,5
2 Skréka -0 0,0
3 Y5 vrut do sedu -1S 0,1
4 Vztyk s ¥4 vrutem S1 0,1
5 Yo vrut -1 0,1
6 Roznozka --A 0,0
7 5 vrut na biicho B11 0,2
8 V ztyk Bl 0,1
9 Schylka --< 0,0

10 Salto vpred schylmo F4 < 0,6

Celkem Ko 1,7

vzorova sestava R1
https://youtu.be/-AlvcZbnOz8

vzorova sestava R2
https://youtu.be/6L jnohmxFnk

vzorova sestava R3
https://youtu.be/f SNr0ojrC0Oc



https://youtu.be/-AIvcZbnOz8
https://youtu.be/6LjnohmxFnk
https://youtu.be/fSNr0ojrC0c
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Povinné sestavy D jsou sloZeny z 10 raznych prvka a musi byt zapsény do zévodni karty.
Pro vykonnostni Uroven povinné sestavy D je stanovena minimani hodnota jeji obtiZznosti a
povinné poZadavky / prvky :
D1 (R4) - v oddilovych zavodech mladeZe pro vSechny vékové kategorie
1. minimalni hodnota obtiznosti 2,6 bodu
2. 3/4 sdtavpred s dopadem na z&da libovolné nebo 3/4 saltavzad s dopadem na bricho
libovolné (poloha musi byt zapséna do zavodni karty)
3. 1/1 salto vzad libovolné (poloha musi byt zapsadna do zévodni karty)
4. 1/1 sdto vpied libovolné nebo 1/1 salto vpied s 1/2 vrutem libovolné (poloha musi
byt zapsana do zavodni karty)
Vzorové sestava D1 (R4) - priklad 1 : https://youtu.be/L 2EKnuM 31kQ
- priklad 2 : https.//youtu.be/xDGjj2sxQK's
D2 (R5) - v oddilovych zadvodech mléadeZe pro vSechny vékové kategorie
1. minimdni hodnota obtiZznosti 3,8 bodu
2. 3/4 sdtavpred s dopadem na zada libovolné nebo 3/4 saltavzad s dopadem na biicho
libovolné (poloha musi byt zapséna do zavodni karty)
3. ze zad 1 1/4 salta vpred s vrutovou rotaci nebo bez vrutové rotace libovolné nebo z
biicha 1 1/4 saltavzad libovolné (poloha musi byt zapsana do zavodni karty)
4. 1/1 sdto vzad schylmo
5. 1/1 sdlto vpred s 1/2 vrutem rovné
Vzorova sestava D2 (R5) - priklad 1 : https://youtu.be/g6Y CebzpwZw
- piklad 2 : https://youtu.be/ppOJFj45P6s

Obsah soutézi :

Povinna + volna sestava (bez omezeni obtiznosti), findle (dle poradatele).

Hodnoceni provedeni a obtiZznosti a podle moznosti poradatele i hodnoceni vy3ky a
cestovani.

SoutéZe jednotlivci. Synchrony dle moznosti a zg mu poradatel e.

Poradatel maZe upravit pocet rozhodgich, je-li to pro prabéh soutéZe potreba.

Kategorie - primérné rozdéleni podle pohlavi, vykonnostni Urovné adalei vékove Urovné.

Vykonnostni Urovné / stupné — jednotné povinné sestavy pro vSechny vékové trovné
0 R1-obtiznost 0.6 bodu, Zadné salto, piedepsana sestava
0 R2-obtiznost 1.2 bodu, jedno salto, piedepsana sestava
0 R3-obtiznost 1.7 bodu, dvé salta, predepsana sestava
adale stavgjici povinné sestavy D1 aD2
o D1 (R4) — obtiznost miniman¢ 2.6 bodu, predepsand obtiZznost a predepsané
pozadavky
o D2 (R5) — obtiznost miniman¢ 3.8 bodu, predepsand obtiZznost a predepsané
pozadavky
Poradatel maze doplnit i kategorii pro ngnizsi / zacatecnickou vykonnostni Uroven a
kategorie pro vysSi vykonnosti Urovné (prvni sestavy C, B, kvalifikace A — viz Povinné
sestavy pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice).


https://youtu.be/L2EKnuM31kQ
https://youtu.be/xDGjj2sxQKs
https://youtu.be/g6YCe6zpwZw
https://youtu.be/pp0JFj45P6s
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Vékové Urovné / stupné — stanovi poradatel napr. i s prihlédnutim k oéekavanému poctu

Ucastnika

a) Podle soutéZniho fadu - MladSi Zactvo do 12 let, starSi Zactvo 13-14 let, dospéli od 15
let

b) Podle vékovych skupin - 9-10 let, 11-12 let, 13-14 let, 15-16 let, 17-21 let

c) Podle roku narozeni

d) Mozné kombinace a dal§i varianty a spojovani vékovych Urovni

Schvéleno valnou hromadou oddilt skoki na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.



VYKONNOSTNI
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POZADAVKY

pro start na mistrovstvich Ceskérepubliky

ve skocich natrampoliné

platnéod 1.1.2024

1. Pro start jednotlivei a ¢leni synchronnich part na mistrovstvich Ceské republiky jsou
stanoveny néasledujici miniméni vykonnostni poZadavky (znamka za kvalifikaci véetng

ToF aHD) :
Vékove kategorie

810 | 11-12 | 1314 | 1516 17 | 18 | 18+
Senioii FIG X Senioii FIG
Dospéli X | Dospéli
Juniofi | Juni ofi | X
Zactvo M| ad3i Starg X
FIG WAG x | 1112 13-14 1516 | 17-21

Prvni / povinné sestavy / poZzadavky kvalifikace

810 | 11-12 | 1314 1516 | 17 | 18 | 18+
FIGA X kvalifikace A
FIGB B
FIGC/WAG C12* | cC12 B B kvalifikace A (17-21 let)
NAT D D1 D2 D3 kvalifikace A

* pouze pro doméaci soutéZe v Ceské republice

Vykonnostni poZadavky pro start na MCR (body za kvalifikaci véetné ToF a HD)

810 | 11-12 | 1314 1516 | 17 | 18 | 18+
« I VS 42 zeny / 45 muzi
M (V:R dospelych X (v kvalifikaci)
MCR juniort X 77,0B 770B | X
. 71,0/ 68,0* 74,0/ 71,0* «
MCR Zactva B/C12/D1 B/D2
* ... pokud nepostoupi alesposi 20 zavodnikii s vySSim limitem v kategorii
VS38,07 . o
x 5 VS 38,0 ’ V'S 38 Zeny / 40 muZi
MCR druzstev X v kvalifike) | VS40,0m (v kvalifikaci)
(v kvalifikaci)

2. Vykonnostni poZadavky je nutno splnit v nékteré ze sledovanych soutéZi v obdobi pred
kondnim mistrovstvi a po konani predchoziho mistrovstvi, negpozdéji vsak do
stanoveného terminu prihlasky. Sledovanymi soutéZzemi jsou mistrovské soutéze, soutéze
Ceského pohéru, kontrolni zavody, mezindrodni soutéZe, kterych se z(i¢astni reprezentace
Ceské republiky, a dal&i soutéZe schvdlené KT CGF.

Schvédleno valnou hromadou oddilti skokii na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.
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PRAVIDLA PRO PORADANI
CESKEHO ZAVODU VEKOVYCH SKUPIN

ve skocich natrampoliné v Ceskérepublice
platna od 1.1.2024

Cesky zavod vékovych skupin se organizuje kazdorodns v souladu s :
Sout&znim fédem pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice
Mezinarodnimi  soutéZnimi pravidly pro skoky na trampoliné Mezinarodni
gymnastické federace (FIG) a Technickym iddem FIG

Pravidly pro juniorské soutéZe a Svétové hry veékovych skupin ve skocich na
trampoliné Mezindrodni gymnastické federace (FIG)

Technickymi  odchylkami od Mezindrodnich soutéZnich pravidel FIG a
Technického fédu FIG pro soutéZe ve skocich na trampoling v Ceské republice

Povinnymi sestavami pro soutsZe ve skocich natrampoling v Ceské republice.

Ugast : piihl&Seni evidovani zavodnici z oddili registrovanych v CGF.

Kategorie: jednotlivci a synchronni dvojice omezeni obtiZznosti prvku
9-10 let 1,3 bodu
11-12 let 1,6 bodu
13-14 |et 1,8 bodu
15-16 let 1,8 bodu
17-21 let 2,0 bodu.

V soutéZi synchronnich dvojic uréuje vékovou kategorii, do které bude par zarfazen, vek
starSiho z partnera.

Dopliiujici technické podminky :

1. Ve vekové skuping 17-21 let probiha kvalifikacni kolo podle podminek kvalifikace
FIG A.

2. V ostatnich veékovych skupinach kvaifikacni kolo sestédva z prvni / povinné sestavy B
- E podle véku bez zapoditani obtiZznosti a z volné sestavy se zapocitanim obtiZznosti

3. V soutézich jednotlived zévodnici sosmi  nejvySSimi  pocty boda z kvalifikace
postupuji do findle. Je-li méné nez 9 Ucastniki, postupuji : 6 pri 8 a7 Gcastnicich a pri
6 ameéng Ucastnicich bude vysledkem zévodu vysledek kvalifikace.
3.1. Vitézem je zavodnik sngvysSim souctem bodi za findlovou sestavu nebo za

kvalifikaci (pti 6 améné Gcastnicich).

4. V soutézich synchronnich dvojic je vitézem par s ngjvySSim souétem bodi za prvni /

povinnou sestavu a volnou sestavul.

Schvéleno valnou hromadou oddilti skoki na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.
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PRAVIDLA PRO PORADANI
CESKEHO POHARU

ve skocich na trampoliné v Ceské republice
platna od 1.1.2024

Cesky pohér ve skocich natrampoling v Ceské republice se organizuje v souladu s :
SoutéZnim tadem pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice
Mezinarodnimi  soutéZnimi pravidly pro skoky na trampoliné Mezinarodni
gymnastické federace (FIG) a Technickym fadem FIG

Pravidly pro juniorské soutéze a Svétové hry veékovych skupin ve skocich na
trampoliné Mezindrodni gymnastické federace (FIG)

Technickymi odchylkami od Mezinarodnich soutéznich pravidel a Technického
tadu FIG pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice

Povinnymi sestavami pro soutsZe ve skocich natrampoling v Ceské republice.

1. Kategorie a U¢ast.
1.1 Cesky pohér se organizuje jako dlouhodobéa soutéZ v kategoriich
1.1.1 seniora od 17ti let :
Zen jednotlivkyn
muzu jednotlivea
smiSena kategorie synchronnich dvojic Zenalzena, muz/muz nebo Zzena/muz
1.1.2 dospélych B od 15ti let :
Zen jednotlivkyn B
muzua jednotlivea B
1.1.3juniort 13-16 let :
juniorek jednotlivkyn
juniort jednotlivca
smiSena kategorie synchronnich dvojic juniorka/juniorka, junior/junior nebo
juniorkal/junior.
1.1.4 Zactvado 12ti let :
Zakyn jednotlivkyn
z&ka jednotliven
1.2 Ugast : prihl&Seni evidovani zavodnici z oddilt registrovanych v CGF.

2. Systém a potet soutézi Ceského pohéru.
2.1 Cesky pohér se skl&da ze systému pohérovych soutsZi, ktery zahrnuje nejméné 3 pohérové
soutéze v priabéhu 1 kalendarniho roku.

3. Hodnoceni a vitéz Ceského pohéru.

3.1 Poharové body do celkového roéniho hodnoceni ziskagi zévodnici scéeskym nebo
dovenskym ob¢anstvim nebo, trvalym bydli&ém nebo dlouhodobym pobytem v Ceské
nebo Slovenské republice, ostatni zahrani¢ni Ucastnici jednotlivych poharovych soutézi se
do celkového ro¢niho hodnoceni nezarazuiji.



Smérnice KT CGF platné od 1.1.2024 - Pohéry

3.2 Za umisténi v pohdrové soutéZi Ceského pohéru v jednotlivych kategoriich po redukci o
ostatni zahraniéni Geastniky zisk& zavodnik (synchronni pér) do Ceského pohéru :

za: LMIStO e 30 pohérovych boda
2. MISEO e 28 pohérovych bodu
B MISIO e 26 poharovych boda
A MISIO o 24 poharovych boda
5.MISIO e 22 pohérovych bodu
6. MISIO oo 20 poharovych boda
T.MISEO e 18 pohérovych boda
8. MISIO i 16 poharovych boda
Q. MISLO e 14 pohérovych boda
10. MISEO e 12 poharovych boda
R 111 (o TSRS 10 pohérovych boda
12. MISEO e 9 poharovych boda
13. MISIO oo 8 pohérovych boda
14 MISEO e 7 poharovych boda
15. MISIO oo 6 pohérovych boda
16. MISEO  ceeeeeeeeeeie e 5 poharovych boda
17. MISEO e 4 pohérovych boda
18. MISIO e 3 pohérovych boda
19. MISEO e 2 poharovych boda
20. MISLO oo e 1 poharovych bodii.

3.3 Vitézem Ceského pohéru pro kalendaini rok v prisludné kategorii se stava zavodnik
(synchronni par) snegvysSim celkovym souétem poharovych bodiu ze 3 poharovych
soutézi, ve kterych ziskal nejvice poharovych bod.
3.3.1V poharovych kategoriich, ve kterych nebyly udéleny poharové body ngméne ve
ttech poharovych soutézich, se vitéz nevyhladuje.

3.3.2V piipadé rovnosti celkového souctu poharovych bodu se vitézem stdva zavodnik
(synchronni par), ktery ziskal vice poharovych boda v posledni pohéroveé soutézi (je-
li i zde shoda, v predposledni, atd.).

3.4 Z&vodnikim (synchronnim param), ktefi v poharovych soutéZich neziskali Zadny

poharovy bod, se za umisténi v pohérovych soutézich pridéli :
za: 21mist0 e, 0,100 pomocného bodu
22.MISt0 e 0,099 pomocného bodu
atd.
a postupem shodnym svypoétem celkového souctu pohérovych bodt se ziska celkovy
soucet pomocnych bodi a umisténi zavodnika (synchronniho paru) v celkovém poradi.

4. Pohérova soutéz.
4.1V poharové soutéZi mohou startovat zavodnici (synchronni pary) skvalifikaci / prvni /
povinnou sestavou :
- v kategoriich Zactva: B, C12, D1 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiZnosti
- v kategoriich juniora : B, D2, D3 podle véku zavodnika bez hodnoty obtiZnosti
- v kategoriich seniora / dospélych / dospélych B : kvalifikace A
4.1.1 Do celkové zndmky za volnou sestavu se zavodnikam (synchronnim param) pocita
zacvic¢ena obtiZznost sestavy, nejvice viak :
prvni sestavaB .............................. bez omezeni
prvni sestavy C ...........cccevveeennn ... bEZ Omezeni

povinnasestavaDl ...............coceeeniie 5,0 bodu
povinnasestavaD2 ..............ccoenee. 6,0 bodu
povinnasestavaD3 ...............cceeeve. 6,5 bodu
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kategoriedospéli B ...........cc.ccovevinnnnen 7,0 bodu.

4.1.2 Synchronni péry dozené ze seniorského zavodnika od 17ti let a juniorského
zavodnika 13-16 let startuji v poharové kategorii senioru.

4.1.3 Synchronni péry doZené z juniorského zévodnika 13-16 let a Z&kovského zavodnika
do 12ti let startuji v poharové kategorii junior.

4.2 Startovni poradi pro prvni / povinnou sestavu je uré¢eno losovanim.

4.3 Do finéle poharové soutéZe postupuje osm nglepSich zavodnika (synchronnich péart)
z kvalifikatniho kola v kazdé kategorii, vtom ngmeéné 2 ¢esti zavodnici (synchronni
pary).

4.1.3 Do findle v soutéZich jednotlived muza a Zen postupuji navic nejvySe 4 junioti a
nejvyse 4 juniorky, ktefi se umistili na 1.-4. misté v kategoriich juniora jednotlivcd,
vzdy ale ngvyse do celkového poctu 8 finalisti v prislusné kategorii dospélych. Za
svij vysledek ziskaji body do celkového ro¢niho hodnoceni i v kategorii dospélych.

4.4 Vitézem poharové soutéZze se stava zavodnik (synchronni par) snejvysSim celkovym
poctem bodi findle. Je-li v kategorii mén¢ nez 9 Ucastniki, postupuje v ni do findle :

- Sest zavodnika / para (pri osmi a sedni Ucastnicich)
- Ctyti zavodnici / pary (pti 6 a5 Ucastnicich)

- tfi zavodnici / pary (pri 4 U¢astnicich)

- vSichni zavodnici / pary (pti 3 améné Gcastnicich).

4.5 Pokud v kategorii startuji méné nez tfi jednotlivei nebo synchronni dvojice, ziskaji
poharové body za prvni, pripadné druhé misto zavodnici nebo dvojice, kteti v pridusné
soutéZi ziskaji zafinalovou sestavu ngfméng :

seniofi juniofi Zactvo  dospéli B
jednotlivei muzi / juniofi / Zaci 47,0bodi  44,0bodt 40,0 bodd 39,0 bodu
jednotlivci Zeny / juniorky / Z&kyné 45,0 boda  43,0bodi 40,0 boda 39,0 bodu
synchronni dvojice muzi / juniofi 43,0 bodi 39,0 bodu X X
synchronni dvojice Zzeny / juniorky 42,0 bodi 39,0 bodu X X

5. Rozhodgi.

5.1 Kazdy subjekt (oddil, klub, apod.) zajisti na vlastni naklady pro kazdou poharovou souté?
nasledujici minimani pocet rozhodcich :
- 1 rozhod¢iho pii Gcasti 1-4 zavodnika z prislusnénho subjektu startujicich celkem
v pohérové soutézi Ceskéno poharu

- 2 rozhod¢i pri UGasti 5-14 zavodnika z prislusného subjektu startujicich celkem
v poharové soutézi Ceského poharu

- 3 rozhod¢i pri Ucasti 15 a vice zavodnika z prislusného subjektu startujicich celkem
v pohérové soutéZi Ceského pohéru.

5.1.1 Minimdni pocet rozhod¢ich se po dobu prvnich dvou ro¢nich pohérovych cykla
neuplatni na nové subjekty v pripadé, Ze se poprvé Ucastni poharovych soutézi ve
skocich na trampoliné nebo Ze se po dobu ngiméné ¢yt let nelicastnily soutéZi ve
skocich natrampoling a/nebo nebyly registrovany v Ceské gymnastické federaci pro
skoky natrampoling.

5.1.3 V pripadé nedostatku rozhodéich rozhoduje o sloZeni sboru rozhodcich vrchni
rozhodci.

5.2 Vrchni rozhod¢i odpovida za provedeni zkuSebniho hodnoceni (hodnoceni provedeni,
obtiZznosti, synchronnosti, vysky letu a cestovani) v pribéhu tréninku kazdé pohérové
soutéze.

5.3 Kazdy nominovany rozhod¢i je povinen se v plném rozsahu (provedeni, obtiznost,
synchronnost) zU¢astnit zkusebniho hodnoceni.

5.4 Z&vodnici nesmi ve stejném zavod¢é pasobit i jako rozhod¢i svyjimkou rozhodovani
kategorie zactva.
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5.5 Rozhod¢i muzZe rozhodovat i za subjekt, jehoZ neni ¢lenem.

Schvéleno valnou hromadou oddilt skoki na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.
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TECHNICKE ODCHYLKY

od Mezinarodnich soutéznich pravidel FIG a Technického Ffadu FIG
pro soutéze ve skocich natrampoliné v Ceské republice
platné od 1.1.2024

SoutéZe ve skocich natrampoling se v Ceské republice organizuji v souladu s :
Sout&Zznim édem pro soutéZe ve skocich natrampoling v Ceské republice
Mezinarodnimi  soutéZnimi  pravidly pro skoky na trampoliné Mezinarodni
gymnastické federace (FIG) a Technickym fddem FIG
Pravidly pro juniorské soutéZze a Svétové hry veékovych skupin ve skocich na
trampoliné Mezindrodni gymnastické federace (FIG)
Technické odchylky od Mezinarodnich soutéZnich pravidel FIG a Technického tadu FIG pro
soutéze v Ceské republice vyplyvajii zodlisnosti domécich soutéZi od svétovych,
mezikontinentdlnich a kontinentdlnich mistrovstvi a Svétovych her vékovych skupin ve
skocich natrampoling.

Tyto Technické odchylky od Mezinérodnich soutéznich pravidel FIG se nevztahuji na
soutéze schvalené FI G organizovanév Ceskérepublice.

1. Stanoveni poradi p¥i rovnosti bodi.
Pri Mistrovstvich Ceské republiky, soutéZich Ceského pohéru a Ceském zévodé vékovych
skupin vyhl&Senych komisi skoki na trampoling Ceské gymnastické federace bude poradi
pii rovnosti bodt na kterémkoliv misté soutéZi jednotlived, synchronnich dvojic a druzstev
stanoveno podle Technického radu FIG.
Pri ostatnich soutéZich se postupuje stejnym zpisobem, neni-li v rozpise soutéZe uvedeno
jinak.

2. Semifinédle (§ 1.2.1).
Pri Mistrovstvich Ceské republiky, soutéZich Ceského pohéru a Ceském zévodé vékovych
skupin, v ostatnich soutéZich a v soutéZzich DMT vyhlaSenych komisi skoka vyhléSenych
komisi skokt na trampoliné Ceské gymnastické federace se semifindle neorganizuije.
Vyjimky schvaluje komise skokii na trampoling Ceské gymnastické federace.

3. Startovni poiradi (8 1.2.3).

Startovni poradi jednotlivci, synchronnich dvojic adruzstev pro kvalifikacni kolo je urceno
na zékladeé stavu prihl&Sek k palnoci tietiho dne pied plénovanym zacdtkem zavodu. Po
uréeni startovniho poradi pak dodatecné piihlaSeni jednotlivci, synchronni dvojice a
druZstva nastupuji jako prvni a poradi mezi nimi se ur¢i losovanim.

Pri Mistrovstvich Ceské republiky, soutéZich Ceského pohéru a Ceském zévodé vékovych
skupin vyhl&Senych komisi skoki na trampoling Ceské gymnastické federace je mozno
opravovat piihlésky jednotlivcd, synchronnich dvojic a druZstev nejpozdgji do pualnoci
tietiho dne pred pldnovanym zacdtkem zavodu. Ve vyjimecnych piipadech je mozno
prihlésit jednotlivce, synchronni p& nebo druzstvo i pozdgji, a to nejpozdeji do
stanoveného terminu odevzdani zavodnich karet a za poplatek 500,- K¢ (jednotlivec,
synchronni pér) a1 000,- K¢ (druzstvo) za kazdy pripad. Poplatek je piijmem KT CGF. Pii
nelcasti jednoho z partnera prihldSeného synchronniho paru nebo ¢lena piihlaSeného

1
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druZstva je mozno ho v paru nebo druzstvu nahradit zavodnikem &dné a veas piihl &Senym
do soutéZe jednotlivcn bez dalSiho poplatku.

4. Postup do dal$iho kola (§ 1.2.3.1).
Pri Mistrovstvich Ceské republiky, soutéZich Ceského pohéru a Ceském zévodé vékovych
skupin vyhl&senych komisi skokt na trampoling Ceské gymnastické federace postupuiji
jednotlivci i synchronni dvojice do dalSiho kola (napt. findle) podle vysledka / poradi kola
piedchézejiciho (napt. kvalifikace). Vyjimky schvaluje komise skoka na trampoling Ceské
gymnastické federace.

5. Findle (8 1.3) - jednatlivci a synchronni dvojice.

Pri soutézich v Ceské republice je startovni poradi uréeno losovanim, neni-li v rozpise
soutéZe uvedeno jinak.

Pri Mistrovstvich Ceské republiky a pri soutéZich Ceského pohéru, v ostatnich soutézich a
v soutéZzich DMT vyhl&Senych komisi skokt vyhldSenych komisi skokd na trampoling
Ceské gymnastické federace postupuje do finde osm nejlepSich zévodnika / part
z kvaifikatniho kola a vitézem je zavodnik / synchronni pér s ngjvysSim poctem boda za
findlovou sestavu. Je-li v kategorii méné nez 9 G¢astniki, postupuje v ni do findle:

- Sest zavodnika / para (pri osmi a sedmi Ucastnicich)

- Ctyti zavodnici / pary (pti 6 a5 Gcastnicich)

- tfi zavodnici / pary (pri 4 Ucastnicich)

- vSichni zavodnici / pary (pii 3 améng Ucastnicich).

Pri Ceském zévodé vékovych skupin vyhlaSeném komisi skokii na trampoling Ceské
gymnastické federace, je-li v kategorii méne nez 9 Ucastniki, postupuje do finde:

- Sest zavodnika / péra (pii osmi a sedmi G¢astnicich)

- jevysledkem vysledek kvalifikace (pti Sesti améné Ucastnicich).

Pri soutéZich DMT je findle rozdéleno do dvou kol v rdmci kterych neni dovoleno
opakovani prvka. V prvnim findlovém kole (F1) zavodi osm (8) zavodnika bez zohlednéni
predchozich vysdedki, tzn. vychozi znamka je 0. Ctyii (4) nejlepsi zavodnici postoupi do
druhého kola findle (F2) a vychozi zndmka je znovu 0. Vitézem je zavodnik s ngvysSim
poctem bodi za druhé findové kolo (F2).

- Jeli v kategorii méné nez 9 Ucastniki, findle jiz neni rozdéleno do dvou kol,
probéhne pouze jedno kolo (F1) avitézem je zavodnik s nejvySSim poétem bodu za
findlovou sestavu (F1).

Neni-li v rozpise soutéZze uvedeno jinak, postupuje pii ostatnich soutéZich do findle osm
nejlepSich zavodnika / para z kvaifikacniho kola a vitézem je zavodnik / synchronni par
s ngjvysSim poctem bodut za findlovou sestavu.

Pri Mistrovstvich Ceské republiky, soutézich Ceského pohéru a Ceském zévodé vékovych
skupin, v ostatnich soutéZich a v soutéZich DMT vyhl&Senych komisi skoka na trampoling
Ceské gymnastické federace jsou nahradniky pro finde zavodnici / pary na prvnich dvou
nepostupovych mistech po kvalifikaci.

6. SoutéZ druzstev (§ 2.1) - smidené druZstvo p¥i Mistrovstvich Ceské republiky.
Pri Mistrovstvi Ceské republiky druzstev tvori smisené trampolinové druzstvo minimalng 3
amaximaln¢ 4 zavodnici / zavodnice 13 let a starsi.
Pri Mistrovstvi Ceské republiky zakovskych druzstev tvori smidené trampolinové druzstvo
minimané 3 amaximané 4 zavodnici / zavodnice Zakovské kategorie.
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7. SoutéZ druzstev (§ 2.3) - findle p¥i Mistrovstvich Ceskérepubliky.

Finde Mistrovstvi Ceské republiky a Mistrovstvi Ceské republiky Zakovskych druZstev se
provadi podle § 2.3 Mezindrodnich soutéZnich pravidel FIG, zpusobem shodnym se
svétovym mistrovstvim druZstev - 5 nejlepSich druzstev do finde, findle zatina s nulovou
zndmkou a ve findle cvi¢i 3 ¢lenove druZstva a pro hodnoceni druZstva se ve finale pogitaji
body za umisténi v kazdém kole finalovych sestav.

Do finde Mistrovstvi Ceské republiky smiSeayeh druzstev a Mistrovsvi Ceské republiky
Zactva postupuji nejvyse 2 druzstva z jednoho oddilu.

8. Vitéz (88 1.3.2, 2.3.5a3.4).
Pri Mistrovstvich Ceské republiky, Ceském zavods vékovych skupin a soutéZich Ceského
pohéru vyhlaSenych komisi skokii na trampoling Ceské gymnastické federace v kategoriich
jednotliven, synchronnich dvojic a druzstev je vitézem zavodnik, synchronni dvojice nebo
druZstvo s nejvySSim poétem bodu za findle. Pri rovnosti bodu je poradi stanoveno podle
Technického radu FIG.
Pri Mistrovstvich Ceské republiky druzstev a Mistrovstvi Ceské republiky Zékovskych
druzstev je vitézem druzstvo s nglvySSim pocétem bodu za umisténi za findle. Pri rovnosti
bodi je poradi stanoveno podle Technického fadu FIG.
Neni-li v rozpise soutéZze uvedeno jinak, je pii ostatnich soutézich vitézem zavodnik,
synchronni dvojice nebo druZstvo snevysSim poctem boda za findlovou sestavu a pii
rovnosti bodu je poradi stanoveno podle Technického fadu FIG.

Pro vyhl&Seni titulu ,Mistr Ceské republiky” je nutna Géast ngméng tii jednotlivci
(synchronnich péra) v piislusné kategorii.

Pokud v kategorii startuji mén¢ nez tii jednotlivci nebo synchronni dvojice, ziskgji titul
,Mistr Ceské republiky* piipadné druhé misto zavodnici nebo dvojice, ktefi v prisludné
soutéZi ziskaji zafindovou sestavu ngfmeéng :

zeny muzi  dvojiceZzeny dvojice muzi
dospeli 45,0 bodu 47,0 boda 42,0 boda 43,0 bodu
juniofi 43,0 bodu 44,0 bodu 39,0 bodu 39,0 bodu
Zactvo X X 37,0 boda 37,0 bodua
starSi Zactvo 42,0 bodu 43,0 bodu X X
mladsi Zactvo 40,0 bodu 40,0 bodt X X

Pokud se do zavodu druzstev na Mistrovstvi CR druzstev nebo Zactva piihlasi méng nez tii
druzstva, bude zavod druzstev zruen.

9. Ubor pro zavodniky a zachrance (§ 6.5) - druZstvo.
Clenové druzstva musi mit jednotny Ubor, zavodnici mohou mit jiny jednotny Ubor nez
zavodnice.

10. Oblefeni p¥i vyhlaSeni vitézi (¢ast 1, 8 9.3.3 Technického Fadu FIG).
Pri Mistrovstvich Ceské republiky, Ceském zavodé vékovych skupin a soutézich Ceského
pohéru vyhl&Senych komisi skokd na trampoling Ceské gymnastické federace nastupuji
zévodnici k vyhlaeni vitéza v zavodnim nebo nastupovém obleceni.

11. Zavodni karty (8 7).
Z&vodni karty musi byt odevzdany do sekretariatu zavodu v ¢ase uvedeném v rozpise
zavodu.
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14.

15.

16.

. Trampoliny (8 8.1) - Normy FIG pro trampoliny.

Parametry trampolin musi pii Mistrovstvich Ceské republiky, soutéZich Ceského pohéru a
Ceském zévodé vékovych skupin vyhlaSovanych komisi skoki na trampoling Ceské
gymnastické federace odpovidat Normam FIG. Trampoliny nemusi mit certifikat FIG.

. Bezpetnost (8 9.1 Soutéznich pravidel a § 5.1 sekce 4 Technického Fadu a Normy FIG

pro naiadi).

Vyska haly. Pri soutéZich seniorskych kategorii musi byt vnitini vySka haly nefmén¢ 9
metrd, pii juniorskych soutézich a soutéZich veékovych kategorii podle FIG ngméne 8
metra a pii soutéZich Zakovskych kategorii nejmeéng 6 metru.

Vedouci zavodniho prostoru a zachranci. Organizétor soutéZze neni povinen urcit
vedouciho zavodniho prostoru a zachrance. Pri rozcvicéeni a zavodé vsak musi byt ngfméné
jeden angjvice dva zachranci u kazdé dlouhé strany trampoliny, je-li pouzZivana.
Bezpe¢nostni stoly a dopadové matrace. Pri soutéZich poradanych podle Soutézniho
fadu pro skoky na trampoliné v Ceské republice musi byt na koncich trampoliny
pouzivany bezpecnostni stoly s dopadovymi matracemi srozmery podle Norem pro néfadi
FIG. Tyto bezpe¢nostni stoly ani dopadové matrace nemusi mit certifikat FIG.
Bezpetnostni matrace. Pii Mistrovstvich Ceské republiky, soutézich Ceského pohéru a
Ceském zévode vekovych skupin vyhlaovanych komisi skokii na trampoling Ceské
gymnastické federace musi byt podlaha po stranach trampoliny a za bezpetnostnimi stoly
pokryta bezpecnostnimi matracemi srozméry podle Norem pro naradi FIG. Tyto
bezpecnostni matrace nemusi mit certifikdt FIG. Bezpecnostni matrace, Zinénky nebo
koberce jsou dée doporuceny pro vSechny ostatni soutéZe porédané podle SoutéZniho fadu
pro skoky natrampoling v Ceské republice.

Zpracovani vysedki a sekretariat (8 10.1) - po¢itacovy program.

Pocitagovy program, pouzivany pri Mistrovstvich Ceské republiky a soutézich Ceského
pohéru vyhlaSovanych komisi skoki na trampoling Ceské gymnastické federace, musi byt
schvéen komisi skoki natrampoling Ceské gymnastické federace.

Zpracovani vysedki a sekretariat (8 10.2) - vydedky.
Uplny vytisk vysledki musi byt zaslan komisi skokti na trampoling Ceské gymnastické
federace.

Hlavni soutéZni komise a odvolaci komise (§ 11) - protesty.

Podani protestu.

Protest smi podat pouze vedouci druzstva, zavodnik nebo trenér.

Poplatek za protest.

Poplatek za protest je stanoven ve vysi 200,- K¢.

Je-li protest zamitnut, ziistava poplatek poradateli, nebo se, pfi Mistrovstvich Ceské
republiky a pohérové soutézi vyhlaSované komisi skokii na trampoling Ceské gymnastické
federace, odvadi komisi skoki natrampoling Ceské gymnastické federace.

Odvolaci komise - slozeni.

Zéstupce komise skoki na trampoling CGF nebo poradatele ..........oveeveeeceecereeeereeeeenee. 2
AV A (o 0 T (0740100 o1 R 1
ROZNOUET €. L ..ottt e ettt e et e s e e e st e e s eaeessaeesaneessaane e e e aas 1
(0401070 o1 I« TN A 1
(00 1 1€ 1 1 TP SRR 5



Smérnice KT CGF platné od 1.1.2024 - Technické odchylky

17. Rozcviéeni (8 12.4) - rozeviéeni pro finale.
Jestlize je pied finde zgistén na soutéZznim néfadi samostatny trénink, ktery skonci
ngpozdéji 30 minut pred zahdenim findovych soutézi, maze byt rozcviceni
bezprostiedné pied final ovou sestavou zruseno.

18. Rozhod¢i (8§ 19.1) — sloZeni rozhod¢ich.
Pro obsluhu elektronického pristroje a stanoveni znamky za ¢as letu, cestovani a/nebo
synchronnosti mize byt uréen samostatny rozhodci.
Pokud neni pouZivan elektronicky pristroj na hodnoceni cestovani a hodnoceni provéadi
k tomu uréeni rozhod¢i, muze pri dostatku rozhodcich hodnotit provedeni 6 rozhodcich
provedeni.

19. Rozhod¢i (8 19) - piedepsany odév pro rozhodéi.
Tmavé modré sako, bild koSile stmavou kravatou nebo bild halenka, tmavé modré kalhoty
nebo sukng, ¢ernd obuv nebo sportovni obuti.

20. Hostovani (¢l. 13 Soutézniho ¥adu CGF).
Hostovani maze byt pouze pti soutézich druzstev, tj. Mistrovstvi Ceské republiky druzstev
a Mistrovstvi Ceské republiky Zakovskych druzstev. Pocet kmenovych &lent druZzstva
musi byt nggméné 50% c¢lena druzstva a hostujici ¢lenové druzstva musi plnit piisdusné
vykonnostni poZadavky pro start namistrovstvich Ceské republiky.
Sportovci ze Slovenské republiky mohou hostovat pouze na Mistrovstvi Ceské

republiky druzstev.

21. Pravidla pro stanoveni poradi p¥i rovnosti boda - druzstva (8 5.1 sekce 4
Technického Fadu a Normy FIG pro naradi).

Pt rovnosti bodia na kterémkoliv misté se bude postupovat nésledovné:

1. vitézi druzstvo s vySSim souctem tii nejlepSich celkovych zndmek ze
zapocitanych sestav

2. Vitézi druzstvo s vySSim souctem tii nejlepSich znamek ze zapogitanych sestav za
casletu (T)

3. vitézi druzstvo s vySSim souctem tii nejlepSich znamek ze zapogitanych sestav za
cestovéni (H)

4. vitézi druzstvo s vySSim souctem tii nejlepSich znamek ze zapogitanych sestav za
obtiznost (D)

5. vitézi druzstvo s vysSim souctem vSech znamek za provedeni ze zapocitanych
sestav tii nejlepSich (E).

Pokud je stale rovnost, druZstva se umisti na stejném miste.

Pri rovnosti bodt zavodnikt ve stejném kole findlovych sestav druzstev obdrzi tito

z&vodnici shodné pramérny pocet bodi za umisténi téchto zavodniki v prislusném

kole find ovych sestav.

Schvéleno valnou hromadou oddili skoki na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.
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STARTOVNE
pro soutéZe ve skocich natrampoliné v Ceskérepublice
platnéod 1.1.2024

4.

Startovné v mistrovskych soutézich stanovuje vykonny vybor nebo komise skoki na
trampoliné Ceské gymnastické federace. Startovné je piijmem CGF.

Startovné v pohar ovych soutézich av Ceském zavodé vékovych skupin :

e 400,- K¢ za start a zavodnika nebo synchronni pér.
Startovné 250,- K& je piijmem poradatele soutéZe a 150,- K& poradatel odvede CGF na
pokryti nékladti na zabezpeceni soutézi.
Pri mistrovskych a pohérovych soutéZich a Ceském zavodé vékovych skupin se startovné
stanovi podle stavu prihlaSenych zévodnika, synchronnich para a druZstev k palnoci
tietiho dne pied planovanym zacatkem zavodu. Za nedodrZeni terminu prihlaSek
stanoveného rozpisem je stanoveno dalsi startovné 200,- K ¢ / prihlasku.
Dal& startovné je piijmem CGF.

w7

Startovné v ostatnich soutézich stanovuje poradatel soutéZe dle svého uvézeni.

Schvédleno valnou hromadou oddilti skokii na trampoling Ceské gymnastické federace dne 13.01.2024 a
vykonnym vyborem Ceské gymnastické federace dne 29.02.2024.



