Memorial Véry Ruzi¢kové - kvalifika¢ni zavod na MCR

Casovy program:

7:15-7:30 prezence kategorie VS2A — 1.sled
7:30 technicka porada trenérii a rozhodcich
7:30-8:10 organizovan¢ rozcviceni 1.sledu kategorie VS2A (45s na zavodnici — 5

skupin po 10 zavodnicich)

8:15-10:15 zavod 1.sledu kategorie VS2A
9:15 prezence kategorie VS2A — 2.sled
10:15 - 10:45 organizované rozcviceni 2.sledu kategorie VS2A (45s na zadvodnici — 4

skupiny po 10 zavodnicich)

10:50 — 12:30 zavod 2.sledu kategorie VS2A

12:00 prezence kategorie VS4A

12:45 vyhlaseni kategorie VS2A

12:30 technicka porada trenérii kategorie VS4A (po docviceni kategorie VS2A)
13:00 —13:50 organizované rozcviceni VS4A (1,5 min na zavodnici)

14:00 — 15:40 zavod kategorie VS4A

15:00 prezence kategorie VS3A

15:40 technicka porada trenéri kategorie VS3A (po docviceni kategorie VS4A)
15:50 vyhlaseni kategorie VS4A

16:00 — 16:45 organizované rozcviceni VS3A (1 min na zavodnici)

16:55-19:00 zavod kategorie VS3A

19:15 vyhlaseni vysledku kategorie VS3A



