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0. ROCNIK SOUTEZE V GYMNASTICKEM AEROBIKU

SOUTEZE

N&zev soutéze: Cesky pohar, 0. roénik soutéze v gymnastickém aerobiku

Termin: sobota 12.10. 2024, v pripadeé velké ucasti i nedéle 13.10. 2024
Misto konani: Sportovni hala Pribram, Legionart 539, 26101 Pribram VI

Ewwsm

jsou v prilehlych ulicich
Kategorie: seniori, juniori, AG, ND, NG
Schvaleno: CESKA GYMNASTICKA FEDERACE

Vyhlasovatel: CESKA GYMNASTICKA FEDERACE, tel: 220 511107, fax: 257 210 811,
www.gymfed.cz - tady jesté bude doplnéno dle Kocoveé

Poradatel: BIOS fit zs. ve spolupraci s komisi aerobiku CGF
Reditel soutéze: Bc. Linda Sevaldova

Prihlasky: zavazneé prihlasky spole¢né s vyplnénim vsech priloh je nutné zaslat do 20.09.2024
prostrednictvim QScore.

Losovani: probéhne automaticky pomoci pocitacoveho programu

Ubytovani, stravovani, cestovné: hradi si zavodnici a trenéri sami
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Predpisy: Souté? se kond dle pravidel gymnastického aerobiku CGF, platnych pro olympijsky cyklus
2022-2024

Kategorie: Gymnasticky aerobik: muzi, pary, zeny, tria (3 clenna), skupiny (5 clenné),
dance a step aerobik

Ve vékovych kategoriich:
18 a vice let (seniofi), 15 — 17 let (juniori), 12 - 14 let (AG), 9 — T1let (ND) a 6-8 let (NG)

Prezence: Dle usneseni TK aerobiku bude klub, ktery se nezicastni prezence zavodnikl v terminu
uvedeném v Casovém harmonogramu zavodu (nevysle alespor jednoho zastupce z klubu), postizen
financni penalizaci ve vysi 5.000,-KE.

Oficialni zahajeni soutéze a vyhlasovani vysledku: Oficialni zahajeni soutéZe probiha nastupem
jednotlivych zd&astnénych klubl na zavodni plochu a jejich kratkou prezentaci (2 x 8 pocitacich
dob). Zavodnici by méli byt pri oficialnim zahajeni soutéze obleeni v jednotném klubovém obleceni.
Pri vyhlasovani vysledkl musi byt vSichni zavodnici ve svém klubovém obleceni.

Startovné: Kazdy zavodnik zaplati 200,- K& za kazdy start. Singl 250,-K&. Startovné bude predem
fakturovano klubu. Pri neucasti se startovné nevraci.

Vstupné: 50.- K¢

Podminky pro uéast na zavodech: Spravné zarazeni dle vékove kategorie (rozhoduje rok
narozeni) — za spravnost zarazeni zavodnika do vékove kategorie zodpovida trenér, v pripade
Spatného zarazeni bude uplatnéna penalizace (individualné resi Komise gymnastickéhq aerobiku).
Pri prezenci bude namatkové kontrolovan vék zavodniku (podle registracnich prakazd CGF).
Zaplaceny registracni poplatek u Ceské gymnastické federace.

Casovy harmonogram: Zména programu vyhrazena — presny ¢asovy harmonogram bude dodan
pozdéji na zakladé konkrétniho poctu prihlaSenych zavodnikd.
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Hudba: Zavodni hudbu zadejte prostrednictvim QScoru a to nejpozdéji do 6.10. 2024
Zavodnici si zaroven pripravi rezervni kvalitni nahravku zavodni hudby na flashdisk.

Doping: Upozornéni — neni povoleno pouziti dopingovych latek.

Sportovci CGF jsou pravidelné kontrolovani Antidopingovym vyborem. Upozorfiujeme zavodniky, ze
v pripadé pozitivniho nalezu jim hrozi zakaz zavodni innosti minimalné na 2 roky a pokuta i vzhledem
k tomu, Ze pokud jsou v reprezentaci, ovlivni jejich pozitivni doping i vysi statnich dotacina
reprezentaci. Zadame proto trenéry a zavodniky, aby si prostudovali nize uvedené materialy k
dopingu (k dispozici na sekretaridtu CGF nebo na internetowych strankach Ceského
antidopingového wboru www.antidoping.cz ) a wyloudili tak poskozeni nejen sebe, ale i celé Ceské
gymnasticke federace.

Rozhodc¢i: Kazdy klub je povinen vyslat na vliastni naklady minimalné jednoho rozhodc¢iho s platnou
licenci pro cyklus 2022-24. Dle usneseni TK aerobiku bude neucast rozhodciho penalizovana
poplatkem ve vysi 3.000,-KE. Nominace rozhodcich probéhne prostrednictvim TK aerobiku CGF.
Vsichni rozhodci jsou povinni se zaCastnit vSech oficialnich porad uvedenych v Casovém
harmonogramu. Neucast na téchto poradach bude sankcionovana dle rozhodnuti TK

aerobiku CGF.

Prezentace individualnich sponzort zavodniku: Individuaini sponzory muze zavodnik
prezentovat napr. na dresech (rozmeér loga na drese max. 5x10 cm), na teplakovych soupravach.
Obleceni zavodnika na oficidlnim zahajeni resp. vyhlasovani vysledku viz. vySe. Ostatni prezentaci
poradatelé negarantuiji.

Ruzne Na sekretariatu CGF mUZete ziskat vSe potrebneé: prihlasku k registraci (Registracnia

vvvvv

Smérnice pro kontrolu a postih doplngu ve sportu atd.
VVSem chceme pripomenout, aby v misté konani zavodu vénovali zvySenou pozornost poradku v
hale, prilehlych prostorach a v Satnach. Zaroven Vas chceme upozornit, abyste si svoje veéci a veci

vasSich svérencu dobre hlidali. Organizator akce bohuzel nemuze prevzit odpovédnost za
bezpecnost vasich veci
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