PRA|HA

PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G
PGS - 140 21 Praha 4, PTU box 31, Hanusova 347/16 a Magistrat hl. m. Prahy
ROZPIS

»,PREBOR hl. m. PRAHY ve sportovni gymnastice
zenskych a muzskych slozek pro rok 2025“

31.10. - 2. 11. 2025

A - VSEOBECNA USTANOVENI

1. Poradatelé : z povéfeni Prazského gymnastickeho svazu za financni podpory Magistratu hl.m. Prahy
SGZ 2.11.2025 — TJ Sokol Horni Pocernice, télocvicna Praha 9, Ratiboficka
SGM 31.10.2025 — SK HRADCANY PRAHA, Praha 1, Diskafska 294/1

2. Cinovnici : SGZ SGM
feditel/ka zavodu Lenka BARESOVA Alon HASA
jednatel/ka Lucie KRIZOVA JiFif URBANEK
hospodaf/ka Lenka SOTOLOVA Jan RADEK
podtarska komise Michal SOTOLA Michal SOTOLA
hl. rozhodé&i Lenka SOTOLOVA Jifif URBANEK

3. Prihlagky : do 25.10.2025 : prostiednictvim systému GIS na strankach CGF, pfipadné dotazy, problémy
na E-mail: sotolova.lenka.gym@gmail.com nebo sotola@gymfed.cz

4. Losovani: 30.10.2025

5. Zavodni kancelaF : oteviena v misté konani zavodu 2.11.2025 SGZ od 8:00 hod, 31.10.2025 SGM od 15:00 hod

Podminka G&asti : pfihlagka v sytému GIS, STARTOVNE: 400,- K&, platna lékaiska prohlidka v GISu,

zdravotni kartiCku pojiSténce s sebou.

B1 - TECHNICKA USTANOVENI pro SGZ

6. Predpis : zavodi se podle pravidel FIG SG platnych od 1.1. 2025 , Zavodniho programu Zenskych slozek
ve sportovni gymnastice v.21 s aktualizaci v lednu 2025

7. Startuji : zavodnice nar. 2018 a star$i dle vékového omezeni v ZP
l1I. liga (2017 a star$i),— viz ZP: DRUZSTVA 3 + 1 (ze 6ti zavodnic) pouze pro Prazské zavodnice, které
nestartovali letos v linii A, VS4B, VS5B, VS6B (vyhladeny budou i jednotlivkyné v kategoriich VS3C, VS4C,
VS5C a VS6C), jednotlivkyné: VSOA, VSOB, VS1A, VS1B, VS2A, VS2B, VS3A, VS3B pro zavodnice,
které nemaji VS spinén, VSO mimi nar. 2019 a ml.

8. Casovy porad : NEDELE - 2.11.2025 - bude upraven pfi losovani !!!
l. Sled 1l. Sled lll. Sled IV. Sled
VSO0A,B,mimi VSs1 VS2, VS3 lll. LIGA
prezentace 8:00- 8:30 10:10-10:30 12:30-13:30 14:20 - 15:20
porada trenéru 8:20 11:00 14:10 16:00
rozcvic¢eni volné 8:00- 8:30 11:10-11:30 14:20 - 14:30 16:00 - 16:15
rozcvi¢eni organizované 8:30-9:10 11:30-12:10 14:30 - 14:50 16:15 - 16:45
zahdajeni zavodu 9:15 12:15 14:55 16:50
vyhlaseni vysledki 10:50 14:00 15:50 20:00

V pfipadé dfivéjSiho ukon&eni pfedchazejiciho zavodu bude rozcvi¢eni a zavod dalsi kategorie posunut.

9. Nominace rozhodgich : hl. rozhodéi Sotolova Lenka, porada rozhodé&ich 8:30
Preskok Bradla Kladina Prostna

BUDE
DOPLNENA
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B2 - TECHNICKA USTANOVENI pro SGM

10. Pfedpis : zavodi se podle pravidel FIG SG platnych od 1.1.2025, Zavodniho programu muzskych slozek
ve sportovni gymnastice platny od 1.1.2025 verze 25-03, platného Soutézniho fadu CGF a tohoto rozpisu.
11. Startuji : zavodnici nar. 2018 a starsi dle vékového omezeni v ZP v Sestiboji v kategoriich:
uo - PP, U11 - PP, U13 - PP

12. Casovy porad: PATEK 31.10.2025 — mize byt upraven na zakladé poétu piihlasenych zavodniki
15:00- 15:55 rozcviCeni kategorie U9

15:30 technicka porada trenér(
15:45 porada rozhodc¢ich

16:00 zahdajeni zavodu kategorie U9
17:00 vyhlaseni vysledku
17:15-18:10 rozcvi¢eni kategorii U11, U13
17:30 technicka porada trenéru a rozhod¢ich
18:15 zahdajeni zavodu U11, U13
19:45 vyhlaseni vysledku

13. Nominace rozhodgich : hl. rozhodgi URBANEK Jifi

Bude doplnéna

C - ZAVERECNA USTANOVENI

14. Vysledky: Zpracuje pofadatel a uloZi na stranky CGF a PGS

15. Hudebni doprovod u SGZ: viozit do GISu k zavodnici, u lll. Ligy uvést popF. ,bez hudby*

16. Rozhod¢i: oble€eni dle pravidel FIG

17. Rozpis je sou€asné pozvankou pro nominované rozhodg&i.
Svoji téast éi omluvu zaslete na email (telefonem): u SGZ na e-mail sotolova.lenka.gym@gmail.com
(tel. 722 763 543) u SGM na email jiurbanek@seznam.cz (tel. 732 234 471)

Lenka SOTOLOVA Alon HASA
TMK Zen PGS TMK muzti PGS

V Praze dne 10. 10. 2025 www.pgs.estranky.cz
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