CESKA GYMNASTICKA FEDERACE

Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6
Tel. 242 249 260, e-mail: cgf@gymfed.cz

F

ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky

jednotlivkyn

VS3 C (mladsi zakyné C), VS4 C (starsi zakyné C), VS5 C (juniorky C)
a VS6 C (zeny C)

ve sportovni gymnastice
prorok 2025

25.10. - 27.10. 2025

CHEB
Méstska sportovni hala Lokomotiva

NARODNI
SPORTOVNI
AGENTURA



mailto:cgf@gymfed.cz

A/ VSeobecna ustanoveni
1. Porfadatel:

2. Datum:

3. Misto:

4. Cinovnici zavodu:

5. Prihlasky:

Z povéieni CGF oddil SG TJ Lokomotiva Cheb z.s.
25.10. - 27.10.2025

Méstska sportovni hala Lokomotiva, U Stadionu 1, 350 02 Cheb

feditel zavodu Pavel Ferling
Jednatel/ hospodar Miloslav Sverdik
hlasatelka Blanka Kotkova
ved. technické Cety Jifi Galas

ved. poctaiské komise Michal Sotola
lekaF zajisti poradatel
zastupce CGF Roman Slavik

Uzavérka uprav pfihlasek - 1.10.2025
Uprava pfihlasek do 13.10.2025

Prihlasky upravi oddily SG vyhradné on-line prostrednictvim systému GIS nejpozdéji v utery
13.10.2025 do 23.59 hod na zakladé informace o poctu startujicich na oddil.

Informace o pridélenych mistech na oddily v jednotlivych kategoriich budou zverejnény na zakladé
prihlasek (1.10.2025) do 7.10.2025 (viz detail zavodu https://www.qgymfed.cz/kalendar/detail/3595 ).
Zavodnice nad ramec téchto mist bude mozné oznacit poznamkou ,,N1, N...“. Nahradnice budou
uvedeny pod ¢arou po losovani.

6. Losovani:
7. Stravovani:
8. Cestovné:

9. Ubytovani:

10. Zavodni kancelar:

11! Pendle za pozdni pfihlasku do losovani ve vysi 500 K¢ !!!
11! Penale za pozdni piihlasku po losovani ve vysi 1000 K¢ !
11! Penale za neucast na technické poradé ve vysi 3000 K¢ !!!
Bude provedeno 16.10.2025 zastupci CGF.

Poradatel nezajistuje, moznost zakoupeni v prostorach haly.

Zavodnice a trenéfi na vlastni naklady.

Ubytovani na vlastni naklady. Poradatel nezajistuje.

b 12:00 - 12:40

sobota

25 10.2025 14:30 — 15:00
18:00 - 19:00
8:00 - 8:40

nedéle 10:00 - 10:30
26.10.2025 |12:30 - 13:00

17:30 - 18:00
pondéli 8:30-9:10
27.10.2025  111:00 - 11:30



https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/3595

B/ Technicka ustanoveni

11. Predpis: Zavodi se podle platnych pravidel FIG, Zavodniho programu Zenskych
slozek — aktualizace leden 2025, SoutéZniho fadu CGF a smérnic tohoto
rozpisu.

12. Discipliny: VS6 C ZENY C (vék 15 let a starsi)

VS5 C JUNIORKY C (vék 13-14 let)

VS4 C STARSI ZAKYNE C (vék 11 — 12 let)

VS3 C MLADSI ZAKYNE C (vék 9 — 10 let)
13. Startuiji: Zavodnice narozené v roce 2016 a starsi.
14. Podminka ucasti: V¢&asna pfihlaska v systému GIS.

Prezence v zavodni kancelafri.
Platna registrace v GISu.

Platna lékarska prohlidka z pracovisté télovychovného lékarstvi ne
starSi jednoho roku viozena v GISu (viz Smérnice o preventivnich
Iékarskych prohlidkach).

Poznamka: Zavodnice jsou povinné mit s sebou legitimaci zdravotniho
pojisténi.

Startovné pro vsSechny zavodnice ve vysSi 1100 K¢é. Oddilim bude

zaslana faktura k uhradé prostrednictvim bankovniho pfevodu po
ukonéeni MCR.

15. Casovy program:

sobota 25. 10. 2025

12:00 Vstup do télocviény VS3 C

12:00 - 12:30 |Prezence VS3 C 1.sled a mozno i 2 sled
12:15-12:50 [VolIné rozcviceni

12:35-12:50 | Technicka porada VS3 C

13:00 Porada rozhodg¢ich

12:50 — 13:30 | Organizované rozcviceni VS3 C 1.sled
13:35 Slavnostni nastup VS3 C 1.sled a 2. sled
13:40 - 15:35 |Zavod VS3 C 1.sled

14:30 — 15:00 |Prezence VS3 C 2. sled

15:35 - 15:50 [VolIné rozcviceni

15:50 — 16:30 | Organizované rozcviceni VS3 C 2.sled
16:30 — 18:20 | Zavod VS3 C 2.sled

18:30 Vyhlaseni vysledk VS3 C




nedéle 26. 10. 2025

pondéli 27. 10. 2025

8:00 Vstup do télocviény VS5 C 8:30 Vstup do télocviény VS4 C

8:00 — 8:30 Elr:;ence VS5 C 1.sled a mozno i 2 8:30 - 9:00 er:(ience VS4 C 1.sled a mozno i 2

8:15 - 8:50 Volné rozcviceni 8:45-9:20 Volné rozcviceni

8:35-8:50 Technicka porada VS5 C 9:05 - 9:20 Technicka porada VS4 C

8:55 Porada rozhodcich 9:30 Porada rozhodcich

8:50 - 9:15 Organizované rozcviceni VS5 C 1.sled 9:20 - 10:10 Organizované rozcviceni VS4 C 1.sled

9:25 Slavnostni nastup VS5 C 1.sled a 2. 10:15 Slavnostni nastup VS4 C 1.sled a 2.
sled sled

9:30 -11:05 |Zavod VS5 C 1.sled 10:20 - 12:30 | Zavod VS4 C 1.sled

10:00 — 10:30 |Prezence VS5 C 2. sled 11:00 — 11:30 |Prezence VS4 C 2. sled

11:05 - 11:20 | VolIné rozcviCeni 12:30 - 12:45 | VolIné rozcviceni

11:20 — 11:50 | Organizované rozcvi¢eni VS5 C 2.sled 12:45-13:30 [ Organizované rozcvi¢eni VS4 C 2.sled

11:55 - 13:50 | Zavod VS5 C 2.sled 13:35-15:45 |Zavod VS4 C 2.sled

14:00 Vyhlaseni vysledka VS5 C 15:55 Vyhlaseni vysledk VS4 C

12:30 - 13:00 |Prezence VS6C

14:15 - 14:30 | Technicka porada VS 6 C

14:45 Porada rozhodg¢ich

14:15-14:30 [VolIné rozcvieni VS 6 C

14:30 — 15:10 | Organizované rozcviCeni VS 6 C

15:15 Slavnostni nastup VS 6 C

15:20 -17:30 |Zavod VS 6 C

17:40 Vyhlaseni vysledk VS 6 C

Casovy program muize byt upraven na zakladé poétu prihlasenych.

16. Tituly a ceny:

17. Naradi:

Vitézka ve v8ech kategoriich ziskava titul Mistryn& CR pro rok 2025 a obdrzi

medaili a diplom. Zavodnice na 2. a 3. misté obdrzi medaili a diplom.

SPIETH (pFeskok, bradla, kladina, prostna).

C/ Zavérecna ustanoveni

18. Organizacni pokyny:

formatu mp3.

Hudebni doprovod POZOR! Hudbu nahrajte pfimo k zavodnici do GISu ve

V pfipadé, Ze zavodnice cvi€i bez hudby, prosime napsat do poznamky

k zavodnici ,bez hudby*.

Do haly vstup pouze po prezuti. Plati pro véechny Géastniky MCR.

V pfipadé dotaz(i nas kontaktujte na emailu: cgf@gymfed.cz
nebo telefonicky na tel.C.: 242 429 260.




19. Nominace rozhodgich: hlavni rozhodéi: Lenka Sotolova (PHA)

Rozpis je zaroven pozvankou pro nominované rozhodci (viz pfiloha).

CGF hradi nominovanym rozhodé&im jizdné dle ,Smérnice CGF o poskytovani cestovnich nahrad“ ze
dne 19.1.2024 a stravné na zakladé Vyhlasky €. 1/2025 ze dne 1.1.2025, kterou se stanovuji sazby
stravného pro rok 2025.

Ubytovani je zajisténo rozhod¢im dle pozadavkl v pfedchazejicim formulafi.

V pripadé jakychkoliv dotaz( tykajicich se rozhod€ich, se obracejte na email:
sotolova.lenka.gym@gmail.com a v kopii na email petrakailova@post.cz

Martin VIk, v.r Lenka Sotolova, v.r.
pfedseda CGF predsedkyné TK SGZ

V Praze dne 14.9.2025



